An sdmtliche Haushalte

Ratgeber

fur die Bevolkerung in der Umgebung des Kernkraftwerks Gundremmingen
Information der Offentlichkeit nach § 53 Abs. 5 der Strahlenschutzverordnung

Kambkraftwerk Gundremminger
GmhH




2

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

seit Herbst 1966 erzeugt das Kernkraftwerk Gundremmin-
gen fur unsere Bevolkerung Strom.

Wie bei allen kerntechnischen Anla-
gen in Deutschland, so ist auch durch
das Genehmigungsverfahren fur
das Kernkraftwerk Gundremmingen
sichergestellt, dass alle Mal3nahmen
getroffen werden, die eine Gefahrdung
T der Bevolkerung durch freiwerdende
radioaktive Stoffe mit grof3ter Wahr-
scheinlichkeit ausschlief3en. Aus diesem Grund verfuigt das
Kernkraftwerk Uber zahlreiche Sicherheitseinrichtungen, die
in technisch empfindlichen Bereichen sogar mehrfach vor-
handen sind. Sollte es dennoch zu einem Unfall kommen,
erganzen umfangreiche Katastrophenschutzplanungen
der zustandigen Kreisverwaltungsbehorden, der Regierung
von Schwaben und der betroffenen Behorden im benach-
barten Baden-Wurttemberg die sicherheitstechnischen
Vorkehrungen der Kernenergieanlage. Dies ist kein Wider-
spruch in sich; denn das Ziel und die Aufgabe des Kata-
strophenschutzes bleibt es, das Restrisiko eines Unfalls mit
Auswirkungen fur die Bevolkerung so gering wie moglich
zu halten. Die Katastrophenschutzplanungen werden bei
regelmaBigen Ubungen erprobt und verbessert.
Die Strahlenschutzverordnung verpflichtet alle Betreiber
von Kernkraftwerken, die Bevolkerung, die bei einer radi-
ologischen Notstandssituation betroffen sein kénnte, alle
funf Jahre tber die Sicherheitsmalinahmen zu informieren.
Dem gesetzlichen Auftrag entsprechend hat die Kernkraft-
werk Gundremmingen GmbH (KGG) mit Beteiligung des
Bayer. Staatsministeriums des Innern und der Regierung
von Schwaben nun bereits zum dritten Male die vorlie-
gende Informationsbroschure verfasst. Ich hoffe, dass sie
dazu beitragt, lhnen in Ubersichtlicher Form die Sicherheits-
vorkehrungen und richtigen Verhaltensweisen bei einem -
wenn auch noch so unwahrscheinlichen - nuklearen Notfall
naher zu bringen.

Augsburg, im Juni 2008
REGIERUNG VON SCHWABEN

Yool &

Ludwig Schmid
Regierungsprasident

Fur den Katastrophenschutz zustandige Behorden:

Bayern:
Regierung von Schwaben
Landratsamt Gunzburg
Landratsamt Dillingen a.d. Donau

Baden-Wurttemberg:
Regierungsprasidium Stuttgart
Regierungsprasidium Tubingen
Landratsamt Heidenheim

Daten und Fakten

Kernenergie ist mit ihrem Anteil von zwei Dritteln an der
gesamten Erzeugung die Basis der bayerischen Stromversor-
gung. Jahrzehntelange Erfahrung hat die Beherrschbarkeit,
Sicherheit, Zuverlassigkeit und Wirtschaftlichkeit dieser Tech-
nik unter Beweis gestellt.

Ein idealer Kraftwerksstandort muss drei Voraussetzungen
erfullen: Néhe zum Hochspannungsnetz, verkehrsgunstige
Lage und unmittelbare Nachbarschaft zu einem Fluss — all
dies trifft fur Gundremmingen bei Gunzburg zwischen Augs-
burg und Ulm zu.

So entstanden bei Gundremmingen neben dem stillgelegten
250-MW-Kernkraftwerk zwei neue Blocke, je mit 1344 MW
Leistung. Sie erzeugen seit 1984 zuverlassig, sicher und
ohne die Abgabe von CO, Strom - Jahr fur Jahr etwa 20
Milliarden Kilowattstunden. Dies entspricht etwa

30 % des gesamten bayerischen Jahresstromverbrauchs.

Betreiber der Anlage ist die Kernkraftwerk Gundremmingen
GmbH (KGQ). Sie gehort zu 75 % der RWE Power AG Essen
und zu 25 % der EON Kernkraft GmbH Hannover.

Kernkraftwerk Gundremmingen

Technische Daten

Reaktortyp Siedewasserreaktor

elektrische Nettoleistung jeweils  1.344 MW

Beginn der Stromerzeugung 1984
Herausgeber:

Kernkraftwerk Gundremmingen GmbH
Dr-August-Weckesser-Stral3e 1
89355 Grundremmingen

in Zusammenarbeit mit dem
Bayerischen Staatsministerium des Innern

und der Regierung von Schwaben

Juni 2008



Kristallgitter des Uran-
dioxids

Allgemeine Informationen

Sicherheit kerntechnischer Anlagen

Planung, Bau und Betrieb kerntechnischer Anlagen in
Deutschland unterliegen strengsten Sicherheitsvorschrif-
ten. Denn weder dem Gesetzgeber noch den Betreibern
ist daran gelegen, dass von deren Betrieb gesundheitli-
che Risiken ausgehen. Wichtigstes Vorsorgeziel ist der
Schutz der Offentlichkeit vor radioaktiven Belastungen.
Und zwar unter allen Umstadnden: im Normalbetrieb
genauso wie bei Betriebsstorungen.

Passive und aktive Schutzeinrichtungen kenn-
zeichnen das technische Konzept von Kernkraftwerken.
Der passive Schutz beginnt aul3en mit der machtigen
Stahlbetonumhullung des Reaktorgebdudes und setzt
sich nach innen stufenweise fort. Die passiven Schutzein-
richtungen dienen dazu, die im Reaktorkern enthaltenen
radioaktiven Stoffe in jedem Betriebszustand von der
Umwelt abzuschirmen.

Zu den aktiven Schutzeinrichtungen zahlt das
Reaktorkuhlsystem, das die sichere Abfuhr von Warme
aus dem Kraftwerk garantiert. Aber auch die Stromver-
sorgung des Kraftwerks gehort zu den aktiven Sicher-
heitseinrichtungen. Die Zuverlassigkeit der aktiven
Schutzeinrichtungen beruht darauf, dass diese mehrfach
vorhanden sind sowie voneinander unabhangig und
raumlich getrennt arbeiten.

Uber diese hohen Sicherheitsstandards hinaus
haben Staat und Betreiber zusatzliche Vorkehrungen
zum Schutz der Offentlichkeit getroffen. Und zwar fur den
Fall eines Ereignisses, das sich trotz umfassender Sicher-
heitsmal3nahmen auf die Umgebung des Kernkraftwerks
auswirken koénnte.

Barrieren zur Ruckhaltung radioaktiver Stoffe

LT

Reaktordruckbehalter

Brennstabhullrohre aus
Metall

Was konnte bei einem Unfall geschehen?

Ein nach westlichen Standards gebautes und geneh-
migtes Kernkraftwerk kann aus physikalischen Griinden
nicht explodieren. Es ist technisch so ausgelegt, dass bei
allen Arten von Storfallen ein nennenswerter Schaden
in der Umgebung der Anlage vermieden werden kann.
Voraussetzung fur jede Betriebsgenehmigung ist ein
umfassender Sicherheitsbericht, der alle sicherheitsre-
levanten Punkte der jeweiligen Anlage behandelt. Ein
Kernkraftwerk durfte gar nicht erst in Betrieb gehen,
wenn fur jeden einzelnen Stérfall nicht die entspre-
chende Vorsorge getroffen worden ware.

Unfélle, die tber den Rahmen dieser Auslegungs-
storfalle hinausgehen, kénnen nach menschlichem
Ermessen ausgeschlossen werden. Trotzdem werden
fur solche Falle, bei denen radioaktive Stoffe aus dem
Reaktorkern freigesetzt werden kénnten, im Rahmen des
Katastrophenschutzes Vorsorgemal3nahmen getroffen.
Das beweist die hohe Verantwortung im Umgang mit
der Kernenergie in Deutschland.

Die bei einem angenommenen Unfall freigesetzten
radioaktiven Stoffe konnen auf unterschiedlichen Pfaden
zu einer Strahlenbelastung von Menschen und Umwelt
fuhren. Fur Menschen bedeutsame Pfade sind:

- Einatmen der radioaktiven Stoffe (Inhalation)
- Strahlung aus der vortberziehenden Wolke
- Strahlung von am Boden abgelagerten Stoffen

- Aufnahme radioaktiver Stoffe mit der Nahrung
(Ingestion)

Stahlbetonhulle mit Boden-
platte (Erdbebensicher)

Sicherheitsbehélter aus
Spannbeton mit Stahlhaut
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\Was ist Radioaktivitat?

Atome sind Bausteine der Materie. Jedes Atom besteht
aus einem Atomkern, der von einer Atomhulle umgeben
ist Bestimmte Atomkerne haben die Eigenschaft, sich
von selbst, also ohne &uf3ere Einwirkung, umzuwandeln.
Dabei werden winzige Teilchen oder elektromagneti-
sche Wellen ausgesandt Dieses naturliche Verhalten des
Atomkerns heil3t Radioaktivitat und das, was der Kern
abgibt, ionisierende bzw. radioaktive Strahlung. Ein Maf3
fur die Aktivitat eines radioaktiven Stoffes ist die Anzahl
der Umwandlungen, d.h. der Zerfélle in einer Sekunde,
angegeben in Becquerel (Bq). Finden zum Beispiel 1.000
Zerfélle pro Sekunde statt, dann entspricht dies einer
Aktivitat von 1.000 Bg. In einem Gramm Radium, neben
dem Uran einer der bekanntesten naturlichen radioak-
tiven Stoffe, finden etwa 37 Milliarden Zerfalle in einer
Sekunde statt. Die Aktivitat eines radioaktiven Stoffes
nimmt mit der Zeit ab. Nach einer so genannten Halb-
wertszeit ist sie bis auf die Hélfte abgesunken. Die durch
die ionisierende Strahlung auf den Menschen tbertra-
gene Energie und deren Wirkung wird in Sievert (Sv)
angegeben. So betragt die mittlere naturliche Strahlen-
belastung in der Bundesrepublik etwa 0,0021 Sv = 2,1
mSv (Millisievert) pro Jahr.

Radioaktive Strahlung ist keineswegs nur von uns
Menschen gemacht Die am meisten verbreitete ist
die naturliche Strahlung. Sie kommt aus der Erde und
aus dem Weltall. Sie ist in der Luft, die wir atmen, und
sogar unser Korper enthalt einige radioaktive Stoffe.
Die gesamte Entwicklung des Lebens einschlief3lich der
menschlichen Evolution erfolgte unter Einwirkung der
naturlichen Strahlung.

In Deutschland wird die Strahlung der Umgebung
laufend flachendeckend gemessen und die daraus resul-
tierende Strahlenbelastung bestimmt.

Naturliche und zivilisatorische Strahlenquellen

¥
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Schwankungsbreite bei 10 Flugstunden
der terrestrischen pro Jahrin 10.000

Strahlung in der
Bundesrepublik:
0,3 bis 1,5 Millisie-
vert pro Jahr

Meter Hohe:
0,05 Millisievert

durch medizinische
Diagnostik und
Therapie: etwa 1,9
Millisievert pro Jahr

Welche Schutzmaldnahmen sind geplant?

Die Katastrophenschutzplanung erganzt die umfassende
sicherheitstechnische Auslegung des Kernkraftwerks.
Dazu wurden von den deutschen Bundeslédndern
gemeinsame ,Rahmenempfehlungen fur den Katastro-
phenschutz in der Umgebung kerntechnischer Anlagen”
ausgearbeitet Auf dieser Grundlage wird der behordliche
Katastrophenschutz in abgestuften Malinahmen mit dem
Ziel organisiert, die Folgen eines extrem unwahrscheinli-
chen Unfalls fur die Bevolkerung so gering wie moglich
zu halten. Art und Umfang der schadensbegrenzenden
Mafnahmen sind abhangig von der Entfernung zur
kerntechnischen Anlage, deren Umgebung nach dieser
Empfehlung in vier Zonen und zwolf Sektoren eingeteilt
ist:

- die Zentralzone, welche die kerntechnische Anlage
bis zu einer Entfernung von 2 Kilometern umschlief3t

- die Mittelzone bis zu einer Entfernung von 10 Kilo-
metern

- die Aufdenzone bis zu einer Entfernung von 25 Kilo-
metern vom Standort

- die Fernzone bis zu einer Entfernung von 100 Kilome-
tern vom Standort

Zusétzlich zur Messung der allgemeinen Umweltradio-
aktivitat bestehen spezielle Messnetze zur Uberwachung
kerntechnischer Anlagen. Bei einem Unfall wird deren
Umgebung noch intensiver durch diese Programme
Uberwacht, wobei auch mobile Messtrupps eingesetzt
werden. Zusatzlich stehen die standig Gbertragenen
Daten aus der Kernreaktor-Ferntiberwachung zur Verfu-
gung. So kénnen z. B. aus den Messwerten der Emissio-
nen und der Ausbreitungsverhaltnisse die radiologischen
Auswirkungen im Voraus abgeschatzt werden.

In allen Zonen sind abgestufte Katastrophenschutz-
malinahmen vorbereitet. Sollten Maldnahmen notwen-
dig werden, sind die Mitarbeit und die Selbsthilfe der
Bevolkerung erforderlich. Hiertiber wird im Folgenden
informiert.
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Belastung in durch den Betrieb eines
Gebéauden durch Kernkraftwerks: weniger

Baustoffe: 0,8 bis
1,7 Millisievert pro

als 0,01 Millisievert pro
Jahr in der unmittelbaren

Jahr Umgebung der Anlage
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unununge
Die Warnung: einminutiger Heulton.
Rundfunk einschalten und auf Durchsagen achten!

Schutz im Haus

Wird der Aufenthalt in Gebduden empfohlen, so sollten Sie:

- jeden unnotigen Aufenthalt im Freien vermeiden

- vor Betreten der Wohnung Oberbekleidung und Schuhe draul3en able-
gen, anschliel3end Kopf und Hande unter flieRendem Wasser griindlich
waschen

- Fenster und Turen moglichst dicht verschlieRen

- moglichst nur im Haus vorhandene Lebensmittel essen und trinken, Obst
und Gemuse aus dem Garten meiden

- amtliche Durchsagen tber Rundfunk verfolgen und auf Lautsprecher-
durchsagen von Polizei, Feuerwehr und Katastrophenschutz achten

lodtabletten

Wurde tiber Rundfunk- oder Lautsprecherdurchsagen zur Abholung und

gegebenenfalls Einnahme von lodtabletten aufgefordert, sollten Sie:

- die Tabletten an den bekannt gegebenen Ausgabestellen abholen

- die Tabletten erst dann einnehmen, wenn Sie von den Behorden dazu
aufgefordert werden

- die Beipackzettel und Merkbléatter beachten, dort finden Sie genaue
Informationen tber die Anwendung und Dosierung

Die Evakuierung

Wurde die Evakuierung angeordnet, ist Folgendes wichtig:

- Durchsagen der Polizei, der Feuerwehr und des Katastrophenschutzes
beachten

- amtliche Durchsagen tber Rundfunk verfolgen

- Nachbarn benachrichtigen

- Notgepack fur sich und die Angehorigen fur 2 — 3 Tage packen. An
Ersatzkleidung denken. Wichtige Medikamente, Rezepte und persénliche
Dokumente nicht vergessen

- Wohnung oder Arbeitsplatz auf Abwesenheit einrichten. Gas- und Was-
serhahne schliel3en, offenes Feuer I6schen, Elektrogerate ausschalten

- nicht mitzunehmende Tiere mit Futtervorrat versorgen

- bei der Fahrt im eigenen Fahrzeug:
Halten Sie sich an die Anweisungen der Katastropheneinsatzleitung und
der Polizei

- schalten Sie lhr Autoradio ein (Verkehrsdurchsagen)

- wenn lhnen kein Fahrzeug zur Verfigung steht:
An den bekannt gegebenen Sammelstellen werden Sie mit Bussen
abgeholt

- suchen Sie ggf. eine Notfallstation auf

- lassen Sie sich am Aufnahmeort registrieren
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1 Evakuierungsplanung fur den Bereich bis 10 km

1.1 Karte

nd Geodasie 2008

arst

© Bundesamt fur Kartographie u
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Zentralzone (2) 2 km Radius
Mittelzone (M) 10 km Radius
Sektoren 1-12
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1.2 Evakuierungsbereich bis 10 km — Aufnahmerdume

Sektoren Evakuierungsbereich Aufnahmebereiche Landkreis
Z-Zone alle Bewohner Memmingen bzw. Monheim MM / Donau-Ries
1 Lauingen Lkrs. Unterallgau
Ubrige Bewohner Memmingen
2 Gut Helmeringen, Hausen Turkheim Unterallgau
Dillingen Lkr. Ostallgau, Kaufbeuren
3 alle Bewohner Ehingen Alb-Donau-Kreis
4 Holzheim, Aislingen Ehingen Alb-Donau-Kreis
Glott Schwabisch-Gmund Ostalbkreis
Weisingen, Altenbaindt Laichingen Ostalbkreis
5 alle Bewohner Schwabisch-Gmund Ostalbkreis
6 alle Bewohner Schwabisch-Gmund Ostalbkreis
7 alle Bewohner Aalen Ostalbkreis
8 alle Bewohner Ellwangen Ostalbkreis
9 Schonauhof, Wildenauhof, Kaserne Lechfeld-Schwabstadl Augsburg
Denzingen Neuburg a. d Donau Neuburg -
Schrobenhausen
Neuoffingen, Wasserburg Oettingen Donau-Ries
Reisensburg Rain, Wemding Donau-Ries
Gunzburg zunachst Messegelande Augsburg-S,,
Lkr. AIC, DON, ND
10 Emmausheim Schwabmunchen Augsburg
Ubrige Bewohner Kaserne Lechfeld-Schwabstadl| Augsburg
11 Sontheim Bopfingen, Ostalbkreis,
Blaustein, Blaubeuren Alb-Donau-Kreis
Gundelfingen, Bachingen Lkr. Unterallgau
12 alle Bewohner Kempten

1.3 Evakuierungsgrundsatze

Die Evakuierung erfolgt grundsatzlich in Aufnahmegebiete, die entgegen der Windrichtung in sicherer Entfer-
nung zum Kernkraftwerk liegen. Die konkreten Evakuierungsstraf3en werden wir lhnen im Ereignisfall bekannt

geben.
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2 Sammelstellen fur die Bevolkerung

Bewohner die das Gebiet nicht selbstandig verlassen
kénnen, sollten sich zu einer Sammelstelle begeben. Die
Katastrophenschutzbehérden organisieren fur Sie aus-
reichend Fahrgelegenheiten mit Bussen. Sammelstellen
werden bei 6ffentlichen Schulen, Kindergarten, Kirchen und
Feuerwehrgeratehdusern, in Sontheim bei der Gemeinde-
halle eingerichtet. Fur den Fall, dass keine dieser Einrichtun-
gen vorhanden ist, begeben Sie sich an die Durchgangs-
strasse, dort werden Sie abgeholt.

Raum fur persénliche Notizen

Meine Sammelstelle:

Meine Ausgabestelle fur lodtabletten:

3 Ausgabe von lodtabletten

lodtabletten erhalten Sie in Apotheken und Feuerwehrge-
ratehausern; weitere Ausgabestellen werden lhnen ggf. tber
Rundfunk bekannt gegeben. Die Bewohner von Sontheim
erhalten ihre lodtabletten im Rathaus sowie in den 6rtlichen
Kindergéarten und Schulen.

Bei der Verteilung wird Ihnen ein Merkblatt ausgehandigt.
Es ist nicht erforderlich, dass Sie sich tber die Apotheken im
Voraus selbst versorgen.

Die Einnahme der Tabletten wird gesondert angeordnet.

Mein Aufnahmeort / Aufnahmelandkreis im Falle einer Evakuierung:

Bei einem kerntechnischen Unfall erhalte ich
weitere Informationen auf den Videotexttafeln:

3. Programm,
Bayerntext-Seite 555
SWR i
Sudwesttext-Seite 194

Internet

Im Katastrophenfall immer wichtig

= Bewahren Sie Ruhe!

- Befolgen Sie die Anordnungen der Katastro-
phenschutzbehérden!

= Lesen Sie dieses Merkblatt!

= Helfen Sie Anderen!

= Benutzen Sie nur im &ulRersten Notfall den
Notruf 110 oder 112!




Schutzmaldnahmen

Wie werden Sie bei einem Unfall gewarnt?

Bei einem kerntechnischen Unfall ist davon auszugehen,
dass radioaktive Stoffe frihestens wenige Stunden nach
Eintritt der Stérung in der Anlage (schnell ablaufendes
Ereignis) in erheblichem Male freigesetzt werden. In
dieser Zeit kdnnen MalRnahmen zum Schutz der Bevol-
kerung ergriffen werden. Die Bevolkerung wird wie folgt
unterrichtet:

Warnung mit Sirenen

e

- 1 Minute Heulton

Ein auf- und abschwellender Heulton von einer Minute
Dauer bedeutet fur Sie, den Rundfunk einzuschalten und
auf Durchsagen zu achten.

Warndurchsagen uber

Lautsprecherwagen
A

Zur Unterstttzung der Information tber Rundfunk oder
zur ortlich begrenzten Warnung kénnen Lautsprecher-
wagen der Polizei, der Feuerwehr und des Katastrophen-
schutzes eingesetzt werden.

SWR > Informationen tber Rundfunk,
B} Fernsehen und Videotext
Meldungen erfolgen im Radio, insbesondere tGber die
Sender, auf denen Sie auch Verkehrsdurchsagen emp-
fangen kénnen, im Fernsehen insbesondere durch ARD
und ZDF. Schalten Sie daher Ihr Fernsehgerat und/oder
Ihr Radio ein. Die Meldungen werden dort der aktuellen
Situation angepasst und wiederholt Lassen Sie Ihr Geréat
deshalb auf Empfang, auch wenn Sie nicht sofort Warn-
meldungen horen. Zusétzlich konnen Sie diese Informa-
tionen auch tber die Videotexttafeln des jeweiligen
Fernsehsenders abrufen.

Wie konnen Sie sich selbst schutzen?

Gleichzeitig mit den Warnungen leitet die Katastrophen-
schutzbehorde aufgrund eines bereits erstellten Katastro-
phenschutzplanes weitere Malinahmen ein. Doch auch
Sie kédnnen sich selber schutzen.

Freigesetzte radioaktive Stoffe werden vor allem mit
der Luft transportiert. Werden Sie gewarnt, dass radioak-
tive Stoffe tber Ihr Aufenthaltsgebiet hinwegziehen oder
bereits hinweggezogen sind, empfiehlt sich Folgendes:

- Verbleiben Sie im Haus, moglichst im Keller. Schliel3en
Sie Fenster sowie Turen und schalten Sie die Luf-
tungsanlage ab. So verhindern Sie weitgehend, dass
radioaktive Stoffe in die Atemluft gelangen, und
Sie nutzen die abschirmende Wirkung des Bauwerks
aus.

Suchen Sie

geschlossene

Raume,

moglichst den
Keller auf!

- Gehen Sie nur ins Freie, wenn es unbedingt not-
wendig ist.

- Mussen Sie dennoch ins Freie, so legen Sie bitte bei
Ruckkehr die Oberbekleidung, besonders
Schuhe, vor dem Betreten des Hauses drauf3en ab
und waschen Sie anschlieRend Kopf, Hande und
andere unbedeckte Korperflachen unter flieRendem
Wasser mit Seife. Erst danach ist eine Dusche empfeh-
lenswert.

- Versorgen Sie sich moglichst mit Lebensmitteln aus
dem Haus. Obst und Gemuse sollten Sie jetzt nicht
mehr ernten. Leitungswasser kdnnen Sie unbesorgt
verwenden, da die Wasserwerke tberwacht werden.

Eine besondere Bitte

Beachten Sie die Meldungen im Radio und Fernse-
hen.

Rufen Sie nicht die Notrufnummern der Polizei und
der Feuerwehr oder die Katastrophenschutzbehérden
an, um zu erfahren, was los ist. Sie wiirden nur diese
Rufnummer blockieren und die Arbeit der Hilfskrafte
erschweren.

Informieren Sie auch lhre Nachbarn, besonders hilfs-
bedurftige und kranke Mitburger.
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Schutzmaldnahmen

Wozu dienen Jodtabletten?

Bei einem Unfall kann radioaktives Jod aus dem Kraftwerk
freigesetzt werden. Werden in einem solchen Fall zur
richtigen Zeit Tabletten mit nicht radioaktivem Jod einge-
nommen, so verhindert dies, dass sich spater radioaktives
Jod im Kérper — speziell in der Schilddrise — ansammeln
kann.

Jodtabletten haben normalerweise keine Neben-
wirkungen, Ausnahmen gibt es nur bei unkontrollierter
Einnahme oder bei Personen, die auf Jod tberempfind-
lich reagieren oder an Schilddrtisenerkrankungen leiden.
Diese Personen sollten schon jetzt gelegentlich ihren Arzt
um Rat fragen.

Personen von uber 45 Jahren wird von der Ein-
nahme der Jodtabletten abgeraten, da das Risiko fur
die Auslosung einer Schildriusentberfunktion durch die
Jodeinnahme groler ist als eine eventuelle Schadigung
durch eine Strahlenbelastung. Sie sollten Jodtabletten
nur dann einnehmen, wenn Sie von den Behérden dazu
aufgefordert werden.

Wie lauft eine Evakuierung ab?

Eine Evakuierung kann sinnvoll sein, wenn eine Gefahr
fur lhre Gesundheit durch eine tatsachlich erfolgte Frei-
setzung radioaktiver Stoffe zu befurchten ist oder als vor-
sorgliche Schutzmal3nahme, wenn eine spétere erhebli-
che Freisetzung nicht ausgeschlossen werden kann.

In diesem Fall wird die Katastrophenschutzbehérde
eine Evakuierung anordnen. Sie hat Katastrophenschutz-
plane fur den Standort vorbereitet.

Die Katastrophenschutzbehérde wird dartiber hinaus
fur Fahrgelegenheiten mit Bussen und eventuell mit
Zagen der Deutschen Bahn AG sorgen. Diese fahren von
vorgegebenen Sammelstellen bzw. Bahnhaofen ab.

Sollten Sie nicht in der Lage sein, in einem Pkw
mitzufahren oder sich zu einer Sammelstelle zu bege-
ben, so zeigen Sie dieses durch ein weildes Tuch oder
Bettlaken an einem Fenster, moglichst zur Stral3enseite,
an. Sie werden dann von Helfern des Katastrophenschut-
zes abgeholt.

Die Sammelstellen fur die Evakuierung, insbeson-
dere fur Personen ohne Fahr- oder Mitfahrgelegenheit,
sind von den Katastrophenschutzbehérden in Katastro-
phenschutzplanen festgelegt. Bei Bedarf werden diese
Regelungen angewendet. Die betroffene Bevolkerung
wird dann entsprechend unterrichtet.

Bei einer angeordneten Evakuierung wird Ihnen
mitgeteilt, ob Sie zunachst eine Notfallstation aufsuchen
sollten. Bitte folgen Sie den Empfehlungen und benutzen
Sie dabei die dann bekanntgegebenen Evakuierungsrou-
ten.

Was ist bei einer Evakuierung zu beachten?

Wenn eine Evakuierung fur Ihr Aufenthaltsgebiet angeord-
net wurde, sollten Sie folgendes beachten:

- Schalten Sie Ihr Rundfunkgerat ein und befolgen Sie die
Anordnung der Katastrophenschutzbehorde.

- Uberlegen Sie, ob es in Ihrer Nachbarschaft Personen
gibt, die lhrer Hilfe bedurfen. Informieren Sie diese, helfen
Sie ihnen oder vermitteln Sie ihnen weitere Hilfe, z. B.
durch die Helfer des Katastrophenschutzes.

- Packen Sie ein Notgepack mit Dingen, die Sie fur zwei
bis drei Tage benotigen. Dazu gehoren Kleidung, Wasche,
Toilettenartikel, Medikamente, wichtige Papiere und
personliche Unterlagen.

- Beim Verlassen Ihrer Wohnung, lhres Hauses, Ihres
Arbeitsplatzes schalten Sie alle nicht unbedingt erforder-
lichen Geréate aus — Elektrogerate, Licht, Herde, Luftungs-
und Klimaanlagen. Loéschen Sie offene Feuerstellen.
SchlieRen Sie Ihre Wohnung ab.

- Versorgen Sie Tiere, die Sie nicht mitnehmen kénnen,
ausreichend mit Futter und Wasser, Nutzvieh sollte in
Stéllen untergebracht werden.

Es wird davon ausgegangen, dass ein Grof3teil der Bevol-
kerung das zu evakuierende Gebiet mit dem PKW verlasst
Aufnahmebereiche werden von den Katastrophenschutz-
behorden bekannt gegeben. Polizei und Katastrophen-
schutz werden fur die entsprechende Verkehrslenkung
sorgen.

Von den Katastrophenschutzbehérden wird organisiert,
dass Personen, die keine Mitfahrgelegenheit haben, mit
Bussen oder Bahnen in die Aufnahmebereiche befordert
werden. Das gilt auch zB. fur Heimbewohner, fur Patienten
in Krankenhausern, fur Kinder in Kindergérten und Schuler
in Schulen.

....und wenn die Kinder nicht zu Hause sind?

Bei entsprechendem zeitlichen Verlauf des Unfalles wird die
Katastrophenschutzbehérde daftir sorgen, dass Schulen
und Kindergérten geschlossen bleiben. Wenn es auf-
grund des Unfallablaufs erforderlich ist, werden die Kinder
mit ihren Lehrern und Betreuern zusammen in Sicherheit
gebracht.

In den Aufnahmebereichen wird dann daftr gesorgt, dass
die Familie wieder zusammengefuhrt wird.
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Was tun, wenn man der Strahlung ausgesetzt war?

Von den Katastrophenschutzbehérden werden Notfall-
stationen eingerichtet, ihre Lage wird in den Rundfunk-
durchsagen bekannt gegeben, ebenfalls die Gebiete mit
einer besonderen Gefahrdung durch radioaktive Stoffe.
Personen aus solchen Gebieten sollten zu einer Not-
fallstation kommen. Dort kann eine Kontamination mit
radioaktiven Stoffen festgestellt und von ausgebildeten
Helfern des Katastrophenschutzes beseitigt werden. In
den Notfallstationen sind auch Arzte anwesend, die eine
magliche Strahlenbelastung abschatzen und tber wei-
tere medizinische Mal3nahmen entscheiden kénnen.
Sollten Sie keine Notfallstation direkt aufsuchen
konnen, so waschen oder duschen Sie sich aulRerhalb
des betroffenen Gebiets und wechseln Sie lhre Ober-
bekleidung. Verpacken Sie die benutzte Bekleidung
vorsorglich, wenn moglich in einem luftdichten Beutel,
so kann sie spater auf Kontamination gepruft werden.

Und zum Schluss noch eine Bitte

Benutzen Sie nur im dul3ersten Notfall den Notruf
110 oder 112.

Befolgen Sie die Empfehlungen der Katastrophen-
schutzbehorden.

Helfen Sie anderen.

Sie sollten diesen Ratgeber dort aufbewahren, wo Sie
ihn schnell wiederfinden kénnen, zB. in der Nahe des
Telefonbuchs.
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