
 

37. Internationaler Marathonlauf 
TUSEM Essen 
24.10.1999 
Ergebnisliste 
 
  
 

männliche Jugend A - Marathonlauf Einzelwertung 
 

1. Grasse, Dominic 80 LT SC Bad 
Muender 03:14:38

2. Hahnelt, Andreas 80 RW Unna 03:37:10
3. Schober, Simon 80 Duesseldorf 03:41:41
 
Männer - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Di Dio, Salvatore 72 ART Duesseldorf 02:26:02
2. Joehring, Jochen 71 GSV 66 Essen 02:36:18

3. Achten, Joerg 71 DJK Armada 
Wuerselen 02:38:29

4. Rosskothen, Jens 70 SV Schermbeck 02:39:30

5. Gasch, Ronald 73 SG Adelsberg 
Chemnitz 02:41:50

6. Voss, Michael 74 SC DHfK Leipzig 
e.V. 02:43:12

7. Hees, Marcus 70 TG Westhofen 02:44:05
8. Struck, Henning 70 Cremlingen 02:46:20

9. Schulte, Oliver 75 Marathon Club 
Menden 02:49:16

10. Lehmann, Matthias 71 LC Duisburg 02:59:45
11. Vervuurt, Thomas 76 LT Olsberg 03:04:35
12. Dorobeck, Martin 70 DMT Duesseldorf 03:04:42
13. Kisse, Aloys 70 GSV 66 Essen 03:07:02
14. Werner, Stefan 76 DJK Lowick 03:07:43

15. Sassmannshausen, 
Daniel 79 DAV Bochum 03:09:16

16. Piechocki, Michael 73 TV Walsum 
Altenrade 03:10:56

17. Neumann, Markus 70 Bochum 03:11:01
18. Lange, Christoph 70 TV Kirchhunden 03:11:14

19. Dinklage, Hardy 75 Marathon Club 
Menden 03:11:23

20. Seyffert, Oliver 70 VTV Wuppertal 03:11:52
21. Bruns, Christian 72 TV Wanne 1885 03:12:49
22. Fuchs, Heiko 75 Essen 03:13:57

23. Bekel, Thomas 72 LC Solbad 
Ravensberg 03:16:36

24. Wallesch, Rene 72 Geesthacht 03:20:03
25. Daeweritz, Carsten 73 Muenster 03:22:38
26. Flues, Thomas 75 Tri Team Hagen 03:22:54



27. Zimmermann, Michael 70 Tri Ducks Dorsten 03:24:39
28. Spanke, Joerg 70 Warwstein Ruethen 03:24:55

29. Goebgen, Peter 70 RV Edelweiss 
Mettmann 03:27:15

30. Felgenhauer, 
Sebastian 74 TVG Kaiserau 03:27:55

31. Hungermann, 
Thorsten 76 Marathon Steinfurt 03:28:14

32. Gherari, Salah 73 Kerpen 03:31:02
33. Penedo, Alipio 74 Mettmann 03:31:22

34. Bohnen, Christoph 70 FC Blau Weiss 
Wickrathhahn 03:32:04

35. Speckenbach, Marc 77 TSV Bayer 04 
Leverkusen 03:32:19

36. Lotz, Marco 74 LT Wersen 03:33:13
37. Karwig, Thomas 74 Gladbeck 03:33:18
38. Geske, Carsten 70 TV Ennigerloh 03:33:48
39. Geuer, Philippe 75 Asics Team Witten 03:33:55
40. Gorschlueter, Bernd 71 Tri AS Hamm 03:34:22
41. Koehler, Klaus 76 Tri Team Hagen 03:34:27
42. Fischer, Holgi 70 Polizei Wuppertal 03:34:37
43. Clarenbach, Bernd 70 SG Suderwich 03:34:59
44. Woerlein, Philipp 77 Bielefeld 03:35:18
45. Leser, Dirk 71 LG Wittgenstein 03:35:38
46. Kohlhaas, Harald 70 DJK Marienstatt 03:38:17
47. Hachmann, Michael 73 Gladbeck 03:41:54
48. Tack, Carsten 72 Gelsenkirchen 03:46:22
49. Ernst, Christian 73 Salzkotten 03:49:14
50. Granzen, Stefan 72 Duisburg 03:50:12
51. Kelly, Joey 72 Koeln 03:50:13
52. Muhr, Thomas 70 Gelsenkirchen 03:50:27
53. Peters, Michael 70 Koeln 03:54:40

54. Bartz, Arthur 71 Jugendsport 
Wenau 03:57:20

55. Quast, Oliver 72 TUSEM Essen 04:00:28
56. Ley, Christoph 79 Essen 04:01:25
57. Unbekannt 70 Unbekannt 04:04:50

58. Konfert, Ralf 71 Karstadt ADIDAS 
Team 04:06:13

59. Blanke, Michael 70 Krefeld 04:08:25
60. Becker, Martin 76 SV Langenseifen 04:11:26
61. Wiening, Daniel 73 Essen 04:14:06
62. Bieschke, Stefan 70 Bochum 04:19:52
63. Stuetze, Bjoern 76 Oer-Erkenschwick 04:20:27
64. Buechter, Martin 70 Essen 04:21:28

65. Scholz, Carsten 74 KSCH Kanu Segel 
Club Hemer 04:27:45

66. Willemsen, Marc 74 Oberhausen 04:30:40
67. Zielinski, Mario 78 Gelsenkirchen 04:30:41
68. Fuchs, Stefan 78 Dinslaken 04:31:11
69. Maid, Fabian 78 Dinslaken 04:31:12
70. Boudewins, Tim 70 Aachen 04:34:59
71. Tunca, Okan 75 Duisburg 04:57:40
 



Senioren M30 - Marathonlauf Einzelwertung 
1. Breitenbach, Carsten 68 TUS Deuz 02:23:37
2. Althaus, Gregor 65 ESV Muenster 02:40:10
3. Dock, Klaus 66 TSV Wanna 02:44:40

4. Warscheid, Torsten 68 RUT  Zeitdiebe 
Dortmund 02:45:11

5. Demoliner, Rainer 65 LAG Guetersloh 02:48:40

6. Mettlach, Joerg 67 LT Starlight Team 
Essen 02:49:02

7. Grimsel, Georg 66 G M Huette 02:51:10
8. Kaschube, Dirk 69 RAG Essen 02:51:14
9. Speck, Johannes 68 Herzogenrath 02:51:24
10. Gietmann, Stefan 68 Gelsenkirchen 02:55:21

11. Steenmann, Ralf 67 Tri-Team TSG 
Sprockhoevel 02:56:13

12. Hartwig, Volker 68 Turboschnecken 
RW Luedensche 02:56:20

13. Malcher, Markus 69 Tri Team Hagen 02:57:13
14. Esser, Holger 67 Styrumer TV 02:59:01
15. Kleerbaum, Uwe 69 DJK Duelmen 02:59:05
16. Turk, Volker 67 FC Anna 03:00:20
17. Tschoeppe, Frank 68 LTC Berlin 03:01:17

18. Hentschel, Michael 67 Magic Five 
Duisburg 03:03:04

19. Henn, Frank 66 RAG Essen 03:05:34
20. Gottowik, Ralf 67 Bochum 03:06:53
21. Trebing, Christoph 67 TRC Essen 84 03:08:03
22. Sokolow, Andrej 69 LTV Erfurt 03:08:11
23. Ketzer, Christoph 67 Iserlohner Tri Team 03:09:17
24. Nillesen, Leon 66 CiFLA Nymegen 03:09:49
25. Bonsiepe, Frank 69 FC Unterkirnach 03:09:58
26. Bader, Dirk 68 RAG Essen 03:10:41
27. Jeusfeld, Dirk 65 GSV 66 Essen 03:10:57

28. Disselhoff, Mathias 65 TuS Scharnhorst 
95/26 03:11:33

29. Koschinka, Torsten 69 Goerlitz 03:11:44
30. Kraus, Uwe 66 TuS Breckerfeld 03:11:46
31. Vogel, Hubert 67 SC Altenrheine 03:12:13

32. Rau, Joerg 65 TuS Scharnhorst 
95/26 03:12:23

33. Chabib, Lhouceine 68 KACM Marrakech 
MAR 03:12:37

34. Schoettler, Frank 69 TV Hueinghausen 03:13:53
35. Masthoff, Clemens 66 DJK Duelmen 03:14:50
36. Hoppe, Bernd 67 LV Oelde 03:15:54
37. Krause, Ulrich 66 LAC Oberhausen 03:16:34
38. Bleich, Stephen 65 ASC Rosellen 03:16:48
39. Hoettecke, Thomas 67 Tri Warstein 03:17:29

40. Roeder, Stefan 68 LG Opelaner 
Bochum 03:18:06

41. Kaudel, Michael 65 LC Torpedo 
Nuernberg 03:18:20

42. Herstermann, Claus 68 Essen 03:19:04
43. Schulz, Jochen 67 Essen 03:19:32
44. Moelders, Dirk 66 Gruen Weiss Wesel 03:19:50



Flueren 

45. Lenz, Joerg 68 TV Jahn Bad 
Driburg 03:20:27

46. Irnich, Stefan 69 Aachen 03:20:38
47. Kirsch, Holger 69 Essen 03:21:24
48. Steffen, Reinhard 67 RAG Essen 03:22:09
49. Prigge, Oliver 68 TuS Muesen 03:22:16
50. Doering, Thomas 66 Duisburg 03:22:37

51. Wiehagen, Lothar 69 Marathon Club 
Menden 03:22:39

52. Gonzalez Concepcion, 
Enrique 69 Essen 03:23:19

53. Frychel, Adrian 66 Velbert 03:23:57
54. Sengstock, Karsten 65 LAG Guetersloh 03:24:04
55. Haeubl, Stephan 68 RAG Essen 03:25:12
56. Bitterberg, Michael 66 Ratingen 03:25:36
57. Ludwig, Juergen 67 TVDB Bremen 03:25:45

58. Roeckle, Dr. Haio 65 BSG Springorum 
Bochum 03:25:58

59. Duske, Ralf 66 LT SC Bad 
Muender 03:26:09

60. Borst, Armin 68 FB Team Hachen 03:26:24

61. Lehnard, Marcus 66 Gruen-Weiss 
Heisingen 03:28:01

62. Guth, Nicolas 66 LT Liebenau 03:28:02
63. Kuhlmann, Christoph 66 Senden 03:28:29
64. Schauerte, Holger 67 RaB Essen 03:29:11
65. Lammerding, Matthias 68 Muenster 03:29:39
66. Seifert, Dr. Bengt 66 Emmerthal 03:30:10
67. Koestler, Christoph 66 SSF Bonn 03:30:26
68. Krueger, Thomas 69 Muenster 03:30:30

69. Schoengart Hoerter, 
Uli 68 Hard Sport Uni 

Essen 03:33:35

70. Gravermann, Frank 66 DJK Duelmen 03:33:37
71. Zeitzen, Stefan 67 LT Alsdorf-Ost 03:34:02
72. Wahl, Thomas 68 Duisburg 03:34:04
73. Weiss, Christoph 68 Castrop Rauxel 03:34:29
74. Obrist, Andreas 67 Essen 03:34:55
75. Freund, Wolfgang 66 Dortmund 03:35:03

76. Haehn, Heiner 65 Muelheim a. d. 
Ruhr 03:35:14

77. Ludwig, Steffen 67 Marathon Muelheim 03:35:15

78. Rodriguez Fernandez, 
Juan 68 Kerpen 03:35:59

79. Osthaus, Joerg 69 Radevormwald 03:36:21
80. Scheiermann. Martin 67 Bottrop 03:36:34
81. Kempf, Martin 65 LT TuS Iserlohn 03:36:55
82. Thoene, Christoph 68 VFB Salzkotten 03:37:29

83. Krull, Martin 67 Franks 
Laufkumpels 03:37:40

84. Westmeier, Dirk 68 DJK SG Unterrath 
12/24 03:37:50

85. Tempski, Carsten 68 SC Bayer 
Uerdingen 05 03:38:07

86. Thoma, Lars 68 Hagen 03:38:20



87. Hoeing, Bernd 68 LT Gescher 03:38:28
88. Wiegers, Peter 66 Bochum 03:38:35
89. Rosemann, Stefan 68 Bramsche 03:39:19
90. Tuensmeyer, Uwe 65 VFB Salzkotten 03:39:37
91. Gasse, Olaf 67 Paderborn 03:39:58
92. Brendel, Peter 65 Juelich 03:40:12
93. Sudom, Peter 69 Julich 03:41:58
94. Wollbrink, Andreas 68 Essen 03:42:47
95. Schroemges, Guido 66 Nettetal 03:43:33
96. Haupt, Ulf 67 Singhofen 03:43:47
97. Ruschke, Siegfried 66 LG Huenxe 03:44:11
98. Rothenburger, Lars 68 Hagen 03:45:37
99. Koller, Andreas 67 SV Ohrbeck 03:46:12

100. Rotthues, Juergen 69 Triathlon Team 
Giessen 03:46:28

101. Mayer, Michael 65 Herne 03:46:32
102. Koschare, Andreas 65 RAG Essen 03:46:52
103. Hofmann, Matthias 65 SC Falke Saerbeck 03:47:27
104. Radau, Thorsten 69 Tri Team Hagen 03:48:02
105. Jahnke, Manfred 66 Bochum 03:48:43
106. Scheins, Juergen 68 Aldenhoven 03:49:04

107. Opree, Christoph 66 DJK Elmar 
Kohlscheid 03:49:06

108. Steinkuehler, Thomas 66 Hagen 03:49:11
109. Piontek, Andreas 67 RAG Essen 03:49:23
110. Schmidt, Volker 66 Oberhausen 03:50:11
111. Peschke, Guido 69 Essen 03:50:16
112. Dahlhans, Uwe 67 Wuppertal 03:50:58
113. Sons, Stefan 69 Hannover 03:51:38
114. Unruh, Peter 66 Muelheim 03:52:00
115. Mai, Christian 65 TTV Rees-Groin 03:52:04
116. Schabram, Peter 66 Bottrop 03:53:05
117. Diener, Steffen 69 Recklinghausen 03:53:07
118. Wachtendonk, Dirk 68 Duesseldorf 03:53:35
119. Riedel, Markus 68 Iserlohn 03:54:02

120. Esser, Peter 65 Immer oefter 
Donnerstag 03:54:05

121. Kellner, Michael 68 Gelsenkirchen 03:54:21
122. Bolz, Raphael 68 Muenster 03:54:43
123. Clemens, Lothar 66 Hamm 03:55:04
124. Opdemom, Peter 67 Bonn 03:56:17
125. Zeitner, Udo 68 RAG Essen 03:56:38
126. Skowasch, Henrik 68 Essen 03:57:01

127. Aderhold, Dirk 68 SSV Duesseldorf 
Knittkuhl 03:58:12

128. Steinberg, Frank 65 Dortmund 03:58:59
129. Ruettermann, Guenter 68 LT DJK Kalkar 03:59:12
130. Emde, Hans-Joachim 65 Hagen 03:59:22
131. Jankowski, Ralf 66 Remscheid 04:00:14
132. Goser, Andreas 66 Essen 04:01:40

133. Schulze, Guido 67 Sels Training 
Neuss 04:02:33

134. Terlinden, Stefan 67 KLC Duisburg 04:02:38



135. Simon, Joerg 66 Heiligenhaus 04:04:19
136. Bartling, Guenter 68 SV Union Lohne 04:05:21

137. Hohenberg, Olaf 65 LT Rhein-Herne-
Kanal 04:07:30

138. Thamm, Norbert 66 ELV Essen 04:08:30
139. Schmitz, Michael 66 DAV Bochum 04:10:23

140. Funkenhaus, 
Wolfgang 65 TSV Bayer 

Dormagen 04:11:28

141. Lagemann, Tobias 66 BJK Frankenberg 
Aachen 04:11:30

142. Beule, Frank 65 Moehnesee 04:12:17
143. Braun, Heribert 66 Axa Colonia 04:12:58
144. Knop, Friedrich 66 Bochum 04:13:12
145. Bohling, Oliver 66 Bremerhaven 04:14:38
146. Meyer, Klaus 65 Essen 04:15:22
147. Witscher, Peter 69 Bochum 04:15:45

148. Woersdoerfer, 
Andreas 65 Tri Team Hagen 04:16:51

149. Wolf, Christian 69 Essen 04:19:07
150. Pannicke, Lutz 66 LV Oelde 04:19:59
151. Lehnen, Volker 65 VFB Salzkotten 04:24:05
152. Schnabel, Gerhard 65 TG Detmold 04:24:25
153. Klein, Juergen 66 Moenchengladbach 04:38:54
154. Kornetzky, Lutz 68 Bochum 04:41:11
155. Mueller, Stefan 67 Leverkusen 04:41:15
156. Jeong, Chul-Ho 67 Duesseldorf 04:45:08

157. Joenke, Manfred 65 Ski Club 
Rueckershausen 04:51:48

 
Senioren M35 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Dorn, Volker 62 Ruhrorter TV 02:43:38
2. Tuens, Michael 62 TSG Duelmen 02:48:35
3. Otto, Karsten 64 Dortmund 02:48:42

4. Mohn, Dr. Uwe 61 TSVE Bielefeld 
1890 02:49:12

5. Kreiner, Markus 62 LAC Veltins 
Hochsauerland 02:49:18

6. Pfaff, Juergen 60 GSV 66 Essen 02:50:01
7. Schaefer, Gunnar 63 GHB-Hamburg 02:55:08
8. Haeuser, Juergen 62 SV Staufenberg 02:55:48

9. Kohrt, Thomas 64 Lauffreunde 
Boenen 02:56:06

10. Bensch, Helmut 62 LAV Essen 02:56:07
11. Kuepper, Michael 60 LC Euskirchen 02:56:23
12. Weiss, Alfred 63 LV Deggendorf e.V. 02:56:27
13. Wicke, Thomas 61 Tri Team Hagen 02:57:33

14. Brand, Thorsten 63 Athletico 
Buedelsdorf 02:57:48

15. De Rycke, Dirk 62 ABES Edegem BEL 02:59:08
16. Clemen, Dirk Martin 63 LC Duisburg 02:59:18
17. Matle, Hans Peter 64 LC Duisburg 02:59:19
18. Wagner, Frank 61 Laufschule Lauflust 02:59:34

19. Mittkowski, Thomas 63 BSG Springorum 
Bochum 02:59:56



20. Werner, Frank 64 MTG Horst Essen 03:01:12
21. Boehle, Martin 61 SuS Schalke 96 03:01:22
22. Hanke, Thomas 64 Muenster 03:03:08

23. Riedel, Roland 63 DJK Adler 07 
Bottrop 03:03:16

24. Busch, Ludger 62 Hunteburger SV 03:04:23

25. Paprotka, Thorsten 64 LT Starlight Team 
Essen 03:05:05

26. Van Ringe, Georg 61 HSV Hoogstede 03:06:20

27. Santen, Martin 62 Post SV 
Osnabrueck 03:06:26

28. Verleysdonk, Willi 61 LT Moenchengladb. 
Volksgarte 03:07:00

29. Fialleck, Eckhardt 62 Essen 03:08:06
30. Garbe, Michael 62 RAG Essen 03:09:15
31. Fix, Christian 64 Essen 03:09:26
32. Hellmers, Detlef 63 TSG Nordholz 03:10:15
33. Kreft, Hans Peter 64 SG Oesterweg 03:10:28
34. Holubek, Bela 62 DJK VFR Saarn 03:10:44
35. Reimers, Juergen 60 LGK Verden 03:10:46
36. Exner, Thomas 63 LG Heeper Fichten 03:11:16

37. Knoerr, Rainer 62 SV 
Grosshabersdorf 03:11:28

38. Schiermeyer, Ingo 60 DJK Elmar 
Kohlscheid 03:11:56

39. Hammers, Friedrich 62 DJK Armada 
Wuerselen 03:12:39

40. Michalzik, Friedbert 60 Spiridon Oldesloe 03:13:00
41. Charlton, John William 61 LG Geseke 03:13:08
42. Jensen, Oke 60 LT Kemperdick 03:14:56

43. Hobrack, Joerg 64 L.T Duesseldorf 
Sued 03:17:58

44. Schulz, Michael 63 BSV Bethesda 
Essen 03:18:09

45. Bergmann, Klaus 61 BSV Bethesda 
Essen 03:18:17

46. Ziervogel, Ruediger 62 LG Monheim 
Baumberg 03:18:19

47. Koschlitzke, Norbert 63 Eintracht Duisburg 03:18:38

48. Geerdens, Phillipe 63 Turboschnecken 
RW Luedensche 03:19:02

49. Helmus, Udo 61 DASS Alstedde 03:19:11
50. Janning, Bernhard 60 TV Gronau 03:19:47
51. Baumgarte, Carsten 64 Hannover 03:19:53
52. Kewitz, Ralf 63 Velbert 03:19:56
53. Koetter, Roland 62 Bad Essen 03:19:59
54. Deupmann, Christian 62 SuS Neuenkirchen 03:20:01
55. Koekelsum, Berthold 63 LSF Muenster 03:20:26
56. Limper, Stephan 62 Tritus SV Arnsberg 03:21:04

57. Manzanares Diaz, 
Angel 60 VfL Gladbeck 03:21:11

58. Wildenhues, Klaus 60 Projekt Phoenix 03:21:12
59. Doeneke, Michael 62 Lauf Team Unna 03:21:19
60. Koesters, Uwe 60 RAG Essen 03:21:23
61. Webera, Thomas 60 BSG Sparkasse 03:21:40



Essen 
62. Piaskowy, Holger 62 SG Ruhrgas Essen 03:22:07
63. Lassotta, Werner 63 Oberhausen 03:22:13
64. Witteborn, Holger 64 TVK 1877 Essen 03:23:10
65. Voith, Michael 60 LT Mattlerbusch 03:23:59

66. Chavez Torres, 
Renato 64 Essen 03:24:01

67. Mecking, Karlheinz 62 SV Lembeck 03:24:17
68. Wilke, Ulrich 63 Bochum 03:24:25
69. Sander, Joachim 60 Detmold 03:24:34

70. Moll, Christoph 63 LLG Marathon 
Velbert 03:25:23

71. Bock, Juergen 60 TuS Breitscheid 03:25:39
72. Reinhardt, Mario 64 SV Union Lohne 03:26:10
73. Antweiler, Norbert 64 LC Duisburg 03:26:18
74. Hennecke, Frank 64 Wuppertal 03:26:44
75. Golding, Thomas 61 RAG Essen 03:27:06
76. Benscheidt, Dirk 62 RAG Essen 03:27:13
77. Lesniak, Dirk 63 RAG Essen 03:27:16
78. Meier, Bernd 63 Homberger TV 03:27:28
79. Kreitlow, Hartmut 61 Lauftreff Alstertal 03:27:36

80. Schwarz, Hans-
Juergen 63 Aachen 03:27:39

81. Lammertz, Thomas 62 SKW Willich 03:27:46
82. Kreutzenbeck, Martin 60 Essen 03:28:06
83. Anastassiou, Georgius 60 Velbert 03:28:13
84. Harmling, Ewald 62 SUS Stadtlohn 03:28:36
85. Baumann, Karl Heinz 64 Gevelsberg 03:29:19
86. Kaul, Ansgar 61 Marathon Steinfurt 03:29:26
87. Hallerbach, Thomas 61 RAG Essen 03:29:29
88. Koch, Andreas 60 TSV Altena 03:29:55
89. Fenzl, Wilfried 60 RAG Essen 03:30:17
90. Ludden, Peter 62 GSV 66 Essen 03:31:27
91. Pelzer, Achim 61 LT SV Westum 03:31:36
92. Schlottau, Detlef 61 RAG Essen 03:31:39

93. Herma, Rainer 63 DJK Jung Siegfried 
Herzogenr 03:31:59

94. Janssen, Frank 61 Tri Sport Menden 03:32:03

95. Velten, Frank 62 DJK Elmar 
Kohlscheid 03:32:40

96. Jansen, Uwe 64 Viersener 
Turnverein 1848 03:32:55

97. Vergin, Holger 62 VHV Hannover 03:33:02
98. David, Oliver 62 Meerbusch 03:33:11
99. Gores, Ulrich 60 Duisburg 03:33:29
100. Schwering, Reinhard 64 LG Emsdetten 03:33:42
101. Gaertner 60 Homberger TV 03:33:47
102. Strikkeling, Peter 60 LV Oelde 03:34:00
103. Huppertz, Bernd 61 Marathon Muelheim 03:35:20

104. Kenning, Matthias 61 Lauffreunde 
Emsland 03:35:56

105. Hagmans, Georg 63 RAG Essen 03:36:09
106. Sowa, Reinhold 60 Mettmann 03:36:22
107. Kahlmeier, Frank 61 Hagen 03:36:26



108. Kegler, Thomas 61 Rheine 03:36:39
109. Van der Boom, Georg 63 Kalkar 03:36:51
110. Felderhoff, Thomas 63 SV Brenkhausen 03:37:22

111. Gotsch, Helmut 62 DJK Ruhrwacht 
Muelheim 03:38:06

112. Graw, Karl Heinz 60 RAG Essen 03:38:11
113. Neumair, Hubert 63 Erkrath 03:38:37
114. Berdysz, Uwe 64 Bochum 03:39:25
115. Brings, Juergen 61 Muelheim 03:39:34
116. Hermes, Ulrich 61 TUS 06 Anroechte 03:39:44
117. Panitz, Ralf 60 RSV Muelheim 03:41:35
118. Bewersdorf, Michael 63 LG Deiringsen 03:41:43
119. Ritzau, Peter 62 DJK VFR Saarn 03:42:00
120. Uhlending, Andreas 62 Witten 03:42:16
121. Philipp, Frank 63 TuS Drevenack 03:42:39

122. Micke, Ludger 60 TSVE Bielefeld 
1890 03:45:07

123. Peters, Michael 62 Muenster 03:45:27

124. Schrey, Rainer 61 Muelheim a. d. 
Ruhr 03:45:56

125. Wesolowski, Joerg 62 Duisburg 03:46:03
126. Blasberg, Frank 64 Monheim 03:46:18

127. Effkemann, Guenter 60 Die gruenen 
Gescher 03:46:45

128. Mueller, Uwe 60 RAG Essen 03:47:04
129. Dietz, Ralph 63 LG Deiringsen 03:47:09
130. Billen, Thomas 63 Duisburg 03:47:17
131. Fuest, Joerg 64 Essen 03:47:20
132. Garcia, Juan 64 Duisburg 03:48:46

133. Doerper, Wolfgang-
Guenter 63 Berufsfeuerwehr 

Wuppertal 03:48:56

134. Schemberg, Dirk 64 BSG Springorum 
Bochum 03:49:07

135. Buhr, Thomas 60 TV Hasslinghausen 03:49:31
136. Schuette, Dr. Tjark 63 Bonn 03:49:51
137. Dorobeck, Burkhard 61 DMT Duesseldorf 03:50:10
138. Mainzer, Juergen 60 Gladbeck 03:50:15
139. Witt, Detlev 62 Bad Soden 03:50:18

140. Haupt, Detlef 62 Smoking Socks 
Newline Duisbu 03:50:59

141. Stadler, Ronald 64 LG Dulsberg 1997 03:51:37
142. Funken, Karl 60 Oer-Erkenschwick 03:52:39
143. Kleppich, Christof 62 MTV Ilten 03:53:12
144. Ratsch, Guenter 63 Herne 03:53:14
145. Schiller, Manfred 64 LC Euskirchen 03:53:29
146. Sweers, Ralf 63 Emder LG 03:53:48

147. Kohlen, Thomas 63 Immer oefter 
Donnerstag 03:54:03

148. Arnscheidt, Christoph 62 Wilhelmshaven 03:54:07
149. Schmieding, Rolf 63 Marl 03:54:35
150. Kolpatzik, Wolfgang 61 Gelsenkirchen 03:54:36
151. Spiegel, Michael 62 TSV Hochdahl 03:55:18
152. Tollasz, Siegfried 62 RAG Essen 03:55:23
153. Heller, Ralf 62 Osnabrueck 03:55:52



154. Schwalbach, Joop 61 Tri Club Zaanstreek 03:56:00
155. Oppenberg, Klaus 61 SKW Willich 03:56:04
156. Voetmann, Manfred 60 LT DJK Kalkar 03:56:26
157. Strohmeier, Ralf 61 Hagen 03:56:32
158. Schillings, Hubert 62 TK Grevenbroich 03:56:33
159. Greiwe, Ottmar 61 SG Elte 03:56:37
160. Roch, Karl 63 LC Duisburg 03:56:40
161. Acktun, Andreas 60 TSV Hagen 1860 03:56:58
162. Vormann, Jost 60 Duisburg 03:57:07
163. Jilg, Michael 60 ASV Suechteln 03:57:17
164. Wiesweg, Peter 63 DAV Bochum 03:57:53
165. Bierbaum, Thomas 60 Post SV Guetersloh 03:57:59
166. Schnllmann, Juergen 63 TSG Burg Gretesch 03:58:06
167. Podzus, Horst 61 Engelskirchen 03:58:28
168. Westerhoff, Michael 62 Dortmund 03:59:00
169. Kathol, Heribert 63 Essen 03:59:26
170. Koschinka, Volker 61 Herten 04:01:41

171. Felmet, Juergen 61 DJK-Eintracht 
Hiltrup 04:01:55

172. Unger, Andreas 64 TG Heeren 04:03:12

173. Bartz, Thomas 62 Jugendsport 
Wenau 04:03:50

174. Wischerhoff, Andreas 63 TV Friesen Telgte 04:03:52
175. Lambers, Jochen 61 Coppenbruegge 04:04:08
176. Lohr, Matthias 63 VFK Wuppertal 04:04:36
177. Wittinghofer, Holger 61 DAV Bochum 04:06:47
178. Stiefelhagen, Andreas 64 FC Stoppenberg 04:07:03
179. Pruefer, Thomas 62 Bielefeld 04:07:55
180. Benzenberg, Werner 64 Velbert 04:08:06
181. Sachs, Thomas 61 Bottrop 04:08:51
182. Gruhlke, Wolfram 61 Toenisvorst 04:08:57
183. Brosig, Wilfried 60 RAG Essen 04:09:40
184. Kaiser, Ralf 63 Gelsenkirchen 04:10:32
185. Michel, Werner 60 SV Waldesch 04:10:36
186. Boroch, Wilfried 61 Duisburg 04:11:33

187. Deubler, Peter 60 Sportverein 
Spexard 04:11:38

188. Schuerg, Volker 63 TuS Nister e.V. 04:11:56

189. Isringhausen-Bley, 
Stephan 63 Blauer Stern 

Oblomow 04:12:20

190. Kracht, Thomas 62 Bonn 04:13:08
191. Rutkowski, Wolfgang 61 Bonn 04:16:19
192. Goerke, Torsten 64 Essen 04:17:19
193. Krueger, Joachim 61 Letmather TV 04:17:21
194. Klassen, Raimund 60 LV Oelde 04:19:57

195. Kirschke, Willy 64 LSV Tri Team 
Remscheid 04:21:58

196. Murawski, Dirk 62 SK 92 Dortmund 04:24:29
197. Ziegeweid, Frank 61 Wuppertal 04:24:45
198. Lamm, Werner 63 Heiligenhaus 04:27:30

199. Rothenberger, Ralf 60 BSG TUEV 
Rheinland Köln 04:27:32

200. Zwijnenburg, Richard 63 Essen 04:30:18
201. Feissel, Oliver 63 Altenkirchen 04:30:26



202. Schmaeing, Robert 62 Ahlen 04:31:20
203. Freitag, Markus 63 Tri AS Hamm 04:31:21
204. Hoenich, Volker 60 Oberhausen 04:32:30
205. Woiwode, Detlef 61 Duisburg 04:35:29
206. Osadnik, Klaus 60 RAG Essen 04:35:50
207. Polzien, Matthias 62 Hagen 04:36:48
208. Walther, Frank 62 Duesseldorf 04:38:55
209. Limburg, Joachim 60 Krefeld 04:39:13
210. Griss, Helmut 62 SKW Willich 04:39:33
211. Lauven, Guenter 60 Bruehl 04:41:43
212. Drzimotta, Heinz Peter 62 Leichingen 04:50:16
213. Steffens, Guenter 60 Erkelenz 04:53:40
214. Hoppe, Thomas 63 Solingen 05:07:00
 
Senioren M40 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Sahin, Mitat 59 Tuerkei 02:33:27
2. Heinrichs, Hubert 56 RAG Essen 02:40:33

3. Frings, Josef 55 VSV Grenzland 
Wegberg 02:46:01

4. Eich, Rainer 56 LG Maifeld Pellenz 02:46:08

5. Juerrens, Harry 57 SV Emden 
Harsweg 02:46:14

6. Warzawski, Kenryk 55 SuS Schalke 96 02:47:55

7. Groen, Rinus 56 AV Veluwe 
Apeldoorn NED 02:49:26

8. Pipper, Kurt 57 TV Roetgen 02:49:51
9. Knabben, Joachim 57 ASV Duisburg 02:50:51
10. Cangi, Antonio 58 Recklinghauser LC 02:52:58
11. Richter, Fred 58 TV Gross Buseck 02:54:24
12. Brass, Michael 59 Tri Team Hagen 02:56:25
13. Graesler, Rolf 59 TSG Duelmen 02:56:36
14. Straube, Klaus Dieter 57 Wunstorf Luthe 02:57:40
15. Wenzel, Reinhard 57 SuS Bertlich 1945 02:58:48
16. Wagner, Erwin 55 LT SV Westum 02:58:57
17. Froese, Karl Heinz 59 RAG Essen 02:59:07

18. Winkler, Andreas 56 TuS Scharnhorst 
95/26 02:59:23

19. Zibulka, Heinz Dieter 57 SV Staufenberg 02:59:29
20. Boecker, Walter 55 Remscheid 03:00:00
21. Berners, Manfred 55 Bad Muenstereifel 03:00:09

22. Erasmus, Detlef 57 LT SC Bad 
Muender 03:01:31

23. Elpers, Martin 56 TV Gronau 03:02:20
24. Robers, Hans Juergen 57 SUS Stadtlohn 03:03:51
25. Benscheidt, Manfred 57 RAG Essen 03:04:31

26. Meding, Joerg 59 SG Welper 
Triathlon 03:05:12

27. Boeckermann, 
Friedhelm 59 SuS Neuenkirchen 03:05:25

28. Schratz, Burkhard 59 Post SV 
Osnabrueck 03:06:18

29. Siegel, Norbert 59 SG Senden 03:06:22
30. Rothe, Holger 56 GSV 66 Essen 03:06:37



31. Zwiener, Joe 55 Lauftreff Ardey 03:06:43
32. Kock, Michael 55 TV Werne 03 03:08:01
33. Weber, Wolfgang 59 Dortmund 03:08:34
34. Koch, Thomas 59 SuS Schalke 96 03:09:09
35. Scholl, Franz 56 RAG Essen 03:09:25
36. Sitko, Leszek 57 Senden 03:09:41
37. Lamberty, Hermann 57 Tritus SV Arnsberg 03:09:56
38. Vogt, Hans-Peter 56 LKD Duesseldorf 03:09:57

39. Peschel, Klaus 59 Marathon Club 
Menden 03:09:59

40. Schlicker Chrost, 
Guenter 56 RAG Essen 03:10:10

41. Kuchinke, Matthias 58 SV Friedrichsort 03:10:36
42. Kuhnke, Lothar 55 Trimm-Club Essen 03:10:58

43. Stoll, Adi 56 DJK Jung Siegfried 
Herzogenr 03:11:15

44. Mechnig, Heiko 59 SuS Oberaden 03:11:17

45. Feldkamp, Manfred 58 Marathon 
Dinslaken 1981 03:11:27

46. Gross-Alt, Werner 56 DJK Rasensport 
Aachen Brand 03:11:57

47. Hagemann, Joachim 55 LG Osnabrueck 03:12:07

48. Krupp, Herbert 57 SV Blau Gelb 
Dernau 03:12:12

49. Wiegandt, Holger 58 Ski Club Duisburg 03:12:31
50. Zupanc, Roland 58 LT Mattlerbusch 03:13:07
51. Bode, Joachim 57 Ski-Club Beckum 03:13:25
52. Gieseck, Thomas 58 LAV Hamburg Nord 03:13:50

53. Walendy, Uli 56 Team Agfa 
Leverkusen 03:14:10

54. Keller, Juergen 56 LT SC Bad 
Muender 03:14:39

55. Haehnel, Hubert-F. 58 Super Sauser 
Langenberg 03:15:28

56. Gipperich, Udo 56 FC Schreibershof 03:16:30
57. Evers, Martin 57 VC 90 Bottrop 03:16:31

58. Wittor, Rainer 56 TV Jahn Bad 
Driburg 03:17:13

59. Lugmair, Rudolf 58 Fruchtgarten 
Aurora Dortmund 03:17:59

60. Schneider, Winfried 59 ADFC Duesseldorf 03:18:10
61. Schoger, Dr. Heinrich 58 Nuernberg 03:18:21

62. Moeller, Guido 59 HSC Eintracht 
Recklinghausen 03:18:31

63. Luebbers, August 58 TuS Ofen 03:18:44
64. Jaenichen, Dieter 56 VT 1859 Kempen 03:18:56
65. Hass, Ulrich 56 Gelsenkirchen 03:19:13
66. Feldhusen, Johannes 57 LG Albatros Kiel 03:19:20

67. Blesken, Michael 57 DJK Rasensport 
Aachen Brand 03:19:33

68. Trautmann, Achim 56 RAG Essen 03:19:48
69. Schmees, Siegfried 55 LG Geseke 03:20:04
70. Jahn, Klaus Ludwig 56 OSC Bremerhaven 03:20:22
71. Weiler, Josef 56 Ratingen 03:21:05
72. Mattheus, Bernd 56 TV Kupferdreh 03:21:06



73. Jurczyk, Bernd 58 Herten 03:22:20
74. Lehmert, Uwe 55 SV Gladbeck 13 03:23:11
75. Ruschepaul, Heinrich 57 SC Iglesiar 03:23:26
76. Stoffers, Martin 58 SG Sendenhorst 03:23:31

77. Fischer, Achim 56 Sportler fuer den 
Frieden Ha 03:23:41

78. Mracsek, Peter 58 SpVgg. Sterkrade 
Nord 03:24:08

79. Haupt, Martin 58 Marathon Club 
Menden 03:24:24

80. Krause, Juergen 59 SC Gruen Weiss 
Schoenebeck 03:24:33

81. Geerts, Andreas 57 ARAC Turnhout 03:24:47
82. Boehm, Niklas 58 Koeln 03:24:48
83. Schwarz, Rainer 58 SV Schermbeck 03:25:08
84. Schneider, Frank 57 DJK Marienstatt 03:25:18
85. Brandt, Ralf 58 Duisburg 03:26:11
86. Soerensen, Uwe 57 LG Huenxe 03:26:26
87. Halupka, Hanjo 59 TG Neuss 03:26:56

88. Kirschke, Gerd 56 LSV Tri Team 
Remscheid 03:27:18

89. Unkenholz, Ansgar 57 Saerbeck 03:27:20
90. Mehne, Manfred 57 RAG Essen 03:27:26
91. Elsing, Norbert 58 Billerbeck 03:27:49
92. Muecke, Frank 57 TG Neuss 03:28:18
93. Maczkiewicz, Walter 55 LC Euskirchen 03:28:26
94. Sander, Peter 56 Datteln 03:28:28
95. Lausch, Jens 58 LT Liebenau 03:28:34
96. Janssen, Jos 57 CiFLA Nymegen 03:28:44

97. Weith, Juergen 56 TV Bissendorf 
Holte 03:29:31

98. Roll Meures, Manfred 59 Moenchengladbach 03:29:41
99. Walter, Klaus 56 Lauffreunde Haan 03:29:44

100. Dischinger, Frank 58 BJK Frankenberg 
Aachen 03:29:50

101. Wegner, Dr. med. Uwe 59 LC Hannover 03:30:18
102. Limke, Wilfried 56 Muenster 03:30:24

103. Gathmann, Hans 
Georg 59 Bochum 03:30:34

104. Hoelzel, Ralf 58 RAG Essen 03:30:48
105. Kaps, Arno 56 ETSV Gluecksstadt 03:31:35
106. Hueging, Heiner 57 SuS Neuenkirchen 03:31:45
107. Gelmetti, Guenther 59 Lauf Team Unna 03:31:52

108. Poeppelmann, Helmut 56 Post SV 
Osnabrueck 03:32:33

109. Hobick, Werner 58 Post SV Guetersloh 03:33:18
110. Offer, Michael 57 Koeln 03:33:49
111. Maczkiewicz, Arnold 55 LC Euskirchen 03:34:35
112. Munz, Dr. Thomas 57 Senden 03:34:54
113. Niggemeier, Ingo 58 SuS Bertlich 1945 03:35:07
114. Brakhage, Udo 57 TuS Luedenhausen 03:35:55
115. Scholz, Wolfgang 56 TURA Brueggen 03:36:17
116. Meyer, Paul 59 RAG Essen 03:36:29
117. Engbert, Wolfgang 56 TV Friesen Telgte 03:36:33



118. Kischkewitz, Wilfried 56 Sportfreunde 
Ennepetal 03:36:40

119. Krah, Alfred 56 SG Suderwich 03:36:47
120. Boerger, Karl-Heinz 57 SC Hennen 03:37:33

121. Hermann, Frank 59 Triathlon West. 
Hombruch Do. 03:37:53

122. Walter, Viktor 58 FC Viktoria Alpen 03:38:02
123. Bollen, Harry 55 Lauf Team Unna 03:38:24
124. Peltzer, Thomas 56 Fastfoot Muenster 03:38:26
125. Hartung, Bernd 56 Bochum 03:39:09
126. Kohlhaas, Klaus 55 DJK Marienstatt 03:39:21

127. Kreis, Manfred 58 SG NVV 
Moenchengladbach 03:39:23

128. Koch, Achim 58 TUS 06 Anroechte 03:39:43
129. Klimasch, Reinhard 59 RAG Essen 03:40:41
130. Zenner, Christoph 55 Muenster 03:40:49
131. Lippe, Uwe 57 Essen 03:40:50
132. Mendla, Norbert 59 RV Datteln 1928 03:41:07
133. Schurna, Udo 55 Essen 03:41:14

134. Glaubitz, Wilfried 58 SG EVO/STOAG 
Oberhausen 03:41:31

135. Uhlen, Karl Heinz 58 SV Lengerich 03:41:44
136. Schepers, Ronald 55 RAG Essen 03:43:05
137. Theilig, Stefan 55 Hofheim-Lorsbach 03:44:05
138. Opitz, Ruediger 55 Duisburg 03:44:20
139. Wicher, Harald 58 LG Heisingen 03:44:24
140. Dumann, Ralf 55 Wedemark 03:44:30
141. Scharenberg, Heinz 55 Gelsenkirchen 03:44:49
142. Tetzner, Stefan 58 TuS Eckenhagen 03:44:53
143. Hasselberg, Martin 57 Eintracht Duisburg 03:44:54
144. Persicke, Uwe 59 TSV Weeze 03:45:02
145. Koester, Michael 59 Bochum 03:45:08
146. Boehme, Gerd 58 Essen 03:46:01
147. Kratz, Manfred 56 Muelheim 03:46:15
148. Meyer-Meinburg 59 Bushido Siegen 03:46:24
149. Mueller, Uwe 56 RAG Essen 03:47:18
150. Cabral, Rui 55 A.A.C. Amsterdam 03:47:25
151. Witkowski, Adrian 59 Bottrop 03:47:31
152. Behling, Rainer 57 Bremerhaven 03:47:35

153. Zachow, Hartmut 57 DJK Adler 07 
Bottrop 03:48:20

154. Becker, Karl-Heinz 55 SG Ruhrgas Essen 03:48:40
155. Goetz, Georg 58 Velbert 03:48:50

156. Grossheim, Hans 
Juergen 55 RAG Essen 03:48:55

157. Peuser Braun, Detlef 57 Essen 03:49:13
158. Fatni, Hossin 55 LT TuS Iserlohn 03:49:17
159. Herbstmann, Georg 58 TSG Gescher 03:50:26
160. Siemen, Rolf 58 Kamen 03:50:39

161. Mueller, Franz 59 Gruen Weiss 
Harburg 03:51:53

162. Maibom, Klaus 59 Bochum 03:52:17

163. Kugel, Dirk 59 Marathon Verein 
Stuede 03:52:23



164. Lampen, Hermann 56 MTG Horst Essen 03:52:38
165. Bruenenkamp, Franz 56 LV Oelde 03:52:46
166. Buessen, Fritz 59 LT Mismahlshof 03:54:00
167. Ortlepp, Helmut 59 LSF Muenster 03:54:02
168. Pickartz, Juergen 59 TC 96 Sterkrade 03:54:32
169. Uhl, Martin 55 Essen 03:54:38

170. Hinzen, Georg 55 Germania 07 
Duerwiss 03:54:47

171. Gellert, Axel 57 LT SC Bad 
Muender 03:54:55

172. Weichert, Joerg 55 MTV Vorsfelde 03:55:17

173. Rogowski, Juergen 56 Post SV 
Osnabrueck 03:55:51

174. Josek, Detlef 56 RAG Essen 03:56:23
175. Hentrup, Manfred 57 TV Friesen Telgte 03:56:52
176. Herwig, Thomas 59 Duisburg 03:56:57
177. Scheibe, Ulrich 56 TV Friesen Telgte 03:57:29
178. Panthel, Achim 58 DJK Marienstatt 03:57:49
179. Loechte, Hermann 55 Rennsteiglaufverein 03:58:16
180. Korthues, Josef 55 CVJM LC Halle 03:58:19
181. Dongus, Lothar 56 Wuppertal 03:58:41
182. Kampen, Rainer 55 Duisburger SV 03:59:37
183. Schaeffler, Joachim 59 Rottenburg 04:00:43
184. Salm, Michael 56 Gelsenkirchen 04:00:49
185. Habeck, Bernhard 55 TSG Burg Gretesch 04:00:52
186. Seiffert, Norbert 56 LC Wuppertal 04:00:58
187. Loeckelt, Reinhard 55 Muelheim 04:01:51
188. Ros, Christoph 59 Duesseldorf 04:02:02
189. Goeln, Heinz 57 LC Euskirchen 04:02:58

190. Hochstrat -Hampen, 
Norbert 56 Wesel 04:03:45

191. Terwedow, Ulrich 57 TLV Germania 
Essen Ueberruhr 04:05:18

192. Kroemker, Michael 56 Post SV 
Osnabrueck 04:07:21

193. Entgelmeier, Rolf 58 Mottencastle RT 04:07:40
194. Schulz, Martin 56 Luedenscheid 04:07:41
195. Lange, Arno 57 SV Kirchzarten 04:08:31
196. Berg, Josef 59 Kleve 04:08:49
197. Reichhardt, detlef 56 Gladbeck 04:08:52
198. Draht, Hans Guenter 57 Dortmund 04:09:23
199. Riebel, Volker 55 DJK Heisingen 04:09:51

200. Heller, Arnold 55 Freie Schwimmer 
Rheinkamp 04:14:40

201. Sautter Fries, Thomas 56 Essen 04:15:10

202. Soergel, Hans 
Joachim 56 RAG Essen 04:15:16

203. Ludwig, Frank 59 SV Beeckerwerth 
Duisburg 04:16:45

204. Knorn, Matthias 57 FC 
Bruenninghausen 04:16:55

205. Bode, Andreas 57 PTSG. Luebbecke 
e.V. 04:19:09

206. Volkmann, Juergen 55 RAG Essen 04:19:14
207. Schneider, Peter 56 TV Obernbeck 04:19:40



208. Wagener, Rasslf 59 Minden 04:21:30

209. Augat, Ulrich 58 KC Gruen-Weiss 
Castrop-Rauxe 04:21:38

210. Pardey, Andreas 59 Essen 04:21:39
211. Diederich, Klaus 58 Froendenberg 04:22:16
212. Kuhlmann, Ralph 58 Hiddenhausen 04:27:00

213. Hesse, Detlef 58 DJK Rasensport 
Aachen Brand 04:27:44

214. Krzosa, Siegfried 57 RAG Essen 04:27:48

215. Zirwes, Adrian 56 VT Triangel 
Kempen 04:29:07

216. Doeing, Winfried 57 DJK Olympia 
Bottrop 1950 04:29:11

217. Liebsch, Ulrich 57 TUS Oettingen 04:29:23
218. Goessmann, Rolf 59 Tri Warstein 04:29:48
219. Ten Hompel, Michael 58 Dortmund 04:30:16

220. West, Uwe 59 Sturm Hombruch 
Dortmund 04:30:27

221. Engelen, Johan 56 Westerlo 04:33:08
222. Apostel, Rangolf 56 RAG Essen 04:33:12
223. Lelgemann, Thomas 56 Essen 04:36:56
224. Fonger, Helmut 55 Herzogenrath 04:38:31
225. Schaefer, Karl Heinz 59 Aachen 04:38:32
226. Raunick, Reiner 59 Henstedt-Ulzburg 04:39:15
227. Hottas, Christian 56 LAV Hamburg Nord 04:48:51
228. Hasenjuergen, Bernd 55 Recklinghausen 04:49:01
229. Bieling, Ralf 59 LG Witten-Ost 04:57:48
230. Simon, Heinrich 56 Dortmund 05:14:20

231. Karl, Hubert 58 TV 1884 Zeil a. 
Main 05:21:50

 
Senioren M45 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Ahn, Ewald 51 TV Roetgen 02:46:38

2. Barten, Bernd 54 SC Myhl 
Leichtathletik 02:48:15

3. Hentrich, Rainer 52 GSV 66 Essen 02:51:02

4. Lampen, Alfred 54 TSG Hatten 
Sandkrug 02:52:05

5. Lampert, Walter 52 Dortmund 02:54:23

6. Kuiper, Jan 52 AV Veluwe 
Apeldoorn NED 02:54:57

7. Wolff, Berthold 54 TV Roetgen 02:57:02
8. Lachmann, Johannes 51 SV Oberduerrbach 02:57:50
9. Laemmlein, Franz 52 LLG ST Augustin 02:58:23

10. Stiller, Richard 53 DJK Adler 07 
Bottrop 02:58:33

11. Dierkes, Josef 52 SV Teuto 
Riesenbeck 02:58:53

12. Friedrich, Manfred 53 TSVE Bielefeld 
1890 02:59:13

13. Hoevel, Karl 54 RAG Essen 02:59:40
14. Reimann, Hans 53 LSF Muenster 03:00:08
15. Milewski, Siegfried 50 SuS Bertlich 1945 03:01:10
16. Schmoeckel, Wolfgang 51 LC Hansa Stuhr 03:02:03



17. Lehmer, Bernhard 54 TUS Sythen 03:04:33
18. Pfeiffer, Axel 51 Spiridon Frankfurt 03:05:14
19. Farris, Pietro 51 LG Hamm 03:07:36
20. Blueher, Klaus 50 LT SV Westum 03:07:50
21. Schultz, Lothar 53 RAG Essen 03:08:29

22. Hausmann, Hans 
Theo 50 SG Neukirchen 03:09:08

23. Schmitz, Johannes 54 LG Maifeld Pellenz 03:09:12
24. Eden, Gerd 51 Bochum 03:09:28
25. Schulze Lutum, Bernd 54 TB Burgsteinfurt 03:10:05
26. Pfaff, Reinhold 51 RAG Essen 03:10:34
27. Rachowski, Rainer 52 SV Staufenberg 03:10:38

28. Millanowski, Reinhard 50 LG Opelaner 
Bochum 03:10:54

29. Seiler, Udo 53 MTV Boerssum 03:11:24

30. Kind, Ulrich 51 TuS Scharnhorst 
95/26 03:12:21

31. Raabe, Volker 52 TuS Ofen 03:13:10

32. Weber, Marcel 53 Bundeswehr 
Leverkusen 03:13:31

33. Skowronek, Achim 51 SC Hennen 03:15:02

34. Grundmann, Gerd 52 TSVE Bielefeld 
1890 03:15:11

35. Laubach, Wilhelm 50 SSV Rheydt 03:17:44
36. Voelker, Norbert 53 SV Staufenberg 03:18:07

37. Welzel, Wilhelm 53 SV Teuto 
Riesenbeck 03:18:42

38. Friedemann, Hans-
Heiner 54 Duesseldorf 03:18:48

39. Czienera, Rolf 52 LC Duisburg 03:18:51
40. Weber, Herbert 54 VfL Kloster Oesede 03:18:58
41. Teske, Rodolf 54 RAG Essen 03:20:42
42. Kozieras, Norbert 50 Hamburg 03:21:32
43. Dietrich, Eckhardt 50 TuS Breitscheid 03:22:28

44. Stock, Klaus-Detlef 54 TUS 
Kleinenbremen 03:22:29

45. Ziemons, Ralph 50 Aachen 03:23:09
46. Ullrich, Edmund 50 Remscheider SV 03:23:13
47. Wass, Reinhard 50 Lauf Team Unna 03:23:28
48. Czeschla, Rainer 53 LG Ratingen 03:23:38
49. Tacke, Hubert 54 Essen 03:24:03

50. Plaege, Winfried 52 Laufteam 
Wilhelmshaven 03:24:30

51. Scharf, Dr. Guenter 54 TVDB Bremen 03:24:57
52. Leiendecker, Michael 54 TSV Hagen 1860 03:25:13

53. Zunders, Hans 51 DJK Jung Siegfried 
Herzogenr 03:25:15

54. Linde, Bernd 53 TSVE Bielefeld 
1890 03:25:22

55. Mueller, Ernst 51 SSV Pennigsehl 03:25:55

56. Pieger, Ludwig 53 LLG Marathon 
Velbert 03:25:57

57. Heinze, Friedhelm 50 SV Neukirchen 
Vluyn 03:26:51

58. Keller, Thomas 54 RAG Essen 03:27:12



59. Thuenker, Dr. Walter 50 SuS Bertlich 1945 03:27:25
60. Cocco, Giorgio 51 RAG Essen 03:28:17
61. Buecker, Hans Georg 52 RAG Essen 03:28:59
62. Lenz, Thomas 52 ASC Rosellen 03:29:20

63. Witteler, Norbert 53 LT Rhein-Herne-
Kanal 03:30:02

64. Treek, Michael 52 RAG Essen 03:30:15
65. Kuper, Hans 54 SC Baccum 03:31:19
66. Ernst, Artur 52 TuS Ofen 03:32:50

67. Stern, Hubert 54 Viersener 
Turnverein 1848 03:32:56

68. Boer, Reinhard 50 TSVE Bielefeld 
1890 03:32:58

69. Bosser, Herbert 51 LT DJK Kalkar 03:33:24
70. Eggert, Wolfram 53 Essen 03:33:34
71. Korte, Peter 51 SG Freren 03:33:40
72. Weber, Jitze 52 Loopgroep-Pk 03:33:54

73. Moeller, Bernd 52 TSVE Bielefeld 
1890 03:35:04

74. Schmauch, Johannes 54 SV Schambach 03:35:28
75. Bieringer Alexander 54 TTV Heidelberg 03:35:39
76. Kolm, Udo 54 TTV Norf 03:36:10
77. Kontek, Elmar 53 LT MTV Horst 03:36:27

78. Doere, Fritz 50 DJK Armada 
Wuerselen 03:37:43

79. Diedenhofen, Hubert 51 LG Huenxe 03:37:52

80. Schier, Ulrich 51 DJK SG Unterrath 
12/24 03:38:00

81. Schumacher, Peter 52 Betriebssport TÜV 
Nord Hambu 03:38:03

82. Hallerbach, Georg 53 LC Duisburg 03:38:05
83. Palme, Ernst 51 TuS Neumuehl 03:38:42
84. Tacke, Bert 51 TSG Gruenstadt 03:38:43
85. Harth, Reinhold 50 SG Ruhrgas Essen 03:39:39

86. Huelsmeier, Werner 51 SV Teuto 
Riesenbeck 03:39:55

87. Studzinski, Georg 52 Lauftreff 
Friedrichsberg 03:40:23

88. Baule, Rolf 53 SV Hoevelhof 03:41:15
89. Engbers, Heinrich 52 FC Schuettorf 03:41:57
90. Frark, Rainer 52 Salzhausen 03:42:07
91. Bartrow, Karl Heinz 50 RAG Essen 03:42:11
92. Marwig, Uwe 54 Ibbenbueren 03:42:27
93. Kleinheyer, Clemens 54 LT DJK Kalkar 03:42:45

94. Kuehn, Achim 54 LT Rhein-Herne-
Kanal 03:42:48

95. Widawski, Bernhard 54 RAG Essen 03:43:00
96. Micheis, Richard 50 TURA Brueggen 03:43:10
97. Lorse, Udo 54 RAG Essen 03:44:22
98. Buntins, Michael 50 Ratingen 03:44:41

99. Temme, Thomas 52 TSV Viktoria 
Muelheim 03:46:16

100. Springkaemper, Bernd 52 LC Duisburg 03:46:17
101. Rudloff, Klaus 51 SC Hennen 03:46:56
102. Smyczek, Wolfgang 54 Duesseldorf 03:47:29



103. Alder, Dietmar 54 LG Geseke 03:48:28
104. Ridderbusch, Heinrich 51 Warendorf 03:48:47

105. Krister, Manfred 51 TV Einigkeit 06 
Muelheim 03:48:52

106. Weigandt, H. Juergen 53 RAG Essen 03:48:54
107. Selchow, Dieter 51 TV Lengerich 03:48:57
108. Diekenbrock, Manfred 50 SV Lembeck 03:49:14

109. Kettelhake, Rainer 54 TVE 1887 Essen 
Frohnhausen 03:49:25

110. Howar, Hans Juergen 54 ETUF Essen 03:49:54
111. Frixe, Eberhard 50 VfB Fallersleben 03:50:14
112. Lietzmann, Edelfried 50 MTV Heide 03:50:15
113. Kapitan, Hans-Bruno 53 Gelsenkirchen 03:50:19

114. Bloch, Norbert 50 BSG Springorum 
Bochum 03:50:22

115. Jenssen, Peer 53 ETUF Essen 03:50:50

116. Aichner, Michael 53 Union 
Abfaltersbach 03:50:51

117. Baum, Manfred 53 Muelheim a. d. 
Ruhr 03:50:52

118. Cattarius, Dieter 52 Ratingen 03:51:29
119. Bohn, Michael 54 Velbert 03:51:31

120. Goertzen, Hans 
Joachim 52 RAG Essen 03:51:47

121. Voelkel, Karl Heinz 54 TuS Erndtebrueck 03:53:20
122. Gehring, Heinz-Dieter 54 Bottrop 03:53:21

123. Goldowsky, Hans-
Georg 51 SV Halle 03:54:12

124. Karlsohn, Heinrich 50 Lauffreunde 
Boenen 03:55:02

125. Hildebrandt, Hans-
Joachim 50 Ennepetal 03:55:18

126. Schmidt, Peter 52 SV Rot Weiss 
Werdau 03:55:40

127. Krueger, Bruno 50 MTG Horst Essen 03:56:08

128. Anke, Johannes 52 LC 92 Bad 
Salzuflen 03:57:14

129. Schwarzkopf, Peter 54 Muenster 03:57:18
130. Vogel, Michael 54 TV Echzell 03:57:39
131. Ebert, Erhard 50 LT TuS Esingen 03:58:11
132. Fassbender, Norbert 50 LLG ST Augustin 03:58:20
133. Mankowsky, Karsten 53 Neuss 03:59:45

134. Hills, Geoffrey 53 Marathon Club 
Menden 04:00:25

135. Wilde, Gerd 51 TV Jahn Minden 04:00:32
136. Bierner, Anton 51 Gelsenkirchen 04:00:50
137. Moning, Rolf 53 Herford 04:01:05
138. Gfroerer, Robert 50 Spiridon Frankfurt 04:01:36

139. Seehase, Volker 54 Post Telekom 
Schwerin 04:01:53

140. Schnitzler, Joachim 52 TSF Bracht 04:03:06
141. Holtforth, Norbert 50 Duesseldorf 04:03:49

142. Gudenkauf, Alwin 50 SV Beeckerwerth 
Duisburg 04:03:56

143. Ludwig, Hans 52 SV Beeckerwerth 
Duisburg 04:03:57



144. Iseke, Norbert 54 SKC-Neheim-
Huesten 04:06:24

145. Loescher, Wolfgang 53 Bad Klosterlausnitz 04:07:13

146. Stelter, Kay 53 SpVgg. Sterkrade 
Nord 04:08:24

147. Specht, Hermann 50 TSV Germania 
Reher 04:08:53

148. Bojarski, Siegfried 51 Herne 04:09:31
149. Gruner, Juergen 50 Moers 04:11:34
150. Leineweber, Uwe 53 SV Friedrichsort 04:11:53
151. Rosenberger, Reiner 54 Essen 04:13:24

152. Knoch, Wilfried 51 Lauftreff 1. FC 
Spich 04:13:33

153. Pastor, Jobst 52 PV Triatlon Witten 04:14:32
154. Wieger, Norbert 53 Essen 04:15:20

155. Mc Donald, Dr. Chris 54 TSVE Bielefeld 
1890 04:15:38

156. Zoeller, Manfred 52 SV Beeckerwerth 
Duisburg 04:16:46

157. Knopf, Klaus 50 Tri Club Bernburger 
Baeren 04:17:08

158. Schumacher, Hans 
Heinz 54 Triathlon Wuppertal 04:18:29

159. Heiber, Klaus 51 Wuppertal 04:18:43
160. Landeck, Hans 53 RAG Essen 04:19:13

161. Riedel, Georg 53 Muelheim a. d. 
Ruhr 04:19:50

162. Bartz, Uwe 52 Oberhausen 04:20:38
163. Martens, Heinz 53 Essen 04:21:42
164. Kahre, Juergen 53 LG Herne 1976 04:22:27
165. Ahrens, Hans 53 Sportfreunde Aligse 04:26:33
166. Reichardt, Helmut 54 Essen 04:28:01
167. Schwabe, Wolfgang 54 VHV Hannover 04:28:36

168. Vor der Brueggen, 
Alwin 52 Laer 04:29:50

169. Uthoff, Peter 54 TV Obernbeck 04:34:21
170. Quinkenstein, Horst 53 Waltrop 04:41:05
171. Bunzel, Siegfried 50 Emmerthal 04:46:57
172. Wujciechowski, Artur 50 Recklinghausen 04:49:00
173. Freyt, Ulrich 50 RAG Essen 04:52:27
174. Winkler, Lothar 51 LT Erkrath 04:53:39
175. Schwenafeier, Dr. Uwe 53 LG Haltern 04:54:32
 
Senioren M50 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Thamm, Wolfgang 46 SuS Schalke 96 02:40:51
2. Koch, Guenter 49 RAG Essen 02:41:32

3. Fernholz, Juergen 48 SpVgg. Sterkrade 
Nord 02:45:00

4. Lehmbach, Klaus 48 TUS Neuenahr 02:57:14
5. Boettcher, Guenter 48 LG Hamm 02:59:38
6. Tiggelkamp, Ferdinand 48 SG Neukirchen 02:59:44
7. Klaus, Harald 47 LAV Essen 03:00:02

8. Brink, Siep H. 49 Loopgroep Bedum 
Holland 03:03:49



9. Fuchs, Reinhard 47 TSV Viktoria 
Muelheim 03:04:25

10. Munkelt,Friedemann 45 SC DHfK Leipzig 
e.V. 03:04:37

11. Grundmann, Harald 47 SuS Schalke 96 03:05:10
12. Muschter, Reinhold 49 OSC Bremerhaven 03:05:55

13. Bruendgens, Franz 47 Germania 07 
Duerwiss 03:09:13

14. Klein, Wolfgang 47 Iserlohner Tri Team 03:09:27

15. Schremb, Guenter 48 LG Opelaner 
Bochum 03:10:20

16. Kockentiedt, Bernhard 48 Rasensport 
Coesfeld 03:10:59

17. Stober, Achim 47 DAV Bielefeld 03:12:02
18. Hoppe, Gerhard 47 SG Osterholzer LA 03:12:20
19. Raab, Friedhelm 49 DLC Aachen 03:14:20
20. Veldhuis, Jop 48 Sperwers NED 03:14:49
21. Schroeder, Georg 49 BSG Delphi Draka 03:14:53
22. Federhen, Heinz Alois 49 TSF Bracht 03:15:27
23. Albracht, Helmut 47 Duesseldorf 03:19:12
24. Zimmermann, Michael 49 Grevenbroich 03:19:19

25. Stefanski, Rolf 47 TG Ueckendorf 
Gelsenkirchen 03:19:26

26. Lenzen, Dr. Wolfgang 46 OSC Osnabrueck 03:19:43
27. Korte, Dieter 47 LSF Muenster 03:21:45
28. Booszio, Heinz 46 RAG Essen 03:21:50
29. Zell, Dieter 49 TV Hasslinghausen 03:21:51
30. Wagenknecht, Gottlieb 46 FC Stoppenberg 03:22:21
31. Herbstmann, Georg 48 SUS Stadtlohn 03:22:22
32. Wolff, Heinz 48 LC Materborn 03:22:36

33. Ludwig, Frank 46 Ski Club 
Duesseldorf 03:22:53

34. Bader, Johannes 46 RAG Essen 03:25:49

35. Pinkenburg, Wolfgang 46 ESV Eintracht 
Hameln 03:26:22

36. Wewers, Norbert 48 Duelmen 03:26:33

37. Kuckhermann, 
Friedrich 45 DJK Adler 07 

Bottrop 03:27:43

38. Voss, Michael 48 Neumuenster 03:28:15

39. Kaderhandt, Josef 47 Marathon Club 
Menden 03:28:20

40. Diels, Herman 48 ARAC Turnhout 03:28:21

41. Kronenberg, Juergen 49 Barmer TV 
Wuppertal 03:28:37

42. Richter, Peter 48 TuS Drevenack 03:28:42
43. Ley, Helmut 46 Homberger TV 03:28:58
44. Seebacher, Wolfgang 47 TVA Do Wickede 03:29:46
45. Skowronek, Juergen 45 SuS Schalke 96 03:29:48

46. Selk, Harald 47 DJK Huethum 
Borghees 03:30:37

47. Heising, Gerd 46 Lauf Team Unna 03:30:50
48. Irmen, Rainer 49 WKG Duisburg 03:31:23
49. Janowsky, Bernd 46 Marathon Muelheim 03:31:31

50. Becker, Hans Werner 47 Team BKK Demag 
Duisburg 03:32:02



51. Stricker, Hubert 47 TV Friesen Telgte 03:32:54
52. Hertens, Hans 47 TSG Duelmen 03:33:53

53. Blechschmidt, Klaus 48 TSVE Bielefeld 
1890 03:35:49

54. Lindner, Bernd 48 TC Gelb-Rot 
Muelheim 03:36:01

55. Schmeing, Henry 49 Duesseldorf 03:36:12
56. Peschel, Werner 49 TV Friesen Telgte 03:36:32
57. Koch, Wolfgang 48 LT Wersen 03:37:26
58. Thoma, Manfred 49 Alsdorf 03:37:30
59. Gairing, Gerhard 48 Neuss 03:38:14

60. Schmidt, Wolfgang 49 Lauftreff Castrop 
Rauxel 03:39:01

61. Gossert, Dieter 48 Lauffreunde 
Emsland 03:39:42

62. Schedel, Michael 49 Bayer SV 
Wuppertal 03:40:13

63. Hartkopf, Werner 45 LTV Erfurt 03:40:53

64. Erdmann, Wolfgang 47 BSG Jungheinrich 
Hamburg 03:40:54

65. Schneider, Hans 
Joachim 47 RAG Essen 03:42:10

66. Senicar, Heinz 
Juergen 47 RAG Essen 03:43:06

67. Krage, Hermann 48 LT SV Dickenberg 03:44:43
68. Pietsch, Helmut 49 SG Ruhrgas Essen 03:44:48
69. Lumetzberger, Franz 47 RAG Essen 03:44:50
70. Friedemann, Uwe 45 Lauf Team Unna 03:45:17

71. Hocke, Erhard 47 Lauftreff 
Friedrichsberg 03:45:25

72. Ehm, Friedhelm 47 TV Einigkeit 06 
Muelheim 03:45:34

73. Wendt, Volker 49 SuS Oberaden 03:45:44

74. Offergeld, Klaus 49 Germania 07 
Duerwiss 03:45:46

75. Meinhold, Guenter 49 DUV Hemer 03:47:14
76. Roehr, Rolf 49 RAG Essen 03:47:19
77. Wiemann, Hubert 46 SG Druffel 03:47:36
78. Poehling, Hermann 45 LG Ratingen 03:47:41
79. Falldorf, Guenther 47 TV Friesen Telgte 03:48:12
80. Wegler, Wilfried 48 RAG Essen 03:48:18
81. Marks, Dr. Robert 48 LAV Essen 03:49:09
82. Eggers, Klaus 46 Hamburg 03:50:08

83. Weber, Uli 49 Running Verein 
Pfalzgrafenwe 03:50:14

84. Fischer, Klaus 48 Zuelpich 03:50:32

85. Morssinkhof, Harrie 45 Voshaar Eibergen 
NED 03:51:44

86. Goehring, Christoph 49 LSV Elze 03:52:01

87. Bluemel, Kurt 45 Post SV 
Osnabrueck 03:52:03

88. Kalamajka, Klaus 49 VWG Dortmund 03:53:22
89. Robertz, Hermann J. 49 TV Bedburg 03:53:27
90. Steingass, Josef 47 DLC Aachen 03:54:58
91. Scharrenberg, Ulrich 48 TSV Hochdahl 03:55:19



92. Wieneke, Peter 46 Hamfelde 03:55:52
93. Tschirge, Klaus 46 Duisburg 03:57:25
94. Wortmann, Gerhard 48 LT DJK Kalkar 03:57:30
95. Schnaubelt, Peter 46 SG Ruhrgas Essen 03:57:33
96. Lueninghoener, Horst 48 TuS Birk 1910 03:57:38
97. Klein, Jan 45 Werdohl 03:58:03
98. Lazowski, Georg 48 RAG Essen 03:58:38
99. Hoevel, Detlef 48 Marathon Soest 03:59:55
100. Adler, Rolf 49 Braunschweig 04:00:26
101. Brautsch, Uwe 46 Bochum 04:05:12
102. Paul, Roland 49 LT TuS Iserlohn 04:06:42
103. Niemeck, Gerhard 45 Polizei-SV Eutin 04:09:22
104. Dunsch, Peter 46 Berlin 04:10:10
105. Beeck, Rolf 47 Dorsten 04:12:18
106. Pyttlik, Peter 45 Paderborn 04:12:42
107. Weber, Knut 48 TuS Ickern 04:13:07

108. Willmeroth, Helmut 46 SV Beeckerwerth 
Duisburg 04:16:47

109. Grosskaemper, Ernst 46 GSV 09/34 Geldern 04:17:12
110. Schober, Hubert 47 Duesseldorf 04:18:54
111. Kastrup, Wolfgang 49 Duisburg 04:19:03
112. Knoblauch, Reimund 46 GSV Froendenberg 04:22:49
113. Faltysek, Wolfgang 45 Bockhorn 04:24:52
114. Saalmann, Manfred 49 RAG Essen 04:26:27
115. Cremer, Dietmar 48 Duisburg 04:32:38
116. Wagner, Wolfgang 46 LG Vellmar 04:32:40
117. Klischat, Ditmar 48 Velbert 04:34:14

118. Ebert, Franz Eugen 49 Railway Runners 
Neu Ulm 04:36:50

 
Senioren M55 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Doetsch, Leo 42 TRC Essen 84 02:54:01

2. Moitroux, Hans Leo 44 Viersener 
Turnverein 1848 02:55:53

3. Schoenlau, Dieter 40 TSV Viktoria 
Muelheim 02:59:11

4. Kremer, Hans Peter 41 Tri Team Hagen 03:11:13
5. Henke,Dr. Volkmar 44 SG Elte 03:13:05

6. Marcour, Wielfried 41 Gruen Weiss Wesel 
Flueren 03:13:09

7. Bischoff, Rolf 40 DJK Elmar 
Kohlscheid 03:13:46

8. Jungmann, Gerd 42 Duelmen 03:14:51
9. Haenel, Guenter 40 RAG Essen 03:15:18

10. Lange, Bodo 41 SV Beeckerwerth 
Duisburg 03:16:00

11. Engel, Manfred 41 Lauffreunde 
Boenen 03:16:19

12. Gralki, Otto 41 SuS Bertlich 1945 03:16:53

13. Henschel, Hans 44 Gruen Weiss Wesel 
Flueren 03:17:42

14. Steinle, Guenter 44 RAG Essen 03:18:46
15. Kappesser, Harald 42 LAC Oberhausen 03:19:27
16. Amstutz, Heinz 42 Non Stop Ultra 03:20:00



Brakel 

17. Vosshenrich, Siegfried 41 LC Solbad 
Ravensberg 03:21:49

18. Wasem, Wilfried 43 LLG Marathon 
Velbert 03:24:44

19. Hoefer, Klaus 42 SV Friedrichsort 03:25:21
20. Feil, Wilfried 43 LG Wilhelmshaven 03:25:26

21. Widmaier, Dr. 
Sebastian 44 Essen 03:27:14

22. Haida, Werner 40 TSVE Bielefeld 
1890 03:27:34

23. Koch, Hermann 43 LT SC Bad 
Muender 03:27:58

24. Olievier, Sylvain 41 Turboschnecken 
RW Luedensche 03:29:37

25. Entruep, Manfred 41 TB Burgsteinfurt 03:29:40

26. Maassen, Hans 40 TV 
Rommerskirchen 03:30:09

27. Lazarewitz, Albert 44 Ratzeburg 03:31:24

28. Bardts, Hans-Joachim 42 TUS Ratingen 
Homberg 03:32:52

29. Pollok, Dr. Ernest 42 Marathon Club 
Menden 03:33:08

30. Foerster, Hans Dieter 43 RAG Essen 03:33:30
31. Scheepers, Wilhelm 41 Ruhrorter TV 03:34:18

32. Baumhoefer, Dieter 42 TSVE Bielefeld 
1890 03:35:58

33. Goedecke, Roland 42 Lauf Team Unna 03:36:04
34. Weltzien, Karl Joachim 43 Spiridon Oldesloe 03:36:06
35. Schmoele, Hans 43 SG Hemer 03:37:36

36. Erdmann, Peter 42 TSVE Bielefeld 
1890 03:37:57

37. Kuehnappel, Manfred 43 Krefeld 03:39:47
38. Lorek, Joachim 44 LSF Muenster 03:40:08
39. Voelz, Peter 40 Lauf Team Unna 03:40:39
40. Marx, Heinz 44 Tri Team Selm 03:41:47
41. Anderhalden, Wilhelm 42 SG Neukirchen 03:42:20
42. Neumann, Juergen 43 TV Sterbfritz 03:43:23

43. Kalweit, Siegfried 42 TSV Viktoria 
Muelheim 03:44:31

44. Pospiech, Hans 
Juergen 40 SG Ruhrgas Essen 03:44:38

45. Kestennus, Joachim 40 Muenster 03:47:23
46. Fahl, Stephan 43 Muelheim 03:48:30
47. Elbers, Juergen 44 LT DJK Kalkar 03:48:51
48. Ravens, Kurt 41 RAG Essen 03:48:56
49. Balzer, Manfred 41 RAG Essen 03:49:01
50. Knura, Norbert 44 RAG Essen 03:49:42
51. Hogekamp, Karl Heinz 42 LT DJK Kalkar 03:52:02
52. Marsching, Wolfgang 42 TuS 84/10 Essen 03:54:20

53. Konrad, Hermann 40 Heidhauser 
Turnklub Essen 03:54:44

54. Fischer, Wolfgang 44 SV Rot Weiss 
Werdau 03:54:45

55. Koch, Rolf 44 TuS-Hiltrup 03:55:39
56. Scheld, Helmut 43 BSG 03:56:28



Stadtsparkasse 
Dortmund 

57. Naroska, Wolfgang 42 Essen 03:58:00
58. Schuett, Jochen 42 KGM Hammerstein 03:58:40

59. Deckmann, Hans 
Joachim 40 TV Germania 

Wiedelah 03:59:49

60. Baumhoefener, Hans 40 Bielefeld 04:01:54
61. Walke, Henning 41 Muelheim 04:02:09
62. Neuhaus, Carlo 42 SG Essen 04:04:46
63. Koschmieder, Martin 43 RAG Essen 04:05:02
64. Bosbach, Willi 44 Ulm 04:06:09
65. Wolny, Theo 42 RAG Essen 04:06:50

66. Semedts, Harry 43 Sabena Belgium 
BEL 04:09:52

67. Wiethuechter, 
Wolfgang 41 Dortmund 04:14:17

68. Verkooyen, Adrianus 41 Tilburg 04:17:20
69. Holzer, Alexander 44 Mettmann 04:18:55

70. Fehr, Kurt 41 Marathon Club 
Menden 04:19:39

71. Rohde, Klaus 42 WSG Jena Lobeda 04:28:18
72. Albers, Heimo 42 RAG Essen 04:28:47
73. Flegel, Juergen 41 RAG Essen 04:33:11
74. Buchholz, Peter 42 RAG Essen 04:33:13

75. Ahler, Friedel 44 SC DJK 
Everswinkel 04:35:35

76. Lindner, Dr. Heiner 40 LLG ST Augustin 04:36:16
77. Seemann, Ingo 40 Waltrop 04:37:14
78. Stobe, Heinz 43 LT Kemperdick 04:37:15

79. Dankers, Wolfgang 40 Lauftreff Alstertal 
Hamburg 05:18:50

80. Richter, Hans Juergen 41 SuS Neuenkirchen 05:27:00
81. Neugebauer, Fritz 41 Essen 05:45:00
 
Senioren M60 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Holst, Friedrich 38 SV Rugenbergen 02:56:54
2. Vollbracht, Heinrich 39 SC Herford 03:07:42

3. Steinbach, Gert 39
LAV Bayer 
Uerdingen 
Dormagen 

03:09:47

4. Bienk, Siegfried 38 TSV Starnberg 03:17:01

5. Graef, Horst 38 LT TUSA 06 
Duesseldorf 03:17:31

6. Lange, Guenter 38 LG Luenen 03:17:57
7. Wagner, Georg 35 SuS Bertlich 1945 03:23:08
8. Goebel, Horst 38 VfL Wolfhagen 03:25:10

9. Ruehl, Heinz 37 TSV Viktoria 
Muelheim 03:26:47

10. Hoffmann, Arnold 37 LTV Erfurt 03:27:56
11. Krahn, Karl 37 SV Brackwede 03:30:45

12. Boell, Dieter 38 Post SV 
Osnabrueck 03:31:29

13. Deutsch, Wilhelm 39 LC 92 Bad 
Salzuflen 03:32:01



14. Pfeuffer, Bodo 39 MTV Jahn 
Schladen 03:34:52

15. Furkert, Rudolf 36 LC Duisburg 03:36:31

16. Stumpf, Reinhold 38 TUS Bad 
Sassendorf 03:36:43

17. Becker, Manfred 38 SV Rudberg 03:38:54

18. Meyer Arend, Rolf 39 Laufgruppe 
Stuckenberg 03:44:08

19. Classen, Lothar 39 DJK Adler 07 
Bottrop 03:44:09

20. Barz, Willi 37 Luebeck 03:50:09
21. Peschke, Klaus 39 LLG Springe 03:50:21
22. Cayenz, Holger 39 Erkrath 03:50:54
23. Steen, Hans-Albert 38 LC Paderborn 03:52:35
24. Hoenig, Adalbert 39 TV Bedburg 03:52:40
25. Blossfeld, Juergen 37 DJK BW Annen 03:52:42
26. Brahmann, Bruno 36 Witten 03:53:15
27. Lennartz, Johann 38 TURA Brueggen 03:56:13
28. Neurath, Herbert 37 DJK Gr-Weiss Werl 03:56:47
29. Koch, Juergen 39 Waltrop 03:56:49
30. Kuhlmey, Dr. Juergen 38 VFL Oldenburg 03:57:41
31. Boehm, Manfred 38 Heiden 03:58:53

32. Scholz, Manfred 39 KSCH Kanu Segel 
Club Hemer 03:59:21

33. Mueller, Walter 36 GSV 66 Essen 03:59:24
34. Esser, Dieter 38 LG Gummersbach 04:01:38
35. Spitzer, Reinhard 37 RAG Essen 04:02:49
36. Endrikat, Klaus 39 ATG Aachen 04:03:03
37. Neumann, Klaus 39 Warendorfer SU 04:08:11

38. Bauer, Alfred 35 TuS Blau Weiss 
Lohne 04:12:25

39. Zeller, Werner 37 LAV Alfeld 04:12:45
40. Kunze, Bernd 37 Morl 04:14:50

41. Raskob, Christoph 35 Skiclub Alpenrose 
Koeln 04:18:20

42. Hanke, Erwin 37 RAG Essen 04:19:56

43. Luedecke, Heinz 38 Marathon Club 
Menden 04:21:16

44. Leitzke, Eckart 36 LLG Waldbroel 04:23:14
45. Klein, Wilhelm 39 FS Duesseldorf 04:23:50

46. Hackmueller, Erich 39 Vorwaerts 
Obschwartzbach 04:23:55

47. Jost, Karl Heinz 37 TuS H/M Kiel 04:31:51
48. Jordans, Heinrich 35 RAG Essen 04:39:37
49. Pinder, Goetz 36 Spiridon Frankfurt 04:44:11
 
Senioren M65 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Schuettler, Hans 34 LG Seesen 03:19:22
2. Lauricks, Juergen 34 VWG Dortmund 03:25:40
3. Prautzsch, Eberhard 34 TV Lengerich 03:27:19
4. Klarzar, Werner 33 Moerser TV 03:34:19
5. Gmerlich, Adolf 34 LT Bochum 03:39:06
6. Diessner, Rudolf 32 RAG Essen 03:41:07
7. Baumgarte, Juergen 33 Emden 03:52:52



8. Ungemach, Andreas 33 Post SV 
Osnabrueck 03:54:49

9. Hoenen, Herbert 34 TuS Birk 1910 03:57:24
10. Respondek, Helmut 33 Hamburg 03:58:14
11. Schroeder, Gerhard 33 Spiridon Frankfurt 03:59:29
12. Mueller, Helmut 34 Eintracht Duisburg 03:59:35
13. Petroll, Helmut 31 DUV 04:16:15
14. Micheis, Reiner 30 TURA Brueggen 04:45:07
 
Senioren M70 - Marathonlauf Einzelwertung 
 

1. Maghon, Helmut  29 TSV Viktoria 
Muelheim 

2. Hauser Manfred  27 OSC 
Bremerhaven

3. Leuthold, Hans Guenther 28 Post SV 
Osnabrueck 

 
Frauen - Marathonlauf Einzelwertung 
 

1. Dittrich, Petra 74 TSVE Bielefeld 
1890 03:13:58

2. Klemmer-Thomas, Dr. Cornelia70 Coesfeld 03:18:39
3. Koepe, Nicole 72 TV Werne 03 03:28:24
4. Hawix, Annemarie 71 SV Sonsbeck 03:29:34

5. Herma, Heike 71 DJK Jung Siegfried 
Herzogenr 03:31:58

6. Hesterkamp, Monika 70 TRC Essen 84 03:54:46
7. Schuett, Sandra 70 Hannover 03:58:39
8. Wahle, Sabrina 79 RW Unna 04:05:41
9. Rohr, Anja 71 Bottrop 04:12:08

10. Kirschke, Thekla 71 LSV Tri Team 
Remscheid 04:21:56

11. Bruemmer, Katja 74 Hennef 04:27:29
12. Meifert, Gabriele 70 Duesseldorf 05:04:41
 
Seniorinnen W30 - Marathonlauf Einzelwertung 
 

1. Saeger, Heike 66 TSVE Bielefeld 
1890 02:49:11

2. Ehmann, Rita 67 LG Maifeld Pellenz 02:50:43
3. Koelling, Susanne 68 LAG Guetersloh 02:58:45
4. Sicking, Andrea 66 Bocholter WSV 03:04:07
5. James, Michelle 69 LAG Guetersloh 03:10:12

6. Dreock, Angelika 67 SC DHfK Leipzig 
e.V. 03:11:43

7. Koehne, Manuela 65 VfL Kloster Oesede 03:12:16
8. Kuepper, Antje 67 LTC Berlin 03:13:17

9. Binkowski, Astrid 67 DJK Armada 
Wuerselen 03:17:39

10. Geding, Kerstin 65 Ski Club Duisburg 03:17:50
11. Goette, Britt 67 LT Ahrweiler 03:19:57
12. Schoenherr.Hoelscher, Birgit68 Lauf Team Unna 03:21:08
13. Arning, Eva Maria 69 TRC Essen 84 03:26:03
14. Koeppern, Antje 65 Moers 03:30:05
15. Poppe, Marion 65 Neuss 03:31:14



16. Herma, Doris 68 DJK Jung Siegfried 
Herzogenr 03:35:08

17. Kunze, Angelika 65 Lauf Team Unna 03:36:28
18. Joehring, Jutta 67 GSV 66 Essen 03:38:15
19. Lappe, Mechthilda 65 LT Elsenwewer 03:40:36
20. Liebers, Heike 66 Lauftreff Brund 03:41:45
21. Hilgers, Susan 65 Baerl 03:47:32

22. Krauz, Birgit 67 DJK Elmar 
Kohlscheid 03:49:05

23. Hold, Antje 67 Bochum 03:51:27
24. Hasecke, Silke 66 TSV Kirchlinde 03:56:27
25. Boettcher, Ina 65 Iserlohner Tri Team 04:11:40
26. May, Beate 66 Schwerte 04:16:34
27. Berg, Claudia 67 LT Elsenwewer 04:18:25
28. Mertens, Anja 65 Duesseldorf 04:20:07
29. Hanke, Martina 67 Pulheimer SC 04:22:33
30. Hoffmann, Doris 69 TuS Ofen 04:24:50
31. Frank, Diana 66 Lauffreunde Rhede 04:30:19
32. Bovensmann, Annette 66 Dortmund 04:31:17
33. Quinkenstein, Simone 68 Waltrop 04:41:03
34. Ossendorf, Cornelia 66 SuS Neuenkirchen 04:41:22

35. Freter, Christine 66 TV 1884 Zeil a. 
Main 05:21:49

 
Seniorinnen W35 - Marathonlauf Einzelwertung 
 

1. Klostermann, Waltraud 60 Sportfreunde 
Ennepetal 02:47:40

2. Moellensiep, Sybille 62 SuS Schalke 96 02:58:11
3. Saalbach, Elke 62 LGO Dortmund 03:06:44

4. Haehnel, Martina 62 Super Sauser 
Langenberg 03:15:29

5. Kammer, Eva 60 LSF Muenster 03:21:44

6. Hein Hofmann, 
Christel 62 SV Teuto 

Riesenbeck 03:29:47

7. Langkamp, Brigitte 64 SuS Neuenkirchen 03:31:50

8. Langenberg, Anke 62 BJK Frankenberg 
Aachen 03:32:46

9. Sehnke, Andrea 61 Remscheider SV 03:39:40
10. Wienands, Marion 62 TK Grevenbroich 03:40:32
11. Reiter Nohn, Petra 61 LT SV Westum 03:41:28

12. Rohmann, Gaby 63 TSVE Bielefeld 
1890 03:42:17

13. Haverkamp, Marita 60 TSV Hagen 1860 03:45:06
14. Pier, Cornelia 62 Muenster 03:50:17

15. Bruns, Annette 64 TriRun 
Ibbenbueren 03:52:25

16. Paetsch, Gabriele 60 SV Neukirchen 
Vluyn 03:53:52

17. Barten, Monika 60 SC Myhl 
Leichtathletik 03:53:54

18. Strohe, Judith 62 LT SV Westum 03:58:35
19. Latzke, Ute 62 Wuppertal 03:59:46
20. Urbach, Karina 62 Giessen 04:10:30
21. Liebers, Verena 61 Bochum 04:11:29



22. Elsing, Astrid 61 Billerbeck 04:26:26
23. Becker, Angelika 60 TuS Erndtebrueck 04:30:22
24. Wellmann, Bettina 61 LG Haltern 04:54:31
 
Seniorinnen W40 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Freriksen, Elisabeth 57 AV Goor NED 03:04:41
2. Freitag, Evelyn 57 TV Datteln 09 03:30:14
3. Hoveling, Anita 57 OTB Osnabrueck 03:30:16
4. Prachowski, Krystina 55 Plettenberg 03:32:29
5. Bremer, Monika 57 DJK VFR Saarn 03:35:41

6. Beermann, Rita 57 SV Teuto 
Riesenbeck 03:35:42

7. Theissen, Maria 55 DLC Aachen 03:45:45

8. Schulte Kellinghaus, 
Maria 55 RAG Essen 03:46:49

9. Moriarty, Maira 56 Duesseldorf 03:49:55
10. Staszewski, Birgit 57 TB Osterfeld 03:53:18

11. Strassburg, Brigitte 58 SC Myhl 
Leichtathletik 03:54:04

12. Knoepke, Hildegard 55 VWG Dortmund 03:54:42
13. Loeckelt, Margret 55 Muelheim 03:54:51

14. Karlsohn, Ulrike 55 Lauffreunde 
Boenen 03:55:00

15. Moelders, Petra 55 LT DJK Kalkar 03:58:34
16. Bullig, Cornelia 59 TSV Hochdahl 03:59:48
17. Schroeter, Gisela 55 LT SV Westum 04:01:19
18. Oberheiden, Heidi 56 TC Kray 04:01:29
19. Umpfenbach, Birgit 58 Overath 04:02:07
20. Gruenheit, Dorothee 56 Wuppertal 04:04:38
21. Radtke, Helga 58 Bochum 04:05:24
22. Scholz, Angelika 56 TK Grevenbroich 04:06:17
23. Woescher, Sylvia 58 FC Viktoria Alpen 04:08:45
24. Engbert, Regina 56 TV Friesen Telgte 04:14:09

25. Bauschulte, Daniela 57 TuS Westfalia 
Neuenkirchen 04:19:16

26. Weith, Beate 59 TV Bissendorf 
Holte 04:21:48

27. Hofer, Heidi 56 L.T Duesseldorf 
Sued 04:23:20

28. Schmidts, Hannelore 56 LT Am Hallo Essen 04:27:17
29. Grandjot, Ursula 59 Luenen 04:35:51

30. Sobzyk, Maria 
Theresia 58 DJK Jung Siegfried 

Herzogenr 04:39:25

31. Szlachetka, Barbara 56 LAV Hamburg Nord 04:48:50
32. Ortega, Rosa Maria 55 Essen 04:58:47
 
Seniorinnen W45 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Muschler, Liane 50 SV Hohburg 02:58:59
2. Sult, Barbara 53 TC Kray 03:24:41
3. Mueller, Gertraud 52 DJK VFR Saarn 03:25:02
4. Baermann, Gudrun 53 Homberger TV 03:33:46
5. Wershoven, Monika 54 LC Euskirchen 03:33:57
6. Eisemann, Helga 53 SV Westfalia 03:34:08



Rhynern 

7. Nolens, Katia 50 Bokrijklopers Sint 
Truiden B 03:36:37

8. Luedke, Angelika 52 Lauf Team Unna 03:40:58
9. Kruska, Mathilde 53 TSG Duelmen 03:41:51
10. Tiggelkamp, Elisabeth 50 SG Neukirchen 03:42:19
11. Feyerabend, Maria 54 LSF Muenster 03:42:37
12. Sickendick, Brigitte 51 TSV Wallenhorst 03:49:00
13. Wass, Ute 54 Lauf Team Unna 03:53:32
14. Klinkenberg, Ingrid 51 DLC Aachen 03:54:39
15. Kellert, Gisela 50 Koeln 03:54:57
16. Baeumer, Margret 51 Post SV Guetersloh 03:57:58
17. Molitor, Rita 54 LG-Langsur 03:58:37
18. Peschel, Gudrun 53 TV Friesen Telgte 04:00:15
19. Richter, Roswitha 52 TuS Drevenack 04:01:06
20. Ullrich, Monika 53 Neuss 04:06:07

21. Becker, Karin 52 TTC Muelheim 
Urmitz 04:10:35

22. Hilbert Beyer, Angelika 52 TLV Germania 
Essen Ueberruhr 04:15:19

23. Mc Donald, Irene 51 TSVE Bielefeld 
1890 04:15:44

24. Ness, Irmgard 54 Turboschnecken 
RW Luedensche 04:16:59

25. Schnieders, Edith 50 LT SV Dickenberg 04:25:31
26. Niklas, Krista 51 RAG Essen 04:26:25
27. Krieger, Ingeborg 50 TSV Hochdahl 04:30:03

28. Otterpohl, Gerda 52 TuS Westfalia 
Neuenkirchen 04:31:59

29. Schroeder, Karin 51 Henstedt-Ulzburg 04:39:14

30. van Eyckels Aling, 
Waldtraut 54 Dinslaken 04:44:14

31. Riegel, Jutta 53 Muenster 04:45:35
32. Krueger, Kristiane 50 MTG Horst Essen 05:07:05
 
Seniorinnen W50 - Marathonlauf Einzelwertung 
 

1. Schal, Anita 47 DJK Adler 07 
Bottrop 03:33:44

2. Stricker, Gudrun 48 TV Friesen Telgte 03:48:49
3. Jaschinski, Rita 47 RAG Essen 03:50:45
4. Loevvelt, Gerda 48 SuS Neuenkirchen 03:54:28
5. Buchwald, Anna 47 TV Friesen Telgte 03:57:28
6. Kaiser, Silvia 63 Krefeld 04:26:18
7. Andree, Hannelore 47 TuS Massenheim 04:34:23
8. Reibel, Annemie 46 TK Grevenbroich 04:46:04
9. Rathmann, Ilona 45 TV 1888 Warsten 04:49:31
 
Seniorinnen W55 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Kuhnert, Regina 43 TuS Breckerfeld 03:46:48
2. Lemke, Erika 43 TV Tuennwald 04:22:32

3. Pfeuffer, Erika 41 MTV Jahn 
Schladen 04:25:14

4. Figge, Ruthild 40 Rote Erde Schwelm 04:28:44



 
Seniorinnen W60 - Marathonlauf Einzelwertung 
 
1. Andrewitz, Hildegard 37 SG Ruhrgas Essen 03:53:05

2. Kuepper, Hannelore 36 TSV Viktoria 
Muelheim 03:53:30

3. Willerts, Elfriede 36 LG Wilhelmshaven 03:54:41
 


