
 
LIEBE LÄUFERINNEN UND LÄUFER,  
 
TRADITIONELL ZUM SAISONAUSKLANG LÄDT DIE 
LEICHTATHLETIKABTEILUNG DES TUSEM 
ESSEN AM SAMSTAG, 28.NOVEMBER 2009, 
ZUM  

19. TUSEM BLUMENSAAT-LAUF 
AM SÜDUFER DES BALDENEYSEES EIN. 
 
VERPASSEN SIE NICHT DIESEN EINZIGARTIG 
SCHNELLEN, WEIT ÜBER ESSEN HINAUS 
BEKANNTEN WETTKAMPF, DEN SIE ALS  
10-KILOMETER-LAUF ODER HALBMARATHON 
BESTREITEN KÖNNEN. DIE STRECKEN SIND 
AMTLICH VERMESSEN UND BESTENLISTENFÄHIG. 
 
DIE VERANSTALTUNG IST GENEHMIGT UND 
OFFEN FÜR DEN BEREICH DES LVN UND DIE 
ANGRENZENDEN VERBÄNDE. ES GELTEN DIE 
BESTIMMUNGEN DER DLO.  
 
AUF IHRE TEILNAHME FREUEN WIR UNS SEHR, 
WÜNSCHEN IHNEN EINE GUTE ANREISE UND EINE 
ERFOLGREICHE TEILNAHME. 
 
 
MIT SPORTLICHEN GRÜßEN 
 
WOLFGANG TONHÄUSER 
TUSEM ESSEN LEICHTATHLETIKABTEILUNG 
(ESSEN, IM APRIL 2009) 
 
 
 
 

 
10 KILOMETER & 
                          HALBMARATHON 
 
19. TUSEM  
BLUMENSAAT-LAUF 
AM BALDENEYSEE

ESSEN 
KUPFERDREH 

28. NOVEMBER 
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STARTNUMMER 
 

VEREIN  / CLUB 
 

NAME   VORNAME 
 

BITTE LESERLICH UND 
IN DRUCKBUCHSTABEN  
AUSFÜLLEN! 

STRASSE   HAUSNUMMER 
 

PLZ   ORT 
 

DATUM   UNTERSCHRIFT 
(BEI MINDERJÄHRIGEN ZUZGL. 
ERZIEHUNGSBERECHTIGTEM) 

 
 

GEBURTSJAHR 

19 
GESCHLECHT 

M       W 

BESTZEIT 
 

ANMELDUNG 
TUSEM BLUMENSAAT-LAUF 2009 

10 KILOMETER HALBMARATHON 

CHAMPION CHIP 
 CHIPNUMMER / BARCODE-AUFKLEBER 
 
 

KONTOINHABER 
 

KONTONUMMER 
 

BANK   BLZ 
 

BETRAG (EURO) 
 

DATUM / UNTERSCHRIFT 
 
 
 
MIT MEINER UNTERSCHRIFT 
ERMÄCHTIGE ICH DEN ORGANISATOR 
DIE STARTGEBÜHR EINMALIG VON 
MEINEM KONTO ABZUBUCHEN 

 

AUSSCHREIBUNG 
 
TERMIN: 28. NOVEMBER 2009 
 
STARTZEITEN:  10 KILOMETER STRAßENLAUF: 12.45 UHR 
   HALBMARATHON:  14.05 UHR 
 
ORT: ESSEN-KUPFERDREH (BALDENEYSEE/HARDENBERGUFER) DIREKT 
AM BAHNHOF KUPFERDREH (P+R). DER STADTTEIL KUPFERDREH LIEGT 
AN DER B 227. SPORTHALLE KUPFERDREH (PRINZ-FRIEDRICH-STR.). 
 
STRECKE: DLV-VERMESSEN. START UND ZIEL BEFINDEN SICH IN HÖHE 
DER EHEMALIGEN EISENBAHNBRÜCKE ÜBER DEN BALDENEYSEE. DIE 
STRECKE IST VÖLLIG FLACH, VOLLSTÄNDIG ASPHALTIERT UND ZU 100% 
VERKEHRSFREI. DER LAUF WIRD AUF EINER PENDELSTRECKE AUSGE-
TRAGEN. JEDER KILOMETER IST GEKENNZEICHNET.  
 
VERPFLEGUNG: GETRÄNKE CA. ALLE 5 KILOMETER. 
 
KLASSENEINTEILUNG: ALLE KLASSEN: MÄNNER UND FRAUEN. 
SENIORENKLASSE NACH DLO ALLE 5 JAHRE; MÄNNLICHE UND WEIBLICHE 
JUGEND. 
 
WETTKAMPFBÜRO: IN DER SPORTHALLE KUPFERDREH IN  UNMITTEL-
BARER NÄHE VON START UND ZIEL. DAS WETTKAMPFBÜRO IST AB 11.00 
UHR GEÖFFNET. 
 
PARKMÖGLICHKEITEN: AN DER SPORTHALLE KUPFERDREH UND DEN 
ANLIEGENDEN STRASSEN. BITTE ANWEISUNGEN DER ORDNER FOLGEN. 
 
UMKLEIDEMÖGLICHKEITEN: IN DER SPORTHALLE KUPFERDREH. 
 
WERTUNG: EINZELWERTUNG NACH DEN AUSGESCHRIEBENEN KLASSEN. 
IM HALBMARATHON WERDEN DIE KREISMEISTERSCHAFTEN FÜR DEN 
LVN-KREIS ESSEN AUSGETRAGEN. 
 
MELDUNGEN: MELDUNGEN BIS ZUM 16.11.2009 UNTER ANGABE DES 
JAHRGANGES UND DES WETTBEWERBES AN: 
DR. ROLAND DÖHRN, MILCHSTR.18, 45277 ESSEN 
E-MAIL: DOEHRN-ESSEN@T-ONLINE.DE 
TUSEM-GESCHÄFTSSTELLE : TEL. : 0201 / 71 45 32 
LAUF-ORGANISATION: 0201 / 74 95 520 
 
ONLINEANMELDUNG:  WWW.TUSEM-LEICHTATHLETIK.DE 
 
BITTE BENUTZEN SIE DIE VORANMELDUNG  ZU BEIDERSEITIGEM VORTEIL! 
 
STARTGEBÜHREN:  10 KM STRAßENLAUF 8 ,- € 

 HALBMARATHON 12 ,- € 
 NACHMELDUNGEN ZZGL. 3,-  € 

 
NACHMELDUNGEN NUR AM VERANSTALTUNGSTAG, SOLANGE DAS 
TEILNEHMERLIMIT VON 2400 LÄUFERN NICHT ÜBERSCHRITTEN WIRD. 

 
 
 
 
ZAHLUNGSWEG:  
TUSEM E.V.,  KONTO-NR. 889 142 6 
BLZ 360 501 05 (SPARKASSE ESSEN) 
STICHWORT: BLUMENSAAT-LAUF 
SCHECK, ÜBERWEISUNG ODER EINZUGSERMÄCHTIGUNG. 
BEI MELDUNG PER POST BITTE DEN EINZAHLUNGSSCHEIN BEILEGEN. 
 
AUSZEICHNUNGEN UND PREISE: DIE SIEGER IM HALBMARATHON DER 
MÄNNER UND DER FRAUEN ERHALTEN JEWEILS DEN AUGUST-
BLUMENSAAT-POKAL. DER SIEGER BZW. DIE SIEGERIN IN DER 
JUGENDKLASSE ERHÄLT DEN AUGUST-BLUMENSAAT-NACHWUCHSPOKAL. 
ALLE TEILNEHMER ERHALTEN EINE URKUNDE. ALLE KLASSENSIEGER 
ERHALTEN EINEN SACHPREIS, SOWIE PLÄTZE 1 - 6 IM GESAMTEINLAUF. 
 
ZEITMESSUNG:  DIE ZEITNAHME ERFOLGT AUSSCHLIEßLICH MIT DEM 
CHAMPIONCHIP. OHNE CHIP IST EINE TEILNAHME NICHT MÖGLICH! 
VERTRIEB ÜBER MIKA TIMING GMBH (WWW.MIKATIMING.DE). 
DER CHIP KANN FÜR 31,- € GEKAUFT ODER FÜR DEN 
VERANSTALTUNGSTAG GEMIETET WERDEN. DAFÜR HINTERLEGT DER 
TEILNEHMER 31,- €  BEI  DER STARTNUMMERAUSGABE UND ERHÄLT NACH 
DEM LAUF BEI DER RÜCKGABE DES CHIPS 25, - €  ZURÜCK. 
CHIPRÜCKGABE NUR AM VERANSTALTUNGSTAG IN DER SPORTHALLE. 
BEHÄLT DER TEILNEHMER DEN GEMIETETEN CHIP, GILT DIESER ALS 
GEKAUFT UND KANN FÜR WEITERE VERANSTALTUNGEN VERWENDET 
WERDEN. 
CHIP BITTE AM SCHUH TRAGEN, SONST ERFOLGT KEINE ZEITNAHME! 
 
ANREISE: VON DER A 40 AUS RICHTUNG DORTMUND AUF DIE A 52 
ABFAHRT E-BERGERHAUSEN LINKS AB RICHTUNG KUPFERDREH, 
RUHRALLEE (B 227), GERADEAUS AUF WUPPERTALER STR., ABFAHRT 
KUPFERDREH (NEBENSTRECKE), PRINZ-FRIEDRICH-STR. (SPORTHALLE). 
VON DER A 40 AUS RICHTUNG DUISBURG/VENLO ABFAHRT E-ZENTRUM, 
LINKS AB, KURZ DANACH RECHTS AUF DIE FRIEDRICHSTR., 
HOHENZOLLERNSTR., KRONPRINZENSTR., RUHRALLEE (B 227) IN 
RICHTUNG KUPFERDREH, WEITER WIE OBEN. 
VON DER A 52  AUS RICHTUNG DÜSSELDORF ABFAHRT E-BERGER-
HAUSEN, RECHTS AB RICHTUNG KUPFERDREH (B 227), WEITER WIE 
OBEN. 
MIT DEM ÖPNV: S-BAHN 9 ODER BUS LINIE 155 BIS BHF KUPFERDREH. 
 
BITTE DIE AUSSCHILDERUNG BEACHTEN! 
 
HAFTUNG: DER VERANSTALTER ÜBERNIMMT KEINE HAFTUNG. BEI 
NICHTANTRETEN ODER AUSFALL DER VERANSTALTUNG DURCH HÖHERE 
GEWALT BESTEHT KEIN ANSPRUCH AUF RÜCKERSTATTUNG DER 
ORGANISATIONSGEBÜHR. 


