Marathon-Staffel Mixed

48. RWE-Marathon

Rund um den Baldeneysee
10.10.2010
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Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

1 3090 Running Academics 2:55:48 4,10

Dilger, Alexander

11 3092 Goldschmidt & Friends

Ezekwem, lloduba

3:26:30 4,54

Prinz, Joachim Kuth, Ute
Dilger, Katrin Rauer, Anne
Knothe, Sabine Cortellazzi, Valentina
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

2 3163 RWE - Power Duo Mix

Geiken, Anette
Geiken, Anette
Reiser, Jirgen
Reiser, Jirgen

2:56:05 4,10

12 3071 LGV Marathon Giessen 4

Kirchhof, Thomas
Prax, Manfred
Gerner, Bianca
Kukral, Martin

3:27:30 4,55

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

3 3018 Die dreisten 4 2:58:14 413

Evermann, Mark
Wittig, Jens
Wellmeyer, Steffi
Jonak, Andreas

13 3087 Lilla Sternchen 3:28:34 4,57

Heinzelmann, Beate
Heinzelmann, Andreas
Schachtsiek, Heike
Enskat, Sabine

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

4 3086 LT Haumannplatz Essen

Hllen, Ludger
Klein, Hans-Jiirgen
Tarrach, Michaela
Harig, Anke

3:14:00 4,36

14 3152 RWE - Dream Team

Kontgen, Ruth

Kéntgen, Rudolf
Kdnthen, Rudolf
Kontgen, Rudolf

3:29:29 4,58

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

5 3197 Die Gruppenlaufer
Vahle, Anne-Kristin
Sperling, Christian
Holscher, Nina

3:15:11

4,38

15 3083 pro Tiere.V 3:29:59 4,58

Faulstroh, Wolfgang
Spelsberg, Bernd
Géttlinger, Tobias

Gawlina, Bernhard
GroRe-Keul, Christian

Austrup, Eva Wirtz, Marion
Pos Nr. Staffel Endzeit minkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
6 3115 Team Erdinger Alkoholfrei 1 3:18:53 4,431 16 3176 DiDaLaufen.de

Josefs, Axel Rennert, Daniela

Lang, Sabine Lange, Sebastian

Schwieren, Diana
Motzkus, Martin

Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
7 3146 RWE - WadenbeiBer 3:21:20 4,46]]1 17 3089 HADI Runners 3:31:24 5,01
Hill, Thomas Fiegen, Isabel
Sonnenschein, Arnd Schneiders, Ralf
Sonnenschein, Beate Heuser, Claudia
Hill, Kerstin kloB, Christopher
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
8 3171 RWE - Hambach 1 3:23:44 4,5011 18 3053 Adler Sturzflug 3:31:29 5,01
Strunk, Stephan Paulus, Sihna
Strunk, Stephan Berkenbusch, Klaus
Weber-Steinhauer, Birgit Bartels, Gisela
Weber-Steinhauer, Birgit Schulz, Claudia
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

9 3122 Team Erdinger Alkoholfrei 8

Montag, Kerstin
Lohr, Silke
Gudehus, Dirk
Gudehus, Dirk

3:25:119 4,52

19 3178 RWE Speedis

Ackermann, Sebastian
Van Beeck, Wolfgang
Steinhauser, Tanja
Przybylla, Przemek

3:31:38 5,01
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Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

20 3191 RWE - Die Roadrunners

Lichtenstein, Klaus
Schettgen, Frank

3:31:43 5,01

29 3026 LT Lustige Schleicher Essen

Klause, Herbert
OlRta, Kerstin

3:36:01 5,07

Reilly, Louise Frenzel, Marc
Lichtenstein, Birgit Rolff, Andrea
Pos Nr. Staffel Endzeit min/lkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

21 3101 HSP-STAFFEL

Rogasch, Diana
Cosack, Annette

3:32:14 5,02

30 3184 BSG Team EVAG

Bachmann, Ralf
Krones-Weyers, Ulrike

3:36:16 5,07

Wildemann, Marco Altan, Abdul
Himmel, Andreas Luttkenhorst, Gertrud
Pos Nr. Staffel Endzeit min/lkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

22 3075 Brainjogger 3:32:25 5,02

Thurau, Anja
Lemonas, Elias
Scholla, Rainer
Miiller, Oliver

31 3029 Donnervogel 3:36:23 5,07

Weber, Werner
Eisenberg, Martina
Eisenberg, Dirk
Berndt, Elke

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

23 3001 LC Altenesser Elite

Grosse, Karl-Heinz
John, Dennis

3:33:32 5,04

32 3048 IHK Mittlerer Niederrhein

Benitez Alonso, Sara
Hammans, Marcel

3:37:03 5,09

Weber, Jutta ClauB, Frank
John, Svenja Brost, Kathrin
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

24 3043 RWE - Téte de la course 3:34:06 5,04

Grotellischen, Henning
Kortmann, Klaus
Sperber, Karin
Lornatus, Marco

33 3196 Booze Bar Runners

Rossa, Frank
Jakobi, Harri
Hohenhovel, Stefanie
Schiirkmann, Claudia

3:37:46 510

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

25 3165 Gelb-Griine-Renner

Déring, Peter
Biickner, Birgit

3:34:09 5,04

34 3141 RWE - Green Team

Bendig, Stefan
Lauterbach, Stefanie

3:37:55 5,10

Lichtenberger, Marco
Rothe, Andreas
Klasmeier, Anke

Pfeifer, Silke Ballus, Roland
Ettelt, Hermann Krapf, Thomas
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
26 3019 Franken-Ruhrpott-Express 3:34:37 5,05]} 35 3170 RWE - Fourwegrunner 3:38:32 5,11
Niibel, Nina Kohne, Stephan
Hofmann, Michaela Spengler, Beate
Niibel, Patrick Dinter, May-Britt
Hofmann, Volker ThiBen, Arndt
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
27 3079 Die vier Gefahrten 3:35:19 5,061 36 3047 MEP Ma Team 3:38:47 511
Lichtenberger, Frank Wolf, Cecilia

Fischer, Rainer
Engel, Corinna
WERNER, Alex

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

28 3168 RWE- Run With Exhilaration

Savage, Christopher
Jahn, Stefan
Metzger, Christina
Niedermowwe, Nic

3:35:31

5,06

37 3058 Baldeneysee-Runners
Stolfig-Neumannn, Kerstin
Neumann, Kersten
Mulders,, Dr. Michael
Mulders, Marion

3:39:23 512
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Brauer, Fabian

Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
38 3129 RWE - Die Energiegeladenen 3:39:25 512|147 3179 RWE - Das K-Team 3:43:49 518
Baumann, Christoph Ruez, Marco

Albrecht, Bernd

Huttny, Tim Otto, Kerstin
Wioch, Stephanie Mdller, Thomas
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

39 3139 RWE - Luftpumpen
Heindl, Stefan

3:39:50 5,12

48 3160 Allbau Staffel 4
Schaferhoff, Barbara

3:44:50 5,20

Erb, Judith GrofRe, Matthias
Bugla, Alexandra Simons, Thomas
Schill, Hannes Mues, Andreas
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

40 3004 LF Ehberg#1

Tischendorf, Horst
Lanstroer, Ulrich
Mertins, Christa
Ertkamp, Peter

3:40:13 513

49 3138 RWE - EWS Mixed 3:45:25 5,20

Dieterrmann, Thorben
Stéber, Phillipp
Petermann, Astrid
Trauschies, Yvonne

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

41 3130 Running Socks

Sprengart, Stephan
Roters, Linda
Sprengart, Sebastian
Roters, Ramona

3:41:04 514

50 3009 richtICK ziigICK

Dehn, Patrick
Hoéfges, Kerstin
Schneider, Sascha
Jerosch, Ramona

3:46:47 5,22

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

42 3159 Allbau Staffel 3

Aumann, Glinter
Grote, Melanie
Fiedler, Bianca
Schomburg, Dieter

3:42:04 5,16

51 3033 Diakoniewerk Essen 3 3:46:52 5,22

Scholz, Katharina
Tenberg, Heike
Patzak, Stefanie
Genter, Heinzpeter

Pos Nr. Staffel Endzeit minkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
43 3082 Wischlinger Turbo Staffel 3:43:04 517|152 3007 Physioteam Kiich&Kuhn 3:46:59 5,23
Biermann, Claudia Ktich, Mirko
Moule, Klaus Lengner, Stefanie
Skorupa, Herbert Kuhn, Oliver
Moule, Petra Krenz, Tamara
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

44 3195 Statkraft -Pure Energy-
Lickerath, Evelin

3:43:26 5,18

53 3008 Peti Come Back!

Witzler, Bianca

3:47:45 5,24

Messa, Silvia Riermeier, Ingo
Jiang, Sujie Muhlhaus, Andreas
Herrlein, Kristin Bombeck, Guido
Pos Nr. Staffel Endzeit minlkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

45 3049 IHK Mittlerer Niederrhein 2 3:43:45 5,18

Liebrecht, Kerstin
Greif, Sebastian
Fiekers, Stefan

54 3042 Flotte Getriebe 3:47:44 5,24

Wagner, Katja
Paraggi, Myriam
Paffen, Christian

Harting, Margarete

Enders, Stefan Kerwat, Hans
Pos Nr. Staffel Endzeit minlkm|] Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
46 3012 Kath. Kliniken Essen-Nord-Wes 3:43:49 5,18]] 55 3093 Steady Pace 3:48:58 5,25
Omlor, Georg Métter, Birte
Lainka, Martin Hofmann, Mathias
Semder, Anne Amalou, Linda

Dépke, Christoph

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de
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Pos Nr. Staffel Endzeit min/lkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
56 3003 Vombaeg 3:49:54 5,27]1 65 3132 SNT Controller 3:57:00 5,37
Herold, Hans Matschuck, Richard
Herold, Gisela Wurth, Stefan
Hiibschmann, Beate Linke, Sarah
Hiibschmann, Stefan Kircher, Dirk
Pos Nr. Staffel Endzeit min/lkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

57 3199 Bidenhagen

Bidenharn, Frank
Peters-Lalla, Corinna

3:50:27 5,28

66 3051 running - an experiment

Krieger, Miriam
Helbach, Christoph

Bidenharn, Antonia Kairies, Nadja
Bidenharn, Birgit Heinrich, Timo
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

58 3015 Kath. Kliniken Essen-NW4

Zaparty, Alexandra
Chwalek, Michael
Reinsch, Séren
Breiderhoff, Jan-Arnulf

3:50:34 5,28

67 3085 PATH1 3:57:21 5,37

Saballs, Fabiola
Koncz, Emese
Jahr, Hermann
Grabellus, Florian

Pos Nr. Staffel Endzeit min/lkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
59 3094 Maschinen 3:51:30 5,29]] 68 3038 Roadrunner 3:57:41 5,38
GelR, Markus Schneider, Olaf
Smidt, Kristin Witt, Christian
Klett, Bjorn Landree, Sandra
Bentrup, Thomas kommt noch, Mr./Mrs. X
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

60 3045 Masters

Goldmann, Kathrin
Krepis, Valeria

3:52:02 5,30

69 3166 Gelegenheitslaufer 4:00:03 5,41

Zeutschler, Thomas
Zeutschler, Susanne

Hader, Jan Blumenthrat, Inge
Steiner, Daniel Immendorf, Barbara
Pos Nr. Staffel Endzeit minkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

61 3002 Running Gags 3:54:57 5,34

Neidhardt, Klaus

Kock, Doris

Zaremba, Ulrike
Henning, van den Brink

70 3034 Diakoniewerk Essen 4 4:00:26 5,42

Seidel, Anna
Mundt, Christina
Kakies, Ridiger
Olschweski, Mike

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

62 3032 Diakoniewerk Essen 2
Lehmann, Jorg

3:55:13 5,34

71 3000 4wards
Upitz, Christina

4:00:39 542

Pieger, Elke Upitz, Peter
Weber, Jessica Bollenbach, Heiner
Obst, Michael Bollenbach, Heike
Pos Nr. Staffel Endzeit min’km| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

63 3175 FC Post

Droste, Christa
Macke, Petra
Koch, Wolfgang
Zinselmeier, Jirgen

3:55:49 5,35

72 3157 Allbau Staffel 1 4:01:31 5,43

Patzelt, Guido
Hade, Matthias
SchauB, Veronika
Wehmeier, Jasmin

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

64 3063 LGV Marathon Giessen 3

HeRler-Wagner, Beate
Eifler, Heike

Linhart, Gernot

Born, Helga

3:56:50 5,37

73 3143 RWE - Rennsteiger BSG Dortmu 4:02:42 5,45

Stéack, Dr. Boris
Rogge, Daniel
Kreher, Enrico
Sperling, Silke

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de
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48. RWE-Marathon

WSE,
Rund um den Baldeneysee -
10.10.2010 o
Marathon-Staffel Mixed SESI2
Pos Nr. Staffel Endzeit minkkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

74 3014 Kath. Kliniken Essen-NW3 4:03:07 5,45

Hallai, Jiirgen

Notthoff, Eva-Maria
Spiecker-Wieg, Sandra
Dogan, Burak

83 3097 Prinzengarde Kempen Il 4:09:10 5,54

Kiel, Anita
Gorgs, Karin
Gorgs, Philipp
Lustig, Max

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

75 3133 SNT Rennschnecken 4:03:04 5,46

Strenger, Manuela
Hombergen, Till-Julian

84 3031 Diakoniewerk Essen 1 4:11:40 5,58

Schlicker, Sarah
Kraft, Kerstin

Engel, Dennis Siwon, Matthias
Ette, Yannik Bansmann, Marc
Pos Nr. Staffel Endzeit minkkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

76 3017 Donnerwetter 4:03:56 5,47

Nowak, Thomas
Soliman, Peter

di Mauro Nowak, Miriam
Friedrich, Holger

85 3046 BSG Beerdigungsinstitut Stub 4:13:08 6,00

Lobner, Kerstin
ortmann, cordula
ortmann, dirk
ortmann, olaf

Wissbrok, Christiane

Rollka-Drefel, Mabel

Pos Nr. Staffel Endzeit min/lkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
77 3104 LF Ehberg 02 #3 4:03:56 5,47]186 3111 Team RevierSport 2 4:15:32 6,03
Wéchter, Tanja Zwickl, Fabienne
Schlosser, Silke Zwickl, Bernd
Schulz, Thomas Boning, Heike

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

78 3181 RWE - Die Wasserlaufer

Sievers, Manfred
Wittemeier, Klaus

87 3150 RWE - Run with Energy

Kranke, Ralf
Klein, Stefanie

Verreli, Ina Degen, Sandra
Kisling, Klaus Pennazatto, Marco
Pos Nr. Staffel Endzeit minlkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

79 3088 Sachsen-Ruhrgebiets-Express 4:04:43 5,48

Riedel, Karl-Jirgen
Jaeger, Jens
Bluhm, Barbara
Schroder, Carla

88 3154 RWE - Fit & Aktiv

Uecker, Michael
Hagemeier, Heinz
Ménig, Olaf
Montsch, Ute

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

80 3144 RWE - Funny Innogy Runners  4:06:19 5,49

Freytag, Mareike
Oedinger, Mirko
Horst, Harald
Goretzki, Thomas

89 3194 The fab four

Plaumann, Michael
Drosdek, Claudia
Wann, Melanie
Laub, Anja

4:17:07 6,06

Pos Nr. Staffel Endzeit min/km

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

81 3005 LF Ehberg 02 4:07:29 5,52

Schilberg, Rainer
Schilberg, Heike
Bent, Bettina
Bent, Steffen

90 3096 Prinzengarde Kempen | 4:21:49 6,12

Herbst, Jockel
Bader, Ellen
Holtken, Heike
Lemmens, Thomas

Pos Nr. Staffel Endzeit min/lkm| Pos Nr. Staffel Endzeit min/km
82 3164 RWE - Fantastik Four 4:08:03 5,53]191 3103 Kath. Kliniken Essen-NW6 4:26:28 6,19
Kriiger, Patricia Hoerner, Peter
Sager, Dirk NN,
Szurowski, Ingo Steves, Antonia
Sewczyk, Natascha Omlor, Sonja

timing & results: Mika timing GmbH - www.mikatiming.de
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Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

92 3113 Die N-Ds

Niemann-Delius, Christian
Niemann-Delius, Christian
Niemann-Delius, Ulla
Niemann-Delius, Alexa

4:27:19 6,20

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

93 3013 Kath. Kliniken Essen-NW2

Lauterbach, Fabian
Lauterbach, Carina
Strucks, Vanessa
Narwan, Mustafa

4:32:44 6,28

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

94 3059 advanx
Knopp, Heinz
Huhn, Oliver
Huhn, Calvin
Knopp, Marie-Luise

4:36:15 6,33

Pos Nr. Staffel

Endzeit min/km

95 3037 Dschungelzauber
Rudat, llka
Runge, Dorothee
Volland, Michael
Runge, Dieter

4:40:20 6,39
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