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Wussten Sie eigentlich,
dass beim Sprung vom
10-Meter-Turm bis zu
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erreicht werden?

Sommer riecht nach Chlor, Sonnencreme und Pommes rot-weif3.
Und oben auf dem Sprungturm beginnt er mit einem tiefen
Atemzug: einmal nach unten schauen, kurz bereuen, tiberhaupt
hochgeklettert zu sein - und springen. Jetzt nur noch méglichst
gerade eintauchen, denn selbst beim Sprung vom 5-Meter-Brett
geht es immerhin noch mit rund 36 km/h Richtung Wasser. Mit
steigenden Temperaturen wéchst auch die Lust auf Abkuhlung:
Laut einer Studie der Stiftung fir Zukunftsfragen gehen 29 Pro-
zent der Deutschen mindestens einmal im Monat schwimmen.
Bei den unter 30-Jdhrigen ist es fast jeder Zweite, bei den tber
65-Jdhrigen etwa jeder Sechste. Kein Wunder: Baden verspricht
Erholung und Bewegung an heif3en Tagen. Und natiirlich:
Freunde treffen, reden, lachen, gemeinsam auf der Wiese

liegen. Ubrigens, wer glaubt, der 10-Meter-Turm sei hoch:
Extremsportler Laso Schaller sprang 2015 im Tessin

aus 58,8 Metern ins Wasser. Beim Eintauchen war

er mit mehr als 120 km/h unterwegs.

Da applaudieren wir gerne. Von unten.

Coverfoto: Selina Pfriner/laif; Fotos: Sean Justice/The Image Bank RF/Getty Images, Natalie Bothur, Sebastian Knoth, Kathrin Dannert, RWE Power, PR

EDITORIAL

Liebe Leserinnen hier:
und Leser, 022026

in dieser Ausgabe zeigen drei junge Start-
ups, wie viel Aufbruchskraft in unserer Re-
gion steckt. Sie beweisen: Aus Unsicherheit
kann Zuversicht werden, wenn man Neues
wagt und zusammenhailt.

Zum 31. Mai ist mein Vorstandskollege Lars
Kulik nach 34 Jahren bei RWE in den Ruhe-
stand gegangen. Im gemeinsamen Inter-
view mit Nachfolger Thomas Koérber blickt
er stolz und dankbar auf die Mannschaft

in Tagebauen, Veredlung und Kraftwerken
sowie auf die Entwicklung der Region

vom Braunkohlenrevier zur Energieregion
zurUck. Mit grofem Engagement hat er die-
sen Weg Uber viele Jahre mitgestaltet. Fur
die lange, vertrauensvolle Zusammenarbeit
im Vorstand und seinen Einsatz fur Unter-
nehmen, Region und Belegschaft mochte
ich ihm ausdrucklich danken.

Mit Thomas Kérber haben wir den richtigen
Mann fur die Nachfolge gefunden: Er kennt
das Revier und unser Geschdaft seit vielen
Jahren und wird die Vorstandsaufgabe im
Ressort Braunkohle verantwortungsvoll
weiterfUhren.

Ich winsche Ihnen eine
anregende Lekture!

ey

Feaud M/m(}ra“ %

Dr. Frank Weigand
Vorstandsvorsitzender
der RWE Power AG
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hier: hier: pLACES

Wir sind dann
mal weg

Manchmal reichen ein Sonnenuntergang, ein Eis auf die Hand
oder ein Spaziergang am Wasser und der Alltag ist plétzlich
ganz weit weg. Diese funf Orte im Revier fiihlen sich an wie
ein Mini-Urlaub - perfekt fir den Feierabend und ganz ohne

Kofferpacken.

Nach Buroschluss direkt ans Wasser: 216 Stufen, drei Plattformen und ein Ein Spaziergang rund um Schloss Dyck
Der Bleibtreusee (hier auf dem Foto zu se- Blick Uibers ganze Revier: Der Indemann fuhlt sich an wie ein Kurzurlaub in England.
hen) und der Heider Bergsee sind perfekte verbindet Aussicht mit Aktivprogramm. Wassergrdben, alte Bdume und ruhige
Orte zum Abschalten. Beachbar, Liegewiese  Minigolf, FuBballgolf und Spazierwege ma- Wege sorgen fir maximale Entschleuni-
und legenddre Sonnenuntergdnge inklusi- chen den Besuch Uberraschend vielseitig. gung - perfekt fur warme Sommerabende
ve. Tipp: Hinter dem Strand wird’s Giberra- Abends leuchtet der Stahlriese spektakular ~ oder eine stille Auszeit zu zweit.
schend ruhig. Parkplatz schliet um 22 Uhr.  bunt. wwuw.eifel.info/pois/indemann wwuw.stiftung-schloss-dyck.de

Bleibtreuseeweg, Briihl.
BUCHTIPP:
Seen statt Stau: Take Me to the Lakes - K6ln

Warum nicht mal in der eigenen Nach- - .
Edition zeigt 25 besondere Seen im Kdlner

Gut Clarenhof kombiniert Hofladen, barschaft auf Sightseeing-Tour gehen? Am = = -

§ Weinstube und Naturidylle. Zwischen Fel- Forum :terra nova in Elsdorf 5ffnet sich der ~ UMland und stilvolle Unterkdinfte fir Kurz-

E) dern und Obstbéumen lésst sich der Feier- Blick weit (iber den Tagebau Hambach - in- trips ans Wasser. The

£ abend wunderbar verldngern - am besten klusive Sonnenuntergang. Danach geht’s G?”tle Temper, ?2 Euro.

& mit einem Glas Wein, regionalen Kleinig- weiter zu Cucco’s Gelateria: Italo-Klassiker, Wir verlosen. drei Exem-

£ keiten und Blick ins Griine. Ein entspannter ein Nacht-Eisautomat fiir spontane Geluste plare. .Schrell:?en.Sle ein- -

4 Ortfuralle, die Landluft und kleine Auszeiten  und echtes Feriengefiihl. fc‘f:h eine Mail mit dem“ Sy

S lieben. wwuw.gut-clarenhof.de www.forumterranova.de, www.cucco.de Stichwort ,,Kurzurlaub 3

an: hier@rwe.com »
By fadp. L, ;,'02|202§‘.{‘ 5 e
B N e LN ;
s, R e - g, RSP IS L, R, ol O .
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fur morgen

Griinden in bewegten Zeiten? Drei Start-ups aus der Region
zeigen, wie aus guten Ideen neue Unternehmen entstehen -
und wie aus Unsicherheit Zuversicht wird.

Foto: Natalie Bothur

Agi Bings &
Jan Diilken

Grunder von Dripoff

Agi Bings arbeitete lange im
kaufmdnnischen Bereich, Jan
Dulken war als Sachverstén-
diger fur eine Versicherung
tatig. Gemeinsam entwickel-
ten sie Dripoff - ein Produkt,
das aus einem alltaglichen
Igitt-Moment entstand.
Produziert wird heute im
Rheinischen Revier, verkauft
inzwischen auch nach
Osterreich, Belgien und in
die Niederlande.
wwuw.dripoff.de

02]2026
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Eine saubere Losung
fur ein altes Problem

Ausgerechnet eine WC-Biirste lieferte den Impuls: Mit
Dripoff entwickelten zwei Diirener einen Hygienehelfer
fiirs Bad und liberzeugten sogar eine strenge TV-Jury.

ber Toilettenbiirsten spricht

normalerweise niemand gern.

Agi Bings und Jan Dulken

dagegen reden inzwischen
fast taglich dartber. Auf Messen, in
Hotels oder mit fremden Menschen, die
plétzlich erstaunlich intime Geschichten
erzdhlen. ,Sobald die Leute verstanden
haben, worum es geht, erzdhlen sie dir
Dinge, die du eigentlich gar nicht héren
mochtest”, schmunzelt Jan Dulken.
Gemeinsam grindeten die Durener
Dripoff - ein Start-up, das ein Problem
I6sen will, das fast jeder aus seinem
Badezimmer kennt.

Die Idee entstand aus einem sehr
alltaglichen Moment. Jan Dulken storte
sich schon lange an der kleinen Pfutze,
die sich nach und nach im WC-Bursten-
behdlter sammelte. Da mUsste man
doch mal was erfinden, dachte er. Im
Fitnessstudio erzdahlt er Agi Bings davon.
Die war sofort davon Uberzeugt, dass es
fur so eine Erfindung einen groffen Markt
geben wirde - und investierte in die
Idee: ,,Obwohl ich eigentlich ein vorsichti-
ger Mensch bin und finanzielle Risiken
eher vermeide”, sagt sie. Nach Trennung,
Haustbernahme und Familienalltag hat
sie gelernt, auf Sicherheit zu setzen.
Trotzdem legten die Grinder los und
entwickelten Pads, die Flussigkeit in
WC-Burstenbehdltern aufnehmen und
gleichzeitig beduften.

Zwei Jahre lang experimentierten die
Start-upper mit Materialien, Produk-
tionswegen und chemischen Prozessen.

LWir haben viele Dinge einfach mit
normalem Menschenverstand geldst
und nicht mit komplizierter Theorie®, so
Jan Dulken. Selbst ein BASF-Chemiker
hat ihnen spdter bescheinigt, dass
manche dieser Losungen Fachleute
jahrelang beschdaftigen wirden. Produ-
ziert wird bis heute Schritt fUr Schritt, oft
improvisiert, aber mit wachsender Nach-
frage. Gerade erst mietete das Team
groflere Rdume an, weil die bisherigen
Kapazitdten nicht mehr ausreichen.

Den Durchbruch erzielte Dripoff mit
einem Auftritt in der TV-Show ,,Die Hohle
der Léwen". Dort konnten die Grinder ihr
Produkt nicht nur erkléren, sondern
direkt zeigen; ,Nur mit Worten ist es
manchmal schwierig, schnell versténd-
lich zu machen, welchen Nutzen Dripoff
im Alltag hat”, bringt es Agi Bings auf den
Punkt.

Nach Starthilfe vom ,Léwen” Ralf
DUmmel vertreibt Dripoff seine Produkte
inzwischen Uber den eigenen Online-
Shop, regionale Edeka-Markte und
sogar in einigen Nachbarlédndern. Mit
dem Rheinischen Revier bleiben die
Grunder eng verbunden - vor allem
wegen der Hands-on-Mentalitét. Ein
Landwirt stellte ihnen zu Beginn Platz in
einer Scheune zur Verfugung, kleine
Radiosender luden sie spontan zum
Interview ein. Vermutlich braucht es
diesen Mix aus Pragmatismus, Mut und
Humor, um aus einer Idee rund um eine
WC-Burste ein erfolgreiches Start-up
zu machen. —
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bringen
Deutschland voran

Ob Software oder Gesundheit: Start-ups setzen
dort an, wo neue Losungen gebraucht werden.

Grunderstruktur:

Anteil der Griindenden von
Start-ups unter 30 Jahren:

23,1%

Anteil der weiblichen
Grunder von Start-ups:

18,8%

690.000

70%

Bundesverbands Deutsche Start-ups

Grundende mit
Einwanderungsgeschichte: 3.Food

17,8%

Neugriindungen 2025

+29 % gegenuber 2024

Deutschland hat 2025 so viele
Start-up-Neugrundungen verzeichnet
wie noch nie zuvor.

Top-Branchen
1. Software
2. Health

4, eCommerce
5. Mobilitat

Start-ups mussen Chefsache
werden. Ihre Innovationen

sind ein entscheidender Hebe
Deutschland aus der wirtschaft- g7~
ichen Stagnation zu holen. [

, U

v

VERENA PAUSDER, Autorin, Unternehmerin und Vorstandsvorsitzende des ‘ ‘

45 %

Start-ups entstehen
nicht nur in Metro-
polen

Immer mehr Griindungen
kommen aus Regionen
abseits der grofien
Start-up-Hubs wie Berlin
oder Miinchen. Hochschu-
len, Forschungszentren
und lokale Netzwerke
spielen dabei eine immer
wichtigere Rolle. Gerade
dort entstehen neue Ideen
oft nah an konkreten
Problemen - und werden
schneller in marktféhige
Losungen uUbersetzt. Das
starkt nicht nur einzelne
Unternehmen, sondern
ganze Regionen.

76 %

8,4 Mrd. Euro

Stimmung im Start-up-Okosystem

Die drei Werte zeigen, wie robust die Erwartungen vieler Start-ups
bleiben: Wachstum, mehr Umsatz und neue Jobs sind weiterhin
zentrale Ziele.

Wachstum geplant
Steigende Umsatze erwartet
Neueinstellungen geplant

Quellen: Startup-Verband (Deutscher Startup Monitor 2025; Next Generation Report 2025), EY Startup-Barometer Deutschland 2026, Statista, Destatis, KFW-Grindungsmonitor 2026, KfW Research 2026

Foto: Patrycia Lukas, Selina Pfraner/laif
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Neugier, Dampf
und Griindergeist

Mit einer besonderen Technologie nutzt das Start-up Regascold
industrielle Abkdlte fur nachhaltige Kiuhlung.

chon als Kind verbrachte Carolin

Krieweth viel Zeit in Horsdlen, weil ihr

Grofvater Anatomie-Professor war.

Wissenschaft hat sie von klein auf
begeistert: Heute entwickelt die 30-Jdhrige
selbst Ideen, um industrielle Energieverluste
nutzbar zu machen. Als Teil des Grindungs-
teams von Regascold arbeitet die promovierte
Wirtschaftswissenschaftlerin daran, bislang
ungenutzte Energiepotenziale fur die Industrie
zu erschliefen: ,Sobald Unternehmen verstehen,
welches Einsparpotenzial darin steckt, verandert
sich oft die komplette Perspektive.”

Dr. Carolin
Krieweth

Mitgrunderin von Regascold

Gemeinsam mit Dr. Agastya
Peela (1.) und Philipp Kettenify
griindete die Okonomin das
Aachener GreenTech-Unter-
nehmen Regascold. Das
Team entwickelt Technolo-
gien, die industrielle Abkdlte
nutzbar machen. 2025
wurde Krieweth in die
Forbes-Liste ,,30 under 30
Europe” aufgenommen - eine
Auswahl einflussreicher
junger Grinderinnen.
wwuw.regascold.com

Die Idee hinter dem Freecooler klingt zundchst
simpel: Regascold nutzt die Abkdlte, die ent-
steht, wenn kalteverflUssigte Gase wieder in den
gasférmigen Zustand Uberfuhrt werden. Diese
zurtckgewonnene Kalte kann fur industrielle
Kuhlanwendungen eingesetzt werden. Dadurch
sollen Unternehmen Energie, Kosten und CO,
einsparen. Der Weg dorthin ist deutlich kompli-
zierter, als es zundchst wirkt. ,Manchmal denkt
man, endlich eine Losung gefunden zu haben -
und dann funktioniert sie im Praxistest doch
nicht.* Zugleich muss das Unternehmen perma-
nent zwischen Technologieentwicklung, Finan-
zierung und Markteintritt balancieren. ,Am
Ende geht es immer um dieselbe Frage: Gibt ein
Kunde Geld fur diese Lésung aus?”

Gerade in Krisenzeiten sieht Carolin Krieweth
grofte Chancen fur junge Unternehmen. Stei-
gende Energiekosten und wachsender Druck
zur Dekarbonisierung sorgten dafir, dass heute
schneller gehandelt werden muss. , Effizienz ist
kein Nice-to-have mehr, sondern inzwischen oft
entscheidend fur die Wettbewerbsfdhigkeit. Die
Nd&he zur Industrie im Rheinischen Revier
ermoglicht schnelle Pilotprojekte und direkte
Ruckmeldungen aus der Praxis.” Auerdem
profitiere Regascold vom Umfeld der RWTH
Aachen und von Férderprogrammen fur den
Strukturwandel. ,,Hier wird Innovation nicht nur
diskutiert, sondern tatsdchlich umgesetzt.* Wer
Carolin Krieweth im Alltag erlebt, merkt schnell,
wie viele Rollen sie gleichzeitig ausfullt - For-
scherin, Grunderin, Strategin und Ansprech-
partnerin fur Kunden und Investoren. Dass sie
selten lange stillsitzt und Probleme lieber 16st
als beklagt, beschreiben auch Freunde so.
~Fortschritt verlauft fast nie linear”, sagt sie.
Genau das macht den Aufbau von Regascold
far sie bis heute spannend. —
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~ Der Schreiner, der die
Energiewende baut

In Hurth entwickelt das Unternehmen Schreinerwehr

nachhaltige Holzfassaden, die Energie sparen und lange halten.

enn Georg Willig heute an von

ihm sanierten Hausern vorbei-

fahrt, schaut er oft etwas langer

hin. Dann blickt er nicht nur auf
die Holzfassaden oder speziellen Ddmmungen,
sondern vor allem auf das Ergebnis von funf
Jahren Aufbauarbeit. ,Man vergisst im Alltag
manchmal, wie geil das eigentlich ist, was das
Team hier schafft”, sagt der 33-Jdahrige. Ge-
meinsam mit seinem Geschdaftspartner Felix
Possel grindete er 2021 Schreinerwehr - ein
Unternehmen fur nachhaltige Fassaden- und
Dammsysteme aus Holz.

Georg
Willig
Mitgrinder von
Schreinerwehr

- Der 33-Jahrige (li.)
grundete mitten in der
Corona-Zeit gemein-
sam mit Felix Possel

# das Unternehmen

2 Schreinerwehr, das
sich auf nachhaltige
Fassadensanierungen
aus Holz spezialisiert

= hat. Heute beschaftigt
das Unternehmen rund
15 Mitarbeitende im
Rheinischen Revier.
wwuw.schreinerwehr.de

Dabei war der 33-Jdhrige urspringlich weit
entfernt vom Handwerk. Seine Eltern betrieben
eine Buchhandlung, er selbst machte erst
einmal Abitur und wusste danach nicht genau,
wohin es gehen sollte. Uber den Messebau kam
er schlieflich zum Schreinerhandwerk. ,,Ich habe
in der Ausbildung irgendwann gemerkt, dass
mich dieses Arbeiten mit Holz komplett packt,
erzdhlt er. Heute spezialisiert sich das Unter-
nehmen auf nachhaltige Fassadensanierungen
und Holzfaserddmmungen fur Altbauten.
Gerade dltere Hauser profitieren davon, weil
Feuchtigkeit besser entweichen kann und das
Raumklima angenehmer bleibt. Gleichzeitig
spart das Material Energie und bindet lang-
fristig CO..

Dass Schreinerwehr ausgerechnet wéhrend
der Corona-Krise an den Start ging, erwies sich
im Nachhinein als Vorteil. Wahrend der Pande-
mie investierten viele Menschen plétzlich
starker in ihre Hauser. Danach sorgten steigen-
de Energiekosten und die Diskussion Uber
energetische Sanierungen fur zusdtzliche
Nachfrage. Schwieriger gestaltete sich dagegen
die Suche nach Fachkraften, so der Unterneh-
mer: ,Wir kdnnten sofort mehr Projekte umset-
zen, wenn wir mehr gute Leute hatten.”

Im Rheinischen Revier schatzt Georg Willig
vor allem die Mischung aus landlicher Struktur
und GroRstadtndhe. ,Hier kommt man einfach
schneller ins Gespréch und bekommt unkompli-
ziert Unterstutzung.” Die erhielt sein Unterneh-
men unter anderem von der Handwerkskam-
mer und regionalen Wirtschaftsférderungen.
Wie sehr der Schreiner seinen Beruf liebt, zeigt
sich an freien Tagen, die er ebenfalls am liebsten
in der Werkstatt verbringt: ,Dann arbeite ich
gerne gemeinsam mit meiner Partnerin an

Mobelsticken.—

Fotos: Natalie Bothur, Zukunftsagentur Rheinisches Revier

. Der Strukturwandel

entscheidet sich nicht

Die Zukunftsagentur
Rheinisches Revier
(ZRR) begleitet den
Wandel der Region
nach dem Kohleaus-
stieg. Gemeinsam mit
Kommunen, Unterneh-
men und Wissenschaft
arbeitet sie daran,
neue Projekte und
Arbeitsplatze ins Revier
zu bringen und die
Region als modernen
Wirtschafts- und
Innovationsstandort
weiterzuentwickeln.
www.rheinisches-
revier.de

022026

odo Middeldorf, Geschdftsfiihrer der

Zukunftsagentur Rheinisches Revier, soll

aus Milliardenférderung eine Wirtschaft
formen, die auch ohne Fordergeld dauerhaft
tragt und neue Jobs schafft.

Sie sind entscheidend, wenn sie liefern. Im
Rheinischen Revier entstehen viele Grindungen
direkt aus Hochschulen wie der RWTH Aachen
oder dem Forschungszentrum Julich. Dort geht
es nicht um Ideen auf dem Papier, sondern um
konkrete Anwendungen, etwa in der Halbleiter-
fertigung oder bei Kl fur industrielle Prozesse.
Einige dieser Ausgriindungen beschaftigen
heute mehrere Hundert Mitarbeitende und sind
international aktiv. Das zeigt, dass aus For-
schung belastbare Geschaftsmodelle entste-

START-UPS

hen kdnnen. Entscheidend ist, dass diese
Unternehmen friih Zugang zu Markten bekom-
men und nicht in der Entwicklungsphase
stecken bleiben.

Weil sie hier schneller vorankommen. Im Revier
entsteht ein Umfeld, das auf Umsetzung
ausgerichtet ist. Hubs, Testzentren und Produk-
tionsumgebungen sorgen dafur, dass aus
Prototypen marktfahige Produkte werden.
Gleichzeitig suchen etablierte Unternehmen
gezielt die Zusammenarbeit mit Start-ups,

um Innovation schneller in die Anwendung zu
bringen. Diese Ndhe spart Zeit. Sie schafft
Vertrauen. Und sie sorgt dafur, dass Wachstum
in der Region bleibt, statt nach der ersten
erfolgreichen Finanzierungsrunde abzu-
wandern.

Indem wir nicht nur einzelne Projekte féordern,
sondern ein langfristiges Innovations-Oko-
system aufbauen. Griinderinnen und Grinder
brauchen Netzwerke, Wissenstransfer, Zugang
zu Laboren und die Né&he zu Unternehmen.
Genau das entsteht derzeit im Rheinischen
Revier. Uns geht es nicht darum, méglichst viele
Projekte zu starten, sondern Bedingungen zu
schaffen, unter denen dauerhaft erfolgreiche
Unternehmen wachsen kénnen. Der Struktur-
wandel wird nur funktionieren, wenn daraus
langfristig echte Wertschépfung und neue
Arbeitspldtze entstehen.

Der Markt. Férderung kann im besten Fall ein
Projekt anschieben und Kickstarter fur Prozesse
sein. Entscheidend ist, ob daraus Unternehmen
werden, die sich am Markt behaupten. Genau
daran wird sich der Strukturwandel messen
lassen. Nicht an der Hohe der Mittel, sondern
daran, ob daraus dauerhaft Wertschépfung
entsteht.

1x
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im Wandel

Nach 34 Jahren bei RWE ging Lars Kulik, Braunkohlen-Vorstand
der RWE Power, in den Ruhestand. Sein Nachfolger Thomas Koérber
hat in einer Zeit tiefgreifender Verdnderungen Gbernommen -
zwischen Kohleausstieg, Strukturwandel, Rekultivierung und dem

Ausbau der Erneuerbaren im Rheinischen Revier.

12

err Kulik, welche Gefiihle berwie-

gen beim Abschied - Wehmut oder

Zuversicht?

KULIK: Vor allem Dankbarkeit. Ich
denke an die vielen gemeinsamen Jahre im
Rheinischen Revier und an das, was wir ge-
meinsam geschafft haben. Besonders stolz bin
ich auf die Mannschaft in den Tagebauen, der
Veredlung und den Kraftwerken, die Gber alll
die Jahre zuverlassig Versorgungssicherheit
gewadhrleistet hat. Naturlich ist auch Wehmut

dabei - es ist ein klarer Schnitt und eine prda-
gende Lebensphase endet. Ich werde im Revier
bleiben und die Entwicklung weiterverfolgen.

Gleichzeitig gehe ich mit der Zuversicht,
dass Unternehmen, Mannschaft und Region
fur die ndchsten Schritte gut aufgestellt sind.
Mit Thomas Kérber GUbernimmt nun jemand, der
das Revier, die Menschen und die Herausforde-
rungen seit vielen Jahren kennt und den ein-
geschlagenen Weg verantwortungsvoll weiter-
fUhren wird.

Verlasslicher Partner

Foto: RWE Power

Thomas Kérber
(links) und Lars
Kulik im Gespréch
Uber Wandel und
Zukunft des Rhei-
nischen Reviers.
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Wenn Sie lhren Weg vom Trainee zum Vor-
stand zusammenfassen: Was ist heute
anders - und warum ist jetzt der richtige Zeit-
punkt fiir die Ubergabe?

KULIK: Angefangen habe ich in einem Braun-
kohlenrevier. Heute sind wir auf dem Weg zu
einer breit aufgestellten Energieregion. Es gibt
einen klaren Kohleausstiegspfad, den wir ver-
|@sslich umsetzen. Gleichzeitig entstehen groe
Erneuerbaren-Projekte und Speicher im Umfeld
der Tagebaue, und wir arbeiten daran, unse-

re Fldchen durch neue Ansiedlungen sinnvoll
nachzunutzen. Geblieben ist unsere Haltung:
Wenn wir gebraucht werden, sind wir da. Das gilt
auch fur die Rekultivierung, die fur uns immer
ein hohes Gut war und bleibt.

Herr Korber, was sind die wichtigsten Themen
in den kommenden Jahren?

KORBER: Vor uns liegt die Aufgabe, Kohleaus-
stieg, Strukturwandel und Versorgungssicher-
heit weiterhin verantwortungsvoll zusammenzu-
denken und umzusetzen. Gleichzeitig wollen wir
den Ausbau der Erneuerbaren, von Speichern
und modernen Gaskraftwerken an unseren
Standorten weiter vorantreiben. Wichtig ist mir
auferdem, unseren Beschdftigten Perspektiven
zu bieten und Ubergénge in neue Geschdéfts-
bereiche zu ermaoglichen.

Das Rheinische Revier soll auch kinftig
Energieregion bleiben - und wir sind bei vielen
Projekten noch lange nicht am Ziel. Ich freue
mich darauf, diesen Wandel mitzugestalten.
Gerade in herausfordernden Situationen zeigt
sich immer wieder die groRe Umsetzungsstdarke
und der Zusammenhalt im Revier. Das ist ein
wichtiger Erfolgsfaktor, den wir uns bewahren
mussen.

Welche Rolle spielt die Rekultivierung - von
den Tagebauen bis hin zur Seenlandschaft?
KORBER: Eine attraktive Rekultivierung war fur
uns immer genauso wichtig wie die Produktion
selbst. Unser Anspruch ist es, Landschaften
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zu gestalten, die 6kologisch hochwertig sind
und den Menschen neue wirtschaftliche Per-
spektiven und attraktive Freizeitangebote
ermoglichen. Zusammen mit unserer land- und
forstwirtschaftlichen Rekultivierung rickt nun
auch die Gestaltung der Tagebauseen sowie der
hierfur erforderlichen Rheinwassertransport-
leitung starker in den Fokus.

Wie wichtig ist lhnen die Zusammenarbeit mit
Kommunen, Vereinen und Menschen vor Ort?
KULIK: Die Gemeinschaft ist das Herz des Re-
viers. Wir arbeiten und leben hier, deshalb ist der
Austausch mit Kommunen und Burgerinnen und
Burgern fur uns selbstverstandlich. Gemeinsam
gestalten wir den Wandel weiter - etwa beim
Ausbau von Wind- und Solaranlagen oder bei
neuen Ansiedlungen auf unseren Fléchen.

KORBER: Mir ist wichtig, diese enge Verbindung,
die Lars Kulik gepragt hat, fortzusetzen und far
die Menschen im Revier ansprechbar zu sein.
RWE soll weiterhin als verlasslicher Partner
wahrgenommen werden - bei der Energie-
versorgung, der Rekultivierung und Zukunfts-
projekten.

Was wiinschen Sie sich personlich fiir die
Zukunft der Region - und fiir sich selbst?
KULIK: Ich winsche mir, dass unser Revier auch
klnftig fur Arbeit und Wohlstand steht und

die Menschen die neuen Landschaften und
Seen als ihr Revier annehmen. Personlich freue
ich mich auf mehr Zeit far Familie, Sport und
Segeln - und darauf, die Rheinische Seenland-
schaft irgendwann als Naherholungsgebiet
ganz privat zu erleben.

KORBER: Mein Wunsch ist ein Revier, das als mo-
derne Energieregion und zugleich als attraktiver
Lebensraum wahrgenommen wird. Persénlich
mochte ich den begonnenen Weg verantwor-
tungsvoll weitergehen - gemeinsam mit der
Region. —
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Paul Diestelhorst
6ffnet sein Fotoalbum
mit Sohn Guido und
Redakteurin Kathrin
Dannert.

Baustellenbesuch -
einen Tag vor der
Kiihlturmsprengung.

Ein Haus voller Erinnerung

70 Jahre Kraftwerksgeschichte in Frimmersdorf - erzdhlt von
Paul Diestelhorst, der von Anfang an dabei war.

14

Garzweiler

eite um Seite blattert Paul Diestelhorst

durch das alte Fotoalbum. Schwarze

Kartonseiten, weich geworden vom
vielen Anfassen. ,Guck®, sagt er und tippt auf ein
Schwarz-WeiR-Foto. ,,Das war ganz am Anfang.

Paulist 91 Jahre alt, RWE-Pensiondr und ei-
ner der wenigen aus seiner Generation, die noch
da sind. Einer, der das Kraftwerk Frimmersdorf
nicht nur erlebt, sondern mit aufgebaut hat. Nun
wird es mit dem Kohleausstieg Stlck fur Stuck
zurtckgebaut. Ende Februar ist der Kihlturm Q
gesprengt worden.

Wir sitzen im Wohnzimmer. Die ganze Familie
ist da: Kinder, Enkel, Urenkel. Mittendrin Paul
und seine Frau Evi. Seit 65 Jahren verheiratet.
LWir sind bis heute ein Liebespaar®, sagt Evi und
I&chelt.

1954 kommt Paul als 19-jahriger Zimmer-
mannsgeselle aus Niedersachsen nach
Frimmersdorf. ,,Ich hab nur gehort: Da unten
gibt's Arbeit. Also hab ich mich in den Zug
gesetzt." Was er vorfindet: Baracken, Matsch
und ein altes Werk. ,Hier war ja noch gar nichts.*
Fachkrafte werden dringend gesucht. , Alles,
was irgendwie handwerklich konnte, war will-
kommen.*

Baracken, Bohlen und Zusammenhalt

Anfangs schlaft Paul mit 16 Mdnnern in einem
Waggon, spdter in Baracken. Duschen gibt es
nicht, gearbeitet wird hart. Zehn bis vierzehn
Stunden Schicht sind normal. Paul zeigt eine
Stundenkarte von 1954. ,Heute wirde das
keiner mehr glauben.”
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Fotos: Klaus Gérgen/RWE Power (4)

Vieles wird von Hand gemacht: Fundamente
verschalen, GerUste bauen, Kessel reinigen.
Arbeitssicherheit spielt damals kaum eine Rolle.
,In den Kessel ging's mit 'ner dicken Jacke",
erzahlt Paul lachend. Was bleibt, ist der Zusam-
menhalt. ,Das grofRte Kraftwerk Europas®, sagt
er. ,.Darauf war man stolz”

1961 wechselt Paul offiziell zu RWE. Er heiratet
Evi und arbeitet fortan im Schichtdienst - 34 Jah-
re lang. Erst als Kraftwerker, spater als Leitstand-
fahrer und Vorarbeiter. Vor allem in den Blocken
Paula und Quelle kennt er ,jede kleinste Ecke”.
Auch der Kuhlturm Q, der jetzt gesprengt wurde,
war ,sein”“Turm. ,Da kannte ich jeden Weg drin.”

Evi, Kino Reinhold und das ganze Dorf

Evilernt erim Dorf kennen. Freitags gab es Kino
und Tanz in der Gastwirtschaft Reinhold. ,,Da
hab ich sie ausgefuhrt’, erzahlt Paul. Die Mon-
teure aus dem Kraftwerk werden schnell Teil des
Dorflebens. 1967 werden Paul und Evi sogar
Schiutzenkdnigspaar. ,So war man irgendwann
richtig drin.”

Als die Nachricht vom Ruckbau kommt, fuhlt
sich das fur Paul seltsam an. ,Man ist ja mit dem
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Kraftwerk verbunden.” Trotzdem bleibt er prag-
matisch: ,.Es kann ja nicht alles stehen bleiben.”

Einen Tag vor der Sprengung durfen Paul und
Evi noch einmal aufs Gelande. Noch einmal zum
Turmschauen. ,,Uns verabschieden®, sagt Paul.
Als der Kuhlturm Ende Februar fallt, steht die
Familie gemeinsam am Feldrand. Sie sehen zu,
wie Beton und Geschichte in wenigen Sekunden
zusammensacken.

,Hab ein weites Herz*

65 Jahre Ehe, 72 Jahre ein Paar - was ist das
Geheimnis? Paul Uberlegt kurz. ,Hab ein weites
Herz. Das war ihr Hochzeitsspruch.

Sein Rat an junge Menschen: ,,Bleib flexibel.
Ich hab drei Mal gelernt - Zimmermann, Ein-
schaler, Kraftwerker. Das, womit man anfangt,
muss nicht das Ende sein.”

Evi ergdnzt: ,Viel mit der Familie sein, zuhdren
und in Verbindung bleiben.” Paul nickt. ,Solange
noch jemand da ist, der sich erinnert.”

Er schlégt das Fotoalbum zu. Draufen ist
es ruhig. Das Kraftwerk verschwindet. Aber die
Geschichten sind noch da. Anderthalb Kilometer
entfernt. In einem Haus voller Leben. —

»,Hab ein weites Herz": Das Geheimnis von Paul
und seiner Evi fur 72 Jahre Liebe.
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Wie schwer sind die Kugeln
im Bagger 288?

Beim Schaufelradbagger 288 im Tagebau
Garzweiler steckt echte Schwerstarbeit im
Detail: In seiner Kugelbahn sorgen 279 massive
Stahlkugeln dafir, dass sich der riesige Oberbau
uberhaupt bewegen und prézise drehen kann.
Jede einzelne Kugel hat einen Durchmesser

von 32 Zentimetern und bringt stolze 140 Kilo-
gramm auf die Waage. Zum Vergleich: Eine
Bowlingkugel wiegt etwa 7 Kilogramm - eine
Kugel aus dem Bagger ist also rund 20-mal
schwerer! Insgesamt summiert sich das Ge-
wicht aller Kugeln auf fast 39 Tonnen. Fiir den
nun notwendigen Austausch wird der rund
5.500 Tonnen schwere Oberbau mit 15 hydrau-
lischen Pressen millimetergenau angehoben. Die
Revision dauert etwa 12 Wochen. In dieser Zeit
werden neben der Kugelbahn u.a. auch Fahr-
werke, Schaufelrad, Stahlbaukonstruktion und
Trommeln liberprift, gewartet oder erneuert. Die
Kugelbahn wird dabei ein letztes Mal komplett
ausgetauscht. Solche Arbeiten verdeutlichen

die enormen Dimensionen im Tagebau: Der
Bagger 288 ist etwa 225 Meter lang

und 96 Meter hoch.

EINBLICKE IN DIE STROMERZEUGUNG

Projektleiter
Stefan Ehrhardt
(li.) und sein
Stellvertreter
Martin Kirnich.

Hambach

WASSERWERK DIRMERZHEIM

Trinkwasser flirs Revier

RWE Power hat das Wasserwerk Dirmerzheim fir rund

20 Millionen Euro modernisiert und damit ein wichtiges
Infrastrukturprojekt im Revier abgeschlossen. Nach fiunf
Jahren Bauzeit ist eine hochmoderne Trinkwasseraufbe-
reitungsanlage entstanden, die kinftig bis zu 4.800 Kubik-
meter Wasser pro Stunde liefert. Damit zahlt sie zu den

groften Anlagen ihrer Art und sichert langfristig die Versor-

gung von Erftstadt und umliegenden Kommunen. Zum
Einsatz kommen acht Kiesfilterkessel, eine mehrstufige
Filtertechnik sowie eine zusatzliche Bellftungsebene zur
pH-Wert-Regulierung. Durch die Integration aller Prozess-
schritte in einem Gebdude arbeitet die Anlage besonders
effizient und ist zudem modular erweiterbar. ,,Das ist heute

Stand der Technik - moderner kann man eine solche Anlage

kaum bauen®, so Projektleiter Stefan Ehrhardt. Trotz kom-
pakter Bauweise bleibt das denkmalgeschitzte Ensemble

erhalten. FUr das Revier ist das Wasserwerk ein zentraler
Baustein der zukinftigen Trinkwasserversorgung. —

RWE sucht neue Besucherbetreuer
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Kraftwerke und Tagebaue aus
ndchster N&he: Im Revier fUhren
engagierte Krafte Besucher-
gruppen durch die Welt der
Energie und gewdhren spannen-
de Einblicke in die Stromerzeu-
gung. RWE mochte sein Team
verstdrken und sucht dafur
Menschen mit technischem

Hintergrund, die komplexe The-
men verstdndlich vermitteln und
Freude am Dialog haben. Ganz
gleich ob technisches Studium
oder Ausbildung - wichtig sind
Interesse, Verantwortungsbe-
wusstsein und Flexibilitat. Wer
mehr erfahren mochte, schreibt
an: besucher@rwe.com —

Fotos: RWE Power (3), Brummendorf/CLASSIC DAYS, Anja Schmitz/Voila up, Petra J. Pool, Jose A. Bernat Bacete/Moment RF/Getty Images, Peter Hinschlager

Wo treffen wir uns?

Na hier! Unsere Tipps fur Sport, Spaf}
und Unterhaltung im Revier.

Ménchengladbach, 29.8.2026
Rock trifft Orchester

Wenn uber 80 Musiker gemeinsam
die groften Rockklassiker spielen,
wird Schloss Rheydt zur Open-Air-
Biihne voller Génsehautmomente.
Bei,,FUN & Friends" treffen legendé-
re Songs auf groflen Orchester-
sound und Wunderkerzen-Flair.
www.voilakonzerte.de

Rheinlond, 11./12.7.+5./6.9.
Griine Paradiese

Sie wollten schon immer wissen, was
hinter den schénsten Gartenhecken
der Nachbarschaft wéchst und
bliht? Bei der ,,Offenen Garten-
pforte Rheinland® laden private
Gartenbesitzer dazu ein, ihre griinen
Oasen zu entdecken. Neue Ideen,
Inspiration und jede Menge persén-
licher Geschichten inklusive.
www.offene-gartenpforte-
rheinland.de

Niederzier, 29.8.2026

Laufen mit Weitblick

Erst geht es durch den Wald, dann
spurt man die Hohenmeter: Der
»Monte Sophia Lauf“ macht die
rekultivierte Sophienhéhe zur sport-
lichen Buthne. Wer mitlGuft, erlebt
den Tagebau Hambach aus einer
ganz neuen Perspektive.
www.tv-huchem-stammeln.de
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Aachen, noch bis zum 9.8.2026

Neue Perspektiven

Wer Aachen und die Stadteregion
mit Stift und Papier festhdlt, kann
Teil der Ausstellung ,,Urban Sket-
ching - Zeichne deine Stadt“im
Neuen Stadtmuseum Aachen wer-
den. Gesucht sind persénliche Bli-
cke auf Strafen, Platze, Menschen
und Lieblingsorte - vom schnellen
Café-Sketch bis zur detailreichen
Stadtansicht.
www.centre-charlemagne.eu
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Korschenbroich,vom 31.7.-2.8.2026

Diiren, jeden Sonntag So wird
Schépfen und staunen Papier
Wie entsteht eigentlich ein Blatt d ro us!

Papier? Beim traditionellen Papier-
schopfen im Papiermuseum Diiren
kénnen Besucher selbst zum Sieb
greifen und das alte Handwerk aus-
probieren. Das eigene Werk darf Schritt Papier
anschliefend sogar mit nach Hause e
genommen werden.

www.papiermuseum-dueren.de [

Sonntags von 15 bis
16 Uhr zeigt das
Museum, wie aus

Zellstoff Schritt fur

Wo geht’s hier zum Gurkensandwich?

Wenn britisches Sommerflair durchs Revier zieht: Die ,,Classic Days*
verwandeln das Rittergut Birkhof in eine elegante Automobil-Garten-
party. Zwischen alten Baumen und Picknickdecken gléinzen Oldtimer,
Rennwagen und Raritdten aus tiber 100 Jahren Automobilgeschichte.
Hoéhepunkt: Motorsportlegende Jacky Ickx wird als Stargast erwartet.
Dazu gibt es Live-Musik und jede Menge nostalgisches Festivalgefiihl.

www.classic-days.de

Fast wie im Stiiden

Bedburg, 1.7.+19.8.2026
Open Air Streetfood
Der Bedburger Schlosspark-
platz wird zur Genussmeile:
Rund 15 Foodtrucks servieren
leckere Spezialitaten.

Frechen, April bis
September 2026
Schlemmer- & Abendmarkt
Jeden ersten Mittwoch zum
Feierabend auf den Rathaus-
platz - mit Piazza-Flair.

Monchengladbach,
4.-6.9.2026

Gladbach (g)niessen
Im wineGARTEN im Haus
Erholung treffen Premium-
weine, Sekt und kleine
Spezialitdten auf Live-Musik.
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Zukunft
im Bau

Vom Genehmigungsordner zur Gro3-
baustelle: Wie ein Windpark entsteht.

160m

hoch sind die

Turme der Anlagen

18

von Bedburg 3.

L

er Wind fegt iiber die weiten Fléichen

am Rand des Tagebaus Garzweiler.

Er dreht die Rotoren der Windréder,

die entlang der Autobahn 44 aufge-
stellt sind. Dazwischen fangen Tausende Solar-
paneele Sonnenenergie ein. Mitten in dieser
Szenerie steht Diana GroRerohde, das Handy in
der Hand. ,Die ersten Turmsegmente sind da”,
sagt die Ingenieurin und blickt tUber die Bau-
stelle. ,Jetzt geht es richtig los.”

Hier, auf rekultiviertem Land, entsteht der
Windpark Bedburg 3: neun Anlagen mit ins-
gesamt rund 60 Megawatt Leistung. Auf tber
160 Meter hohen Turmen drehen sich bald
Rotorbldtter mit einem Durchmesser von
163 Metern. Wo einst Braunkohle geférdert
wurde, wdchst heute erneuerbare Energie in neu-
en Dimensionen. Griner Strom fur rund 36.500
Haushalte soll der Windpark kinftig liefern.

Gemeinsam fiir lokale Wertschopfung

Der Windpark Bedburg 3 wird - wie bereits die
Windparks ,Kénigshovener Héhe™ und ,,Bedburg
A44n" - von RWE entwickelt und gebaut. Die
Stadt Bedburg ist mit 49 Prozent am Windpark
beteiligt, RWE hdalt 51 Prozent. Damit profitiert
die Kommune direkt von den Einnahmen aus
der Stromerzeugung und stdrkt nachhaltig die
lokale Wertschopfung.

Daruber hinaus zahlt RWE fUr jede produzier-
te Kilowattstunde 0,2 Cent an die umliegenden
Kommunen aus. Von den jahrlichen Einnahmen
von bis zu 250.000 Euro profitiert insbesondere
die Standortkommune Bedburg, aber auch die
Nachbarstadt Juchen erhdlt einen Anteil.

,Mit Projekten wie Bedburg 3 zeigen wir, dass
der Strukturwandel nicht nur ein Abschied von
der alten Energie ist, sondern ein Aufbruch in
eine neue Zukunft mit Wertschépfung vor Ort,
guten Arbeitsplatzen und echter Teilhabe fur
die Menschen in unserer Stadt”, sagt Bedburgs
BUrgermeister Sascha Solbach. ,\Wir wollen,
dass die Energie der Zukunft nicht irgendwo
entsteht, sondern hier bei uns.”

Von der Idee zur Genehmigung

Die Bauarbeiten bilden tatsdéchlich die letzte
Phase des Projekts. Bereits Jahre zuvor haben
Experten geeignete Standorte gepruft, erstell-
ten Wind-, Umwelt- und Artenschutzgutachten,

Foto: Sebastian Knoth

Projektleiterin

Diana Groflerohde
auf der Windpark-
Baustelle Bedburg 3.
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berechneten Schall- und Schattenwurf sowie

die optimalen Abstédnde und Typen der Anlagen.

SchlieRlich folgte der aufwendigste Teil: das
Genehmigungsverfahren nach dem Bundes-
Immissionsschutzgesetz. Hunderte Seiten Gut-
achten wurden eingereicht, Behorden pruften,
die Offentlichkeit wurde informiert und beteiligt.
Erst als alle Genehmigungen vorlagen, fiel die
finale Investitionsentscheidung.

Vom Papierprojekt zur Baustelle

,Und nun kommen wir als Construction-Team
ins Spiel”, sagt Diana. ,,Und durfen das, was am
Schreibtisch geplant wurde, drauffen umsetzen.”
Ab diesem Moment wird aus einem Papierpro-
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jekt eine Baustelle: Zeitpléne greifen, Auftrage
werden ausgeldst, und die ersten Arbeiten vor
Ort beginnen. Zuerst entstehen die Zuwegungen
und Stellfléchen fur Schwertransporte und
Kréne. Dann werden die Fundamente gegos-
sen, 816 Kubikmeter Beton je Fundament, und
die Betontlrme errichtet. Schlielich folgen die
Kabeltrassen. In Bedburg ist die Infrastruktur
des Tagebaus ein Vorteil: ,Hier sind wir schnell
im Netz", sagt Diana.

Seit Monaten wird gebaut - doch erst jetzt,
im Frihsommer, beginnt die Phase, die man
auch von aufen wahrnimmt: die Errichtung der
Anlagen. Die Stahlturmteile werden angeliefert,
der Hauptkran aufgebaut, Rotorblatter vor-
bereitet. Jeder Schritt ist genau geplant. ,Wenn
der grofze Kran steht, muss alles passen®, sagt
Diana. Innerhalb weniger Tage kann so eine
Anlage entstehen - vorausgesetzt, das Wetter
spielt mit.

Mehr als Technik

Doch bei noch so exakter Vorbereitung bleibt
eine Variable: das Wetter. Bei zu viel Wind oder
zu viel Regen mussen die Arbeiten ruhen. ,,.Die
Sicherheit hat immer Vorrang.” Deshalb gleicht
kein Tag dem anderen. Fur Diana liegt genau
darin der Reiz ihres Jobs. Seit Uber 20 Jahren
baut sie Windparks, Uberall in Deutschland.
Wenn sie heute an Anlagen vorbeifdhrt, an
denen sie mitgewirkt hat, sieht sie mehr als Ro-
toren. Sie erinnert sich an Bauphasen, Kollegen,
Entscheidungen, all die kleinen Geschichten.
Bald wird auch Bedburg 3 dazugehdren.
Im Herbst geht der Windpark ans Netz. Dann
drehen sich die Rotoren Uber einer Landschaft
im Wandel - und aus einer Baustelle wird ein
Teil der neuen Energiezukunft im Rheinischen
Revier.—
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Zuhoren

als erste
Hilfe

In Duren finden Menschen ohne
Krankenversicherung Unter-
stitzung: Dr. Hedwig Oenning
engagiert sich ehrenamtlich bei
den Maltesern - mit Zeit,
Respekt und Menschlichkeit.

Fotos: Sebastian Knoth (3)

ienstags um zehn Uhr 6ffnen sich
die Turen der kleinen Praxis an der
Roonstrafe in Duren und Pa-
tientinnen und Patienten, die im
deutschen Gesundheitssystem oft
unsichtbar bleiben, kommen herein: Menschen
ohne Krankenversicherung. Und mittendrin sitzt
Dr.Hedwig Oenning, die I&éngst im Ruhestand
sein kdnnte, sich aber entschieden hat, weiter-
zumachen.

,Die Medizin ist ein unglaublich spannendes
Gebiet", sagt die 68-Jdhrige. ,Und gleichzeitig
ist man immer ganz nah am Menschen.* Schon
gegen Ende ihrer Schulzeit wollte Oenning Arz-
tin werden. Spdter fUhrte sie eine internistische
Praxis mit gastroenterologischem Schwerpunkt.
Ganz zurtckgezogen hat sie sich bis heute
nicht: Sie arbeitet noch zeitweise in einer Praxis
und engagiert sich zusdtzlich bei den Maltesern.
Dort gehért sie zu einem Team aus funf Arztin-
nen und Arzten, die sich in der ehrenamtlichen
Sprechstunde abwechseln.

Helfen ohne Hiirden

Die Praxis ist bewusst niedrigschwellig organi-
siert. Keine Anmeldung, keine Fragen zur Identi-
tat, keine Datenweitergabe. ,,Die Patienten kon-
nen hier ganz anonym bleiben®, erzahlt Oenning.
LUnser Schwerpunkt liegt darauf, zuzuhéren.”
Oft gehe es zundchst gar nicht um Diagnosen,
sondern um Vertrauen. Und um einen geschitz-
ten Raum, in dem sich niemand erklédren muss.

Wer dienstags kommt, bringt sehr unter-
schiedliche Geschichten mit. Es sind Selbst-
standige, die ihre Krankenkassenbeitrage
irgendwann nicht mehr bezahlen konnten.
EU-Zuwanderer. Wohnungslose. Menschen mit
unklarem Aufenthaltsstatus. ,Diese Gruppen
haben alle das Problem, dass sie an unserem
normalen Gesundheitssystem im Prinzip nicht
partizipieren®, sagt Oenning. Oft sei die Scham
oder Angst so grof, dass die Praxis der Malteser
die einzige Méglichkeit sei, medizinische Hilfe zu
bekommen.

Die Bandbreite der Fdlle reicht von Bluthoch-
druck und Diabetes bis zu Hauterkrankungen
oder akuten Schmerzen - wie in anderen Praxen
auch. Doch hinter vielen Beschwerden stehen
auch dramatische Lebensgeschichten: ,Es gibt
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eben Menschen, die haben nicht so viel Gluck’,
sagt die Arztin. Es ist diese zugewandte Haltung,
die Patientinnen und Patienten sofort spuren.
Far Oenning ist es wichtig, allen Menschen mit
Respekt und auf Augenhohe zu begegnen.

Dabei wird die Arbeit in der Praxis auch zu
einem Spiegel groferer Fragen. Wie kann es
sein, dass Menschen in einem reichen Land
durchs Raster fallen? Fir Oenning ist die Ant-
wort klar: ,,Der Anspruch auf gesundheitliche
Fursorge sollte fur alle gelten.* Wenn Menschen
aus Scham keine dérztliche Hilfe in Anspruch
nehmen, ist das fur sie ein Zeichen, ,dass sich
unser Gesundheitssystem fur diese Menschen
nicht gentigend einsetzt”.

Die Wiirde bewahren

Kraft fur diese Arbeit findet Oenning in ihrer
Freizeit. Familie, Freunde, Hobbys und Reisen
sind fUr sie wichtig. ,Man braucht eine Balance
im Leben®, findet sie. Manchmal helfe es aber
auch, einfach mal nichts zu tun. Nicht auf Dauer,
sagt sie léchelnd, aber zwischendurch sei das
sehr erholsam. Und dann gibt es in der Praxis
diese kleinen Momente, die sie bestdrken. ,,Die
Menschen, die zu uns kommen, sind generell
sehr dankbar, dass sie irgendwo Uberhaupt ein-
mal gehort werden®, sagt sie.

Vielleicht ist genau das der Kern ihrer Arbeit:
zuhoren, helfen und die Wirde der Menschen
bewahren. Wahrend andere den Ruhestand ge-
niefen, engagiert sich Hedwig Oenning weiter-
hin in der DUrener Praxis der Malteser. Nicht weil
sie muss, sondern weil sie Uberzeugt ist, dass
Menschlichkeit niemals in Rente geht. —

hier: IM PORTRAT

Hilfe schenken

Wer die ehrenamtliche
Arbeit der Malteser
unterstutzen mochte,
kann gerne spenden:
Pax-Bank,

IBAN: DE69 3706
01931004 011348,
BIC: GENODEDIPX,
Spendenzweck: MMM

O

MEHR INFOS:
www.malteser.de/
menschen-
ohne-kranken-
versicherung
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Unser Beispiel‘e_
innert an einen'tol
Sommer in Schweden:
_ rote Holzhduser, Seél
S SEdhreniund kleine ;
ndstiicke von unter-
‘eT'd_qn zu einem
énlichen

erinnerungen, die sonstVvielleicht in einer Schublade verschwinden
wurden. Wir zeigen dir, wie du dein eigenes Sommeralbum gestaltest.

eim Scrapbooking darf alles mitmachen,
was an schéne Ferien erinnert: Fotos,
Tickets, Postkarten, Eisverpackungen,
BlUten oder Kritzeleien. Aus diesen Fundstlcken
wird ein buntes Erinnerungsabenteuer zum
Durchblattern.
Seite fUr Seite entsteht eine Geschichte - vom
Sommerurlaub, vom Familienausflug oder von
einem besonders schonen Tag. Spater, vielleicht

Extra-Tipp:
Breite am Ende alle
Fundstucke vor dir
aus und sortiere sie
nach Tagen, Orten
oder Gefiihlen. Dann
klebst du los - ohne

zu lange nachzu-
enken. Ein Scrap-
book darf wild, bunt
nd chootisch sein.
G deshalb flihlt
sichso echt an.
XK

()
KKK

an einem grauen Wintertag, nimmt man das
Buch wieder in die Hand und ist sofort zurtck:
beim Eisessen, am See, im Café oder auf dem
Fahrradweg nach Hause. Dann erinnert man
sich nicht nur daran, wie etwas aussah, sondern
auch, wie es sich angefuhlt hat - an den Duft
von Zimtschnecken oder den Wind im Gesicht.

Das Beste: Das Scrapbook muss gar nicht
ordentlich sein. Schiefe Fotos, Uberklebte Ecken
nd wilde Farben machen es lebendig. Es darf
sehen wie ein Abenteuer - gesammelt, ge-
t, gemalt und geliebt.

%
S

So startest du dein Scrapbook:

e Such dir ein Notizbuch, Fotoalbum oder Heft
mit festem Papier - dazu Schere, Klebestift
und bunte Stifte.

e Wichtig: erst sammeln, dann kleben. Hebe im
Urlaub alles auf, was dich an schéne Momen-
te erinnert: Tickets, Flyer, Postkarten, Sticker,
Muscheln, Blatter oder Verpackungen.

e Druck Fotos aus - auch Schnappschusse. Ge-
rade die machen spdter oft am meisten SpafR.

o Nutze Washi-Tapes, Glitzersticker, Stoffreste,
Geschenkpapier oder Tortenuntersetzer als
Deko.

e Schau auf Reisen nach Retro-Fotoautomaten,
zum Beispiel in Cafés oder Museen. Fotostrei-
fen machen jede Seite besonders.

e Schreib kleine Erinnerungen dazu: Was war
dein Lieblingsmoment? Wer war dabei?

« Klebe wild durcheinander: Uberlappungen,
Pfeile oder eingerissene Papierkanten ma-
chen alles lebendig. —

Fotos: Kathrin Dannert, PR (3)

hier: GEWINNT

Tolle Preise gewinnen!

Senden Sie das Losungswort sowie Inren Namen, Ihre Anschrift und lhre Telefonnummer an: hier@rwe.com oder per Post
an die RWE Power AG, Abteilung PEC-E, RWE Platz 2, 45141 Essen. Einsendeschluss ist der 31. Juli 2026.
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Loésungswort

Scannen Sie den QR-Code einund 2]
versenden Sie direkt Ihre E-Mail mit Lésungswort E- y

.Leichtigkeit” lautete die Lésung des Preisrdtsels der letzten hier: (Ausgabe 01/2026). Gewonnen haben Beate Lurz aus Bedburg (1. Preis: Akku-Staubsauger),
Thomas Pelzer aus Frechen (2. Preis: Lichtwecker) und Volker Schafer aus Bergheim (3. Preis: Meditationskissen).

Teilnahmeberechtigt an den Gewinnspielen in diesem Heft sind alle Personen, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, die keine Mitarbeiter von Vogel Corporate Solutions,
nicht mit der Organisation der Gewinnspiele betraut oder mit solchen Personen verwandt sind. Voraussetzung fur die Teiinahme am Gewinnspiel ist ferner die Verdffentlichung
des Namens und Wohnortes im Falle eines Gewinns in der nachsten Ausgabe dieses Magazins. Die Gewinne kénnen von den Abbildungen abweichen.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Teilnahme tber Teilnahme- oder Gewinnspiel-Anmeldungsdienste ist ausgeschlossen.

Verantwortlich fir dieses Gewinnspiel ist die RWE Power AG. Inre personenbezogenen Daten werden ausschlieRlich zur Durchfihrung des Gewinnspiels verwendet und nach
dessen Abschluss geldscht, sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten bestehen. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht, mit Ausnahme der Veréffentlichung des Namens
und Wohnortes, wie oben beschrieben, sowie zum Zwecke der Zustellung der Gewinne durch einen beauftragten Dienstleister. Bei Fragen zum Datenschutz kénnen Sie sich gerne
unter datenschutz@rwe.com an unseren Datenschutzbeauftragten wenden.
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Fuhrungskraft?

RWE Power sucht technikinteressierte
Damen und Herren, die als freie Mitarbeiter
Besuchergruppen an den Kraftwerks-

und Tagebaustandorten im Rheinischen RWE R
ReVier betreuen. Besucherbetreuung
RWE Platz 3

Haben Sie eine technische Ausbildung oder studieren Sie ein technisches Fach 45141 Essen

mindestens im 2. Semester? Liegt Ihnen der Umgang mit Menschen und
verstehen Sie es, komplexe Themen gut dosiert zu présentieren und zu
diskutieren? Sind Sie zeitlich flexibel und Gbernehmen Sie gerne Verantwortung?
Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung per E-Mail an besucher@rwe.com.

Weitere Informationen zur Arbeit von RWE Power und zu den Standorten
im Rheinischen Revier finden Sie auf rwe.com
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